Torusdag vd., I Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 5(1) — 2022

OURNAL OF GASTRONOMY
™ anoe )

W HOSPITALITY AND TRAVEL

ISSN: 2619-9548 Journal homepage: www.joghat.org

Received: 6.12.2021 Accepted: 24.01.2022

Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 2022, 5(1), 66-82

Arastirma Makalesi (Research Article)

) YEREL MUTFAKLARIN GASTRONOMI TURIZMi CERCEVESINDE
DEGERLENDIRILMESI (EVALUATION OF LOCAL CUISINE WITHIN THE FRAMEWORK OF
GASTRONOMY TOURISM)

Giilsen Berat TORUSDAG!* (orcid.org/ 0000-0002-0934-5115)
Esra OZKAN ONEM? (orcid.org/ 0000-0003-0104-8981)
Fuat SAMI? (orcid.org/ 0000-0002-3195-2034)
Ozgiir KIZILDEMIR* (orcid.org/ 0000-0003-4040-4547)
1Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 BSliimii, Van, Tiirkiye
2Sjvas Cumhuriyet Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii, Sivas, Tiirkiye
3fstanbul Gelisim Universitesi, Istanbul Gelisim Meslek Yiiksekokulu, As¢ilik Boliimii, Istanbul, Tiirkiye

“Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm Isletmeciligi Boliimii, Sakarya, Tiirkiye

Ozet

Yerel mutfaklar, 21. yiizyitlin ilk ¢eyregine geldigimiz bugiinlerde turistlerin destinasyon seciminde yiikselen motivasyon
unsurlarindan birisi olarak dikkat ¢ekmektedir. Birgok destinasyon, daha fazla turist gekmek i¢in yerel mutfak kiiltiiriinii turizm
iriiniine entegre etmekte, destinasyonlarin tanitimi ve pazarlanmasi amaciyla yerel mutfak kiiltiirlerini 6n plana ¢ikarmaya
caligmaktadir. Bu makalenin amaci, 6zellikle son yillarda, destinasyon pazarlamasinda dnemli bir cazibe faktorii olarak oldukg¢a
yiiksek ivme kazanan gastronomi turizmi iizerine, yerel mutfak kiiltiiriiniin etkisine dikkat ¢ekmektir. Bu amacla konuya iligkin bir
literatiir taramasi yapilmis ve veriler dokiiman analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Aragtirma sonucunda yerel mutfak ve
gastronomi turizmi {izerine ozellikle nitel ¢aligmalarin agirlik kazandigi goriilmektedir. Yerel mutfak kiiltiirliniin gastronomi
turizmine olan olumlu etkilerinin arastirmalarin 6ncelikli konusunu olusturdugu dikkat ¢ekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Destinasyon, Gastronomi Turizmi, Yerel Mutfak Kiiltiirii

Abstract

These days when we come to the first quarter of the 21st century, local cuisine draws attention as one of the rising motivational
factors in the destination selection of tourists. Many destinations integrate the local culinary culture into the tourism product in order
to attract more tourists, and try to bring local culinary cultures to the fore in order to promote and market the destinations. The aim
of this article is to draw attention to the effect of local cuisine culture on gastronomy tourism, which has gained momentum as an
important attraction factor in destination marketing, especially in recent years. For this purpose, a literature review on the subject
was made and the data were evaluated by document analysis method. As a result of the research, it is seen that especially qualitative
studies on local cuisine and gastronomy tourism have gained weight. It is noteworthy that the positive effects of local cuisine culture
on gastronomy tourism constitute the primary subject of research.
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Giris

Turizmin, yerel kimligi 6ne ¢ikaran ayn1 zamanda dogal, tarihsel ve kiiltiirel mirast siirdiiriilebilir kilan 6nemli
bir arag¢ oldugu bilinmektedir (Sergeoglu, 2014). Turizmde siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi i¢in alternatif
turizm olanaklarmin ve gelismelerin degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir. Alternatif turizm ¢esitlerinden
biri olan gastronomi turizmi ise 6zellikle son yillarda, destinasyon pazarlamasinda 6nemli bir cazibe faktorii
olarak oldukga yiiksek ivme kazanmistir (Okumus, Okumus ve McKercher, 2007). Gastronomi tirlinlerinin,
turizmin 6nemli bir bileseni olarak unutulmaz bir seyahat deneyimi olusturmada 6nemli bir rol oynadigi
bilinmektedir (McKercher, Okumus ve Okumus, 2008). Ayn1 zamanda gastronomi iriinleri, destinasyon

imajin1 yeniden yaratabilen, destinasyona dogru turist akisini saglayan ve koruyan stratejik bir yonetim aract
olarak kabul edilmektedir.

Bir toplumun mutfak kiiltliriiniin niteliksel 6zelliklerindeki farkliliklar1 ortaya ¢ikaran nedenler, o toplumun
tarihinin derinliklerine kadar uzanmaktadir. Toplumlar arasindaki cografi, kiiltiirel, sosyokiiltiirel ve
ekonomik faktorlerin ortaya koydugu farkliliklar yerel mutfagin dogusunda 6nemli bir rol oynamustir (Olcay,
Giritlioglu ve Ozekici, 2017). Bu baglamda, bir destinasyona ait yerel yemekleri taniyarak, destinasyonun
kiiltiird, tarihsel gecmisi, gelenekleri gibi degerleri hakkinda bilgi sahibi olmak ve yeni deneyimler edinmek
miimkiindiir (Molz, 2007). Long (2004) gastronomi turizmini “foplumlarin yemek kiiltiirlerini tiiketim,
hazirlama ve sunma agamalart da ddahil olarak tecriibe etmektir” olarak tanimlamistir. Bu baglamda
gastronomi turizmi, tiiketim kisminin disinda gastronomi temali faaliyetlere dahil olmayi ve tiretim noktalarini
ziyaret etmeyi de kapsamaktadir (Olcay vd., 2017).

Kiiresellesme ile paralel olarak, yemek iiretimi ve tiilketiminde yasanan degisimler dogrultusunda turistlerin
farkli ve 6zgiin kiiltiirleri tanima arayisina girmesiyle birlikte yerel mutfaklara olan ilgi artmaktadir (Cagls,
2012). Yerel mutfak kiiltiirii, destinasyon pazarlama unsuru olarak giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir.
Son zamanlarda, destinasyonlarin tanitimi ve pazarlanmasi amaciyla yerel mutfak kiiltiirlerinin 6n plana
cikarilmasi yayginlagmaktadir (Yavuz, 2018). Ayrica yerel mutfaklar, giiniimiizde turistlerin destinasyon
seciminde yiikselen motivasyon unsurlarindan birisi olarak dikkat cekmektedir. Bircok destinasyon, daha fazla
turist cekmek i¢in yerel mutfak kiiltliriinii turizm {irliniine entegre etmistir. Yerel mutfak imaj1, belirli bir
destinasyonun benzersizligini yansittigi i¢in kendine 6zgi bir kavram olarak ele alinmasi gerekmektedir
(Pestek ve Cinjarevi¢, 2014). Yerel mutfak kiiltiirii, gastronomi turizminin énemli bir basamagi olmakla
beraber yerel lezzetlerin turistler tarafindan kesfedilmesi, gastronomi turizminin devamliligina da katkida
bulunmaktadir (Ekerim, 2020). Yerel mutfak kiiltiirii, destinasyona deger katan turist deneyiminin énemli bir
unsuru olarak tanimlanmigtir (Quan ve Wang, 2004). Bununla birlikte, turistlerin bulunduklar1 destinasyona
0zgii lezzetleri deneyimleme arzusu ile yerel mutfak kiiltiiriiniin taninirligi ve stirdiiriilebilirligi saglanmaktadir
(Ekerim, 2020). Farkl turizm deneyimlerine ve gastronomi unsurlarina sahip cazibe merkezlerine olan ilginin
arttigr goriilmektedir. Turistlerin seyahatleri esnasinda, tarihi mekanlar1 ve miizeleri ziyaret ederken yerel
yemek kiiltliriiyle tanigmasi kiiltiirel mirasin tamamindan faydalanildigini gostermektedir (Kizildemir ve
Simsek, 2021). Jalis, Che ve Markwell (2014) yapmis olduklar1 ¢alisma ile destinasyon imajinin, iiriin ve
deneyim c¢esitliliginin bir pargast olarak yerel mutfak kiiltiiriiniin kullanilmasinin, bir destinasyonunun
kimligini ve rekabet edebilirligini giiclendirmeye yardime1 oldugunu bildirilmistir.

Y erel mutfak kiiltiirii, bir destinasyonun somut olmayan mirasinin temel bir tezahiiriinii temsil eder ve tiiketimi
yoluyla turistler gergekten otantik bir kiiltiirel deneyim kazanabilirler. Ayrica yerel mutfak kiiltiiriiniin, somut
olmayan mirasin 6zgiinliigiinii koruyan birka¢g 6nemli unsurundan biri oldugu sdylenebilir (Okumus vd.,
2007). Hem ekonomik hem de c¢evresel olarak kirsal kalkinmanin siirdiiriilebilirligi, geleneksel kiiltiirii
koruma, turist cekme ve bolge ekonomisini destekleme gibi olgularda vazgecilmez bir rol oynayan yerel
mutfak kiiltiirii ile giderek daha fazla iliskilendirilmektedir (Zhang, Chen ve Hu, 2019). Yerel mutfaklar,
stirdiiriilebilir turizm kapsamindaki ihtiyaglar tegvik etmekle birlikte siirdiiriilebilir tarim uygulamalarim da
desteklemektedir. Turizmin gelismesine ve bolge halkinin ¢evresel, kiiltiirel ve ekonomik siirdiiriilebilirligine
katki sagladigi s6ylenebilir (Esen ve Se¢im, 2020). Yerel mutfaklar ile kiiltiirel miras korunabilir, destinasyon
Ozgiinliigiine deger katilabilir ve yerel turizm kaynak tabanlar1 genisletilip gelistirebilir (Mohamed vd., 2020).

Gastronomi deneyimlerinin destinasyon algis1 lizerindeki etkisinin yani sira, olusan algilarin ziyaretgilerin
davranissal niyetlerine etkisinden de so6z etmek miimkiindiir. Bu nedenle, yerel mutfak deneyimi ziyaretci
sayisini, kalig sliresini ve normal olarak da ekonomik geliri arttirmada kullanilabilecek onemli turizm triinii
seklinde tanimlanabilir (Erkmen, 2018). Turistlerin seyahatlerinden elde ettikleri doyumu ve tekrar ziyaret
etme niyetini etkileyen yerel mutfaga ait tiriinlerin tiikketiminden sonra olusacak olan algilarin olumlu olmasi
i¢in, yerel mutfak unsurlarinin tiiketicilerin beklentilerini karsilamasi ve belli bir standardizasyona uygun
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olmasi gerekmektedir (Asik, 2018). Ayn1 zamanda yerel mutfak kiiltiirii, yerel iireticiler, sefler ve turistler
arasinda baglanti kurarak gastronomi turizminin korunmasinda ve siirdiiriilebilirliginde olduk¢a 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Bu caligmada, 6zellikle son yillarda, destinasyon pazarlamasinda 6nemli bir cazibe faktorii olarak oldukca
yliksek ivme kazanan gastronomi turizmi lizerine, yerel mutfak kiiltiirliniin etkisinin 6nemine dikkat ¢ekilmesi
amaclanmistir. Yapilan bu ¢alismada gastronomi, gastronomi turizmi ve yerel mutfak kiiltiirii kavramlari
incelenmis, bu ¢ercevede yerel mutfak kiiltiirliniin birgok destinasyon tarafindan ¢ekicilik unsuru olarak
kullanilan bir ara¢ olmasi dolayisiyla gastronomi turizmi tizerindeki etkisi irdelenmeye c¢alisilmistir. Yerel
mutfaklarin gastronomi turizmi cercevesinde degerlendirilmesi dolayisiyla galismanin ana materyalini
literatiirde yer alan bazi ¢aligmalardan derlenen ikincil veriler olusturmustur. Calismada derlenen sonuglar
incelendiginde yerel mutfak kiiltiirliniin, gastronomi turizmi agisindan bir ¢ekicilik unsuru ya da énemli bir
imaj tamamlayicist olarak bir¢cok katki sagladigi yoniindeki bulgulara rastlanmistir. Birka¢ ¢alismada ise
gastronomi turizminin yerel yiyecekleri nasil etkiledigi ile ilgili arastirmalara ulasilmistir.

Kavramsal Cerceve
Gastronomi Kavrami

Gastronomi, kelime kokeni olarak Antik Yunan’da “gaster” (mide) ve “nomus” (yasa) sozciiklerinin
birlesmesiyle olusmustur (Ozdemir ve Altmer, 2019). Tiirk Dil Kurumu gastronomiyi; “yemegi iyi yeme
meraky”, “saghga uygun, iyi diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak ve yeme diizeni ve sistemi” olarak
tanimlamistir (aktaran Samanci, 2020: 93). Kivela ve Crotts (2005) gastronomiyi “se¢cme, hazirlama, servis
etme, iyi yiyeceklerden zevk alma sanati” olarak tanimlamigtir. Her iki tanim da gastronominin damak ve goz
zevkine hitap eden kisimlarina deginmistir. Gastronomi kavrami esas olarak, yiyeceklerin tarihsel siireg
icindeki gelisimini inceleyen, ge¢misten giiniimiize kadar koruyarak getiren ve giiniimiiz kosullarindaki
sanatsal ve bilimsel yontemlerle ifade eden bir bilim dalidir (Belpinar, 2014). Bir uygulama bilimi olarak
gastronomi, yiyecek ve igeceklerin belirli bir diizen igerisinde hijyen ve sanitasyon kurallari ¢ercevesinde
hazirlanarak, géz ve damak zevkine hitap edilecek sekilde sunulmasi olarak ifade edilebilir (Ozdemir ve
Altiner, 2019). Literatiirde, gastronomi ile ilgili yapilan bir¢ok tanimda iyi yemek yemenin sanati ve bilimi
olarak bahsedilmektedir. Bilgi ve beceri ile 6zenle iliski kurarak gerceklestirilen sanat ve bilim lizerindeki bu
odaklanma, gastronomi teriminin yapisini olusturmaktadir (Santich, 2004). Cagdas toplumlarda gastronomi
farkli tanimlar barindirmaktadir. S6z konusu yemek oldugunda insanlar sadece belli bir ziimreye ait yemekler,
geleneklerin sinirlarinda kalmig lezzetler ya da bir kiiltiire ait meshur bir tabak ile sinirl kalmak istemezler.
Insanlar bir ilgi alan1 olarak gordiikleri gastronomi cercevesinde hepsiyle ilgilenmenin mutabakati igerisinde
olmaya calisirlar. Bu yonden bakildiginda gastronomi, yiyecek ve igecekleri tarih sahnesinde oldugu andan bu
yana derinlemesine bir anlama cabasi igerisinde olan, sanatsal ve bilimsel unsurlar ile yiyecek ve iceceklerin
Ozenli bir bigimde hazirlanip sunulmasimi saglayan multidisipliner bir bilim dali olarak tanimlanabilir
(Belpinar, 2014).

Gastronomi, bir bolgenin hem kiiltiirel hem de ¢evresel mirasinin bir pargasi olarak turist memnuniyetinde
onemli bir rol iistlenmektedir. Sadece yemek ile ilgili degil bir¢ok toplumsal kiiltiir 6gesini ve pazarlama
faaliyetini de bir perspektif icinde konu edindigini séylemek miimkiindiir (Scarpato, 2020). Insanlarin yasam
fonksiyonlarin1 devam ettirmek i¢in elzem olmasinin 6tesinde, iyi bir yemegin nerede ne zaman ve ne sekilde
yenilecegi konusunda yol gostericidir. Bunun yani sira toplumsal faaliyetleri ve iletisim aktivitelerini de
igerisinde barindirmaktadir (Santich, 2004). Gastronomi ile ilgili yapilan tanim ve agiklamalar dikkate
alindiginda, yemegin sadece fonksiyonel 6zelliginden bahsedilmedigi bununla birlikte kiiltiirel, tarihi ve
cevresel bircok etkiyi de barindirdigi anlasilmaktadir. Bu baglamda, gastronominin insanligim ge¢misten
giinlimiize yasayis bi¢imlerini, mutfak yapilarini ve yeme aliskanliklarini giin yiiziine ¢ikaran, her zaman daha
iyiyi ve daha lezzetliyi arayan, beslenmenin saglik tlizerindeki etkilerinin anlasilmasini kolaylastiran ve bu
dogrultuda rehberlik eden bir bilim oldugunu séylemek miimkiin olabilir.

Yerel Mutfak Kiiltiirii

Sengiil ve Tiirkay (2015) yerel mutfak kavramini, “yéreye dzgii iirtinler ile adetlerin birlegsmesiyle ortaya
¢tkan, yore insanlart tarafindan kendine ozgii pisirme teknikleri ile pisirilerek sunulan ve dini ya da milli
duygularla tasarlanan yiyecek ve iceceklerin biitiinii” olarak tanimlamislardir. Hamdani ve Maulani (2018),
yerel gida temelli mutfak gelenegini, “yiyecek ve gida sosyal islevierini kavramsallagstirmada kolektif kimligi
ve sosyo-kiiltiirel degerleri temsil eden topluluk yasami modellerinin bir tanimi olarak islev goren bir yerel
bilgelik bi¢imidir” seklinde tanimlamistir. Yerel mutfak kavrami, bir iilke veya bolgenin kiiltiirline 6zgii
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yemekleri ve bu yemeklerin hazirlanma tekniklerinin tiimii olarak tanimlanabilmektedir (Kivela ve Crotts,
2005; Molz, 2007). Toplumlar arasindaki cografi ve kiiltiirel farkliliklar, iiretim teknikleri, hazirlanmada
kullanilan araglar, tiiketim sekilleri ve bu tiilketim olgusunun iginde olusan sosyal bagin kiiltiirden kiiltiire
farklilik géstermesine sebep olmus ve bu farkliliklar nesilden nesile aktarilarak yerel mutfagin ortaya ¢ikmasi
acisindan O6nemli etkilerde bulunmustur (Olcay vd., 2017). Bir destinasyonun mutfak veya gastronomi
faaliyetleri, kiiltlir turizminin bir parcasi olarak siniflandirilabilmektedir. Bununla birlikte yerel mutfaklarin,
yaratmis oldugu kiiltiirel ¢ekiciligin 6zellikle son yillarda turistlerin seyahat bolgesi tercihlerinde 6nemli bir
etken oldugu goriilmektedir. Bu amagla hareket eden insanlar hem yerel iriinleri hem de yerel kiiltiirii ayni
anda sunabilen yerel mutfaklar1 6grenmek ve deneyimlemekle ilgilenmektedir (Karim, 2006).

Y erel mutfak kiiltiiriine olan mevcut ilgi cevre, etik, siirdiiriilebilirlik ve saglikli beslenme merakinin yani sira,
tiiketicilerin yerel aglar1 ve ekonomiyi destekleme arzusu, karbon ayak izini azaltma ve gida zincirini kisaltma
istekleri ile de agiklanabilmektedir. Ayni1 zamanda tiiketicilerin bu iirlinleri daha taze, daha lezzetli ve giivenilir
olarak algiladiklar1 goriilmektedir (Bjork ve Kauppinen-Réisdnen, 2013). Yerel yemeklerin otantik, saf ve
geleneksel olarak algilandigi yapilan ¢alismalarla da desteklenmektedir (Sims, 2009; Kauppinen-Riisénen,
Gummerus ve Lehtola, 2013). Bununla birlikte, bir destinasyondaki yiyecek ve icecek isletmelerinin
meniilerinde yerel mutfaga ayirdigi yer ve gosterdigi dnemin, o bolgede marka imaji yaratmayir olumlu
etkiledigi sdylenebilir. Ayrica miisteriler/turistler bagka bir yerde liretilen iirlinler yerine, yerel mutfaga ait
iirtinleri tiikettikleri takdirde hem bolgedeki yerel iireticiler desteklenir hem de turistlere 6zgiin deneyimler
elde etme imkani saglanabilir (Smith ve Hall, 2003).

Yerel mutfaklarin, kiiresellesmenin yikici sonuglarindan olan mutfaklardaki homojen yapinin bozulmasini ve
kimliklerin yok edilmesini engelleyici bir anlayis barmdirdigi goriilmektedir. Ornegin, bazi arastirmacilar
tarafindan bir tabakta yer alan iki farkli kiiltiire ait yemegin, iki kiiltiire ait 6zgiinliigii de kaybettirdigi
diisiiniilmektedir. Kiiresellesme ile buna benzer bir yemegin diinyanin bir¢ok yerinde bulunabilecegi, bu
durumun ise kimlik ve Ozgilinlik gibi degerleri zedeleyecegi sdylenebilir. Bu goriis ile birlikte yerel
mutfaklarin 6nemi daha net anlasilabilir (Scarpato ve Daniele, 2003). Yerel mutfaklarin, bir topluma ait mutfak
kimliginin gilin yiiziine ¢ikarilmasinda ve korunmasinda etkin rol oynamasinin yani sira, ayni zamanda
kiiresellesen diinyanin kendisini tekrar eden yemeklerinden farkli lezzetler yasamak isteyenlere 6zgilin bir
deneyim sunmasi gibi dnemli 6zelliklerinin oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira yerel mutfaklar, ¢evresel
siirdiiriilebilirlik ve bolgesel kalkinmada da olumlu etkiler saglamaktadir.

Gastronomi Turizmi

Gastronomi turizmi kavraminin, ilk defa 1998 yilinda Long’un farkl kiiltiirlere ait lezzetleri deneyimlemek
arzusu ile hareket etme diisiincesini ortaya atmasiyla agiga ¢iktig1 bilinmektedir. Long, gastronomi turizmini,
“gastronomi ile ilgili faaliyetlere katilan turistlerin, kiiltiir ve tarihi bir nevi yasayarak akilda kalici tecriibeler
yasamamn yolu” olarak aktarmistir (aktaran Yaris, 2014). Gastronomi turizmi, odak noktasinda bulunan
yiyecek ve icecek ile gida sanayisini dogrudan etkileyen, ekonomi ve toplumsal gelismeye olumlu etkileri olan
bir turizm ¢esidi olmasimin yani sira (Ozdemir ve Altiner, 2019), turizm literatiiriinde yemek kavraminin
“vemek ve sarap turizmi, tadim turizmi, gurme turizmi, mutfak turizmi ve yemek turizmi’ gibi birgok alt baslikta
kendisine yer buldugu goriilebilir. Giiniimiizde bu kavramlar arasinda en giincel ve dikkat ¢ekeni hi¢ kuskusuz
gastronomi turizmi olamidir. Yine de tiim bu kavramlar turizm endiistrisinin i¢inde ev sahibi - misafir
perspektifinde farkli baglamlarda kullanilmaktadir (Chambers, 1997).

Bu kavramlar arasinda en sik kullanilanlardan biri olan mutfak turizmi, kiiltiirel tiikketim bakimindan
yiyeceklerle ilgili faaliyetlerden bahsederken, yemek turizmi kavrami yerel yiyeceklerle ilgilenme arzusu ile
motive edilen deneyimleri ifade etmektedir. Daha net bir ifade ile yemek turizminin 6nemi somutlasmig ve
duygusal deneyimin kendisinde yatarken, mutfak turizmi fiziksel bir deneyim yoluyla kazanilan kiiltiirel
bilgilere odaklanmistir. Her iki kavram turistlerin yemek yeme isteklerini ve faaliyetlerini anlamak i¢in
kullanilmaktadir. Literatiirdeki diger terimlere nazaran gastronomi turizmi kavraminin kullanilmasinin sebebi,
diger kavramlara oranla daha genis bir kapsama ve kitleye sahip olmasi, yiyecek ve igecege dayali seyahat
eden turistlerin asil motivasyonlarini daha iyi ifade etmesinden kaynakli olabilir (Hiiner, 2014). Horng ve Tsali
(2010) gastronomi turizmini, yiyeceklerle ilgili yapilan faaliyetler ile farkliyr deneyimleme, bdylelikle bir
destinasyonun ve kiiltlirel 6genin aktariminin saglanmasi olarak ifade etmektedir (Ellis vd., 2018).

Gastronomi turizmi, turistlerin tatil deneyiminde kiiltiirel ve yerel tatlari, kokular1 ve dokulari deneyimleme
ve yasama olanag1 sunarak onlara benzersiz bir yiyecek ve icecek tadimi saglayan turizm gesitlerinden biri
olarak bilinmektedir (Erol ve Hassan, 2013). Gastronomi turizmi, bolgesel ve ulusal ekonomilerin
kalkinmasinda onemli bir potansiyel sunmaktadir. Bununla birlikte gastronomi turizminin, turizm zincirinin
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parcalar1 olan tarim ve yerel gida {iretiminin pozitif yonde gelismesine birgok yonden katkilarinin bulundugu
bilinmektedir. Son yillarda turistlerin yemek yeme ihtiyacini yerel yemeklerden karsilama arzusu, turizm ile
gastronomi kavramlarinin birlikte anilmasimma olanak saglamistir. Ayrica, gastronomi turizmi turistik
destinasyonlarda rekabet avantaji saglamakla birlikte, turizm ile ilgilenen kurum ve kuruluslar1 da
canlandirmaktadir (Ozdemir ve Altmer, 2019).

Giin gectikge daha tecriibeli ve secici hale gelen turistler, gelisen diinyanin getirileri ile daha fazla gelire sahip
olma firsatini elde etmislerdir. Bu durum, dogal olarak kendilerini giinliik rutinden kurtarip turizmin 6zgiirlitk
ve heyecan uyandiran diinyalarina daha fazla adayan insanlarin ortaya ¢ikmasina olanak saglamistir. Farkli
deneyimler ve yeni 6grenimler kazanmak isteyen turistler, bu arayislarini cevaplarini gastronomi turizminin
cok yonli diinyasina dogru yonlendirmislerdir (Rifai, 2017). Bu baglamda gastro-turist, bir destinasyonun
mutfagini tatmak veya destinasyona ait gastronomi faaliyetlerine katilmak i¢in seyahatlerinin bir bolimiinii ya
da tamamini gastronomi turizmine ayiran turist ve ziyaretgiler i¢in kullanilan bir kavram olarak bilinmektedir
(Rifai, 2017; Williams vd., 2019). Daha yiiksek harcama potansiyeline sahip ve egitim diizeyi yliksek olan
gastro-turistler, bir bolgede yaratilmak istenen kimlik kazanimi ve refah seviyesi artiginda 6nemli avantajlar
saglayabilmektedir. Ozellikle geleneksel ekonomik sektorlerden uzak olan kirsal bolgelerde gastro-turistlerin
seyahatleri biiyiik 6nem arz etmektedir (Rifai, 2017). Bununla birlikte gastro-turistler, farkli bir mutfak
kiiltiiriinii deneyimleme arayisinda olan ve bu deneyimleri bir sosyallik araci olarak goren insanlar1 da
nitelemektedir. Herhangi bir ziyaretcinin ortalama biitcesinden ¢ok daha fazlasin1 yemek i¢in ayirabilmektedir.
Gastro-turistler ayn1 zamanda bir golgedeki halkin yasam deneyimlerini ve kiiltiirel aktivitelerini yasamak,
daha oOnemlisi yerel mutfak kiilterlerini tatmak isteyen miinferit ve organize olmus insanlar olarak da
tanimlanabilir (Gheorghe vd., 2014). Yerel mutfaklarin, farkli deneyimler yasamak isteyen gastronomi
turistleri i¢in 6nemli bir motivasyon kaynagi oldugunu sdylemek miimkiin oldugu gibi gastronomi turizmine
katilan turistlerin de bircok yonden yerel mutfaklara ve bolgelere olumlu etkileri oldugu sdylenebilir.

Yerel Mutfaklarin Gastronomi Turizmi Cercevesinde Degerlendirilmesi

Bir destinasyonun yerel mutfak kiiltiiriinii farkli insanlara tanitmak ve farkli bolgelerden insanlarla etkilesimde
olmak, glinlimiiz alternatif turizm tiirlerinden biri olan gastronomi turizmi ile miimkiin olabilir (Erdem, Mizrak
ve Kemer, 2017). Tikkanen (2007) ise turizm ve gastronomi iligkisini, gastronominin turizm triiniiniin bir
pargast olmasi, destinasyonun tanitiminda bir ¢ekicilik unsuru olmasi, yeme i¢gme deneyiminde yerel mutfak
kiiltiiriine yer verilmesi ve yerel kiiltiiriin bir par¢asi olmasi seklinde ifade etmistir. Yerel mutfak {iriinlerinin,
turistler i¢in destinasyon sec¢im siirecinde ¢ekicilik unsuru olmasinin yani sira motivasyon yaratici etkisi
oldugu da yapilan ¢aligmalarla desteklenmistir (Kim, Eves ve Scarles, 2009; Bezirgan ve Kog, 2015).
Gastronomi turizmi hedefiyle seyahatte bulunan bireylerin yani sira, farkl turistik hedeflerle turizm faaliyetine
dahil olan bireylerin yiyecek igecek deneyimlerine daha fazla 6nem verdikleri yapilan arastirmalar sonucunda
aciga cikmustir (Sengiil ve Tiirkay, 2016).

Diinyanin dort bir yanindaki birgok destinasyon, yerel mutfagi turistlerin ziyaretini tesvik etmek i¢in bir arag
olarak kullanmaktadir. Bu baglamda yerel mutfak, yiizlerce yildir nesilden nesile aktarildigi i¢in benzersizdir.
Topluluklarda yasayan insanlarin yasam tarzlari ve kiiltiirleri i¢in de 6nemli oldugunu séylemek miimkiindiir.
Ayrica, farkli destinasyonlarin kimligini ve kiiltiiriinii temsil etmektedir. Yerel yemekler, bir destinasyona ilk
defa gelen ziyaretcilere ilk izlenimi vererek, gelecekte yeniden ziyaret etme arzusu ile motive etmektedir.
Turistler, yerel mutfak deneyimi ile kiiltiirel sermayelerini artiracak 6zgiin ve ¢esitli deneyimler edinebilirler.
Bu nedenle gastronomi turizmi, turistlerin ev sahibi kiiltiiriin yemeklerini deneyimlemesi ve bu yolla farkli
kiiltiirlere dahil olmasi i¢in ideal bir yol olabilmektedir (Chaigasem ve Tunming, 2019).

Yerel mutfak kiiltiirii turizm tiriiniini gelistirip giliglendirirken, turistler de yerel yemeklerin gelismesi ve
genislemesi i¢in bir pazar saglamaktadir. Ayrica, destinasyona ait benzersiz mutfak tirlinlerinin, yerel halkin
sahip oldugu 0zgilin becerilerle iiretilip sunulmasi turistlerin destinasyonu diger destinasyonlardan farkli
algilanmasina yardime1 oldugu da bilinmektedir. Ciinkii yerel mutfagin otantik niteligi, taklit edilemezligi ve
sadece o destinasyonun cografyasi, kiiltiirii, tarihi, iklimi, inanglar1 ve ¢evresinin etkilesimi sonucunda dogmus
olmasi turistlere benzersiz bir deneyim sunmaktadir (Erol ve Hassan, 2013; Sengiil ve Tiirkay, 2016).

Yerel mutfaklarin gastronomi turizmi ¢ercevesinde degerlendirilmesi s6z konusu oldugunda gastronominin,
turizm anlayigsindaki en 6nemli cazibe unsurlarindan biri olmasinin yani sira, turistler i¢in destinasyona ait
kiiltiirii tastyici rolde otantik bir deneyim sunmasi sebebiyle ayrica 6nem arz ettigini séylemek miimkiindiir.
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Yontem

Aragtirma, nitel bir veri aragtirma teknigi olan dokiiman analizi yontemiyle yiiriitiilmiis ve herhangi bir etik
kurul iznine gerek kalmamistir. Dokiiman analizi, hem basili hem de elektronik materyalleri gézden gegirmek
veya degerlendirmek i¢in uygulanan sistematik bir prosediirdiir (Bowen, 2009). Corbin ve Strauss’a (2008)
gore; nitel aragtirmalardaki diger analitik yontemler gibi, dokiiman analizi de anlam1 ortaya ¢ikarmak, anlayis
olusturmak ve ampirik bilgiyi gelistirmek i¢in verilerin incelenmesini ve yorumlanmasini gerektirmektedir.
Bu amagla konuya iliskin 2007-2021 yillarin1 kapsayan 6zellikle yakin zamana ait ulusal ve uluslararasi
literatiir taranmis ve veriler dokiiman analizi yontemiyle degerlendirilmistir.

Bulgular

Toplumlarin kendilerine 6zgii olan ve gelecek nesillere aktardiklart maddi veya manevi her sey seklinde
tanimlanan kiiltlir (Yesevi, 2019), yasanilan cografi ve kiiltiirel ¢cevrede binlerce yillik deneyim ve ¢evresel
etkilesimler sonucu meydana gelmektedir. Diinya iizerinde bulunan birbirinden farkli kiiltiirel unsurlar
insanlarin merakini cezbetmekte ve bu baglamda yapilan seyahatler arttigi goriilmektedir. Bir toplumun sahip
oldugu gastronomi unsurlari ve yerel mutfak da kiiltiiriiniin 6nemli pargalarindan biri olarak bilinmektedir.
Gastronomi ve yerel yiyeceklerin turistik bir {iriin haline doniismesiyle gastronomi turizmi kavrami turizm
cesitlerinden biri olarak ilgi ¢ekmeye baglamistir. Bu alan elbette aragtirmacilar agisindan da dikkat ¢eken
konulardan biri haline gelmistir. ilgili alanyazinda gastronomi turizmi ve yerel mutfaklar konularini kapsayan

toplam 46 galisma incelenmis ve bu aragtirmalar Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Yerel Mutfak Kiiltiirii ve Gastronomi Turizmiyle Ilgili Baza Cahsmalar

Yazar

Arastirmanin Adi

Arastirma icerigi

Galvez, Granda,
Lopez-Guzman
ve Coronel, 2007

Local Gastronomy, Culture
and Tourism Sustainable
Cities: The behavior of the
American Tourist

Arastirma kapsaminda, Amerikali turistlere uygulanan bir anket
yardimryla bu turistlerin Cuenca (Ekvador)’daki yerel mutfaga
ilgileri tespit edilmeye galisilmistir. Arastirma sonuglaria gore
turist ilgisinin bir degiskeni olarak yerel gastronomiye yonelik
farkli tutumlar gelistirildigi tespit edilmistir. Sonuglar ele
alindiginda, destinasyon se¢iminde ve turist deneyiminde bir ilgi
degiskeni olarak yemege kars1 farkli tutumlarin varliginin
kanitin1 gosterirken, bu farkli tutumlarin Amerikali turistin
davranisi iizerinde bir etkisi oldugunu ortaya koymustur. Bu
baglamda, yerel mutfaga yonelik daha biiyiik bir tutum, daha
yiiksek planli bir harcama, maksimum davranissal baglilik,
Ekvador mutfaginin kalitesinin veya yenilik derecesinin daha
fazla takdir edilmesi anlamina gelen 6nemli bir turist etkisine
doniistiigii seklinde olmustur.

iki farkl1 destinasyonun pazarlama faaliyetlerinde giday:
kullanim seklini karsilagtirmal1 bir sekilde inceleyen bu

Okumus, Incorpo_ratlng L‘?Cf"" an_d makalede brosiir, kitapcik ve web siteleri lizerinde nitel olarak
Okumus ve International Cuisines in . - N s )
. . icerik analizi yapilmistir. Arastirmaya gore; Tiirkiye essiz ve
McKercherc, the Marketing of Tourism . N . > ,
L zengin bir yerel mutfaga sahip olmasina ragmen, Hong Kong’a
2007 Destinations ; .
kiyasla turizm destinasyonlarinin pazarlanmasinda yerel mutfak
kiiltiirtinlin daha az dahil edildigi sonucuna ulagilmistir.
S, . Nitel bir ¢aligma olan bildiride, ydresel yemeklerin siirdiiriilebilir
.. - Siirdiiriilebilir Turizmde A - . . :
Giines, Ulker ve Yiresel Yemek Kiiltiiriiniin turizm iizerindeki 6nemi arastirilmistir. Yore halkinin turizme
Karakocg, 2008 yonelik ¢aligmalara dahil edilmesinin yerel ekonomiye katki

Onemi

saglayacagi ifade edilerek 6rnek bir caligmaya yer verilmistir.

Durlu Ozkaya,
Siinnetcioglu ve
Can, 2013

Siirdiiriilebilir Gastronomi
Turizmi Hareketliliginde
Cografi Isaretlemenin Rolii

Yapilan kuramsal ¢aligmada bir destinasyondaki siirdiiriilebilir
gastronomi turizmi faaliyetlerinin devamliliginda cografi
isaretleme sisteminin rolii iizerinde durulmustur. Bu baglamda
cografi isaretlerin yerel {irlinlerin koruma altina alinmasi, yerel
kalkimmay1 desteklemesi ve siirdiiriilebilirligi saglamast
acisindan dnemli oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Bezirgan ve Kog,
2014

Yerel Mutfaklarin
Destinasyona Yo6nelik
Aidiyet Olusumuna Etkisi:
Cunda Adas1 Ornegi

Ayvalik Cunda adasindaki restoranlardan hizmet alan yerli
turistler lizerinde yapilan aragtirmada 221 katilimcinin goriisleri
degerlendirilmistir. Arastirmada destinasyona yonelik aidiyet
duygusu tizerinde yerel mutfaklarin etkisini 6l¢gmek
amaclanmistir. Aragtirma sonuglarina gore yoredeki restoranlarda
sunulan yiyecek ve iceceklerin destinasyona yonelik aidiyet hissi
olugsumu iizerinde olumlu etkilere sahip oldugu ortaya
cikarilmustir.

Jalis, Che ve
Markwell, 2014

Utilising Local Cuisine to
Market Malaysia as a
Tourist Destination

Nitel olarak yapilan bu ¢alisma, Malezya Hiikiimeti is birligi ile
Malezya’y1 bir turizm merkezi olarak tanitmanin bir pargasi
olarak pazarlamasinda Malezya yemekleri ve mutfaginin
sunumunun 6nemini ele almaktadir.

Kaneko, Oshida
ve Matsushima,
2014

Changes in the Social
Situation Influence Local
Cuisine - Local Cuisine in
Chiba Prefecture

Bu ¢alisma, Japonya’nin Chiba Eyaletindeki sosyal durumun
bolgesel yerel mutfak iizerindeki etkileri iizerine yapilan nitel bir
arastirmadir. Balik ve kabuklu deniz hayvanlarina dayanan bir
yerel mutfaga sahip olan bu bolgede, gelencksel yemek
kiiltiiriiniin zayiflamaya basladigi ve bu baglamda gidada
batililasmanin arttig1 sonucuna ulagilmstir.

Serceoglu, 2014

Yore Halkinin Mutfak
Kiltiirini Tanima
Durumunun Tespit
Edilmesi: Erzurum Ili
Ornegi

Arastirmanin amaci Erzurumlularin mutfak kiiltiirlerini tantyip
tanimadiklarini belirlemektir. Arastirma sonuglarina gore
calismaya destek verenlerin evlerinde yoresel yemekler
yaptiklari, yoresel yemeklerini lezzetli bulduklar: ve kendilerine
ait mutfak kiiltiirinii unutmadiklar1 ifade etmislerdir. Katilimcilar
yore mutfak kiiltiirinii yasatabilmek i¢in halka yoresel mutfak
hakkinda egitim verilmesi ve tanitim faaliyetlerinin artirilmasi
gerektigini ifade etmislerdir.

Zagrah ve
Akbaba, 2015

Turistlerin Destinasyon
Sec¢iminde Yoresel
Yemeklerin Rolii: Izmir

Yarimadasi’n1 Ziyaret Eden

Turistlerin Goriisleri
Uzerine Bir Arastirma

Aragtirmada yoresel yemeklerin Izmir Yarimada’sim ziyaret
eden turistlerin destinasyon tercihi iizerinde oynadigi rol
aragtirillmistir. Sonugta turistlerin bolgeyi tercihlerinde yerel
yemeklerin belirleyici bir rol oynamadigi belirlenmistir. Ancak
bolgedeki ziyaretleri sirasindaki deneyimleri neticesinde yerel
yemekleri begendikleri anlasildigindan yerel yemekler
noktasinda tanitim eksikliginin s6z konusu oldugunu
anlagilmaktadir.

Gastronomi Turizmi

Bu ¢alismada Adana’nin sahip oldugu sokak lezzetleri
baglaminda, sokak lezzetlerinin gastronomi turizmindeki yeri ve
Onemi ortaya konulmaya ¢aligilmistir. Arastirmada, Adana’nin

Balli, 2016 Agcisindan Adana Sokak ¢ok zengin bir sokak lezzetleri kiiltiiriine sahip olmasina ragmen,
Lezzetleri bunu bir turizm iriiniine ¢eviremediginden dolay1 bu
potansiyelini tam olarak kullanamadig1 sonucuna ulasilmis ve bu
konuyla ilgili dnerilerde bulunulmustur.
Yerel Yemek Tiiketim Ara§t1rmada kullamlan anket ve gérﬁ§m§ teknigi neticesinde
Motivasyonlarinm yerli turistlerin ye{el "yemek tukfatlm motlvasyolnlla.rmm, 51{as1y1a
Turistlerin Tekrar Ziyaret heyecar} araysl, kiilttirel deneyim, duyqsa! g.:ek1.01}1k ve sgghk
Bayrakai ve Egilimlerine Etkisi: beklentisi boyutlar1 altinda toplandig: bildirilmistir. Yerli
Akdag, 2016 Gaziantep’i Ziyare'é Eden tLllristler.in, yerg:l’y?melf tﬁketim r.notivasyonlanpm tekrar ziyaret
Yerli Turistler Uzerine Bir niyetlerine etklsm} behrle?mek 1¢in yapllar'l ana'llzler Sonqcunda
Arastirma yerel yemek tiiketim motivasyonunun turistlerin tekrar ziyaret
niyetine olumlu etki ettigi tespit edilmistir.
Konya’da yiiriitiilen nicel arastirma sonucunda turizm
Yéresel Yemeklerin isletmelerinde sadece b;lli .bas}l yoresel yemeklerip sunulabildigi
Biiyiiksalvarci, saptanmistir. Isletmelerin ticari kaygilari, yoreye ait yemekleri

Sapcilar ve
Yilmaz, 2016

Turizm Isletmelerinde
Kullanilma Durumu:
Konya Ornegi

yapabilecek ustalarin az olusu ve genel olarak yore halkinin
evlerinde bu yemekleri yapmalarindan dolay1 restoranlarda ¢ok
tercih etmemeleri nedeniyle birgok yoresel yemegin restoranlarda
sunulmadig: ifade edilmistir.
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Yerel Gastronomik
Uriinlerin Turizmde

Goriismeye dayali nitel bir ¢calisma olan arastirmada yerel
yemeklerin turizmde kullanilmasini etkileyen faktorlerin ortaya
cikarilmasi amaglanmistir. Bu faktorlerin demografik 6zellikler,

Nebioglu, 2016 Kullanilmasini Etkileyen yemege yiiklenen anlam, yemek tiiketim egilimleri, yemek
Faktorler tilketim motivasyonlar1 ve turist tipleri seklinde dzetlenebilecegi
sonucuna ulasilmistir.
Strdiiriilebilir Gastronomi ~ Nitel bir ¢calisma olan arastirmaya gore; turistlerin 6zgiinliik ve
Akdag ve Turizmi Kapsaminda farklilik arama egilimi nedeniyle otantik yiyeceklere yoneldigi ve
Uziilmez, 2017 Otantik Yiyeceklere bu durumun turistlere essiz bir tatil deneyimi yasattig1 ifade
Yonelik Bir inceleme edilmistir.
S Afyonkarahisar ilinin gastronomi turizmi agisindan nitel olarak
Gastronomi Turizm 2 . . . AR
Lo degerlendirilmesi, ildeki mevcut gastronomi turizminin
Potansiyeli ve L T
. o . durumunu arastirmak ve gelistirilmesine yonelik onerilerde
Giilen, 2017 Gelistirilmesi Kapsaminda .,
L bulunmak amaciyla yapilan bu arastirmada Afyonkarahisar’in
Afyonkarahisar Ilinin . . . - L
g L. . termal turizmle anilan bir sehir oldugu ve yerel yemeklerinin
Degerlendirilmesi . <
yeterince duyurulamadigi sonucuna ulagiimistir.
Bu ¢aligma yerel yemekler ile ziyaret¢i motivasyonlari arasindaki
iligkinin kavramsal olarak incelendigi nitel bir arastirmadir.
Nisari ve Yerel YemeKlerin Ziyaretci Burada motivasyon kuramlarindan Maslow’un Ihtiyaglar

Yilmazer, 2018

Motivasyonuna Etkisi

Hiyerarsisi Kurami, Seyahat Kariyer Merdiveni (TCL) Kuramu,
Itme ve Cekme Faktorleri Kuranm, Kagis ve Arayis Kurami ve
Plog’un Alosentrizm/Psikosentrizm Kurami kavramsal olarak
agiklanmustir.

Sakin Sehir Prensiplerinin

Yerel mutfaklarin korunmasini amaglayan yavag sehir
uygulamalarinin bdlge kalkinmasinda ne kadar etkin oldugunun

8:5;31/{0“1“ ve Ezlefrelﬂ dre“kni Efkrfslir?g:t:?:rel tespit edilmesi amactyla 405 katilimcinin destegiyle ankete
(")zekicig 2017 Halkin Tutumu Uzerine Bir dayali olarak yapilan aragtirma sonucunda; yavas kent
i Arastirma prensiplerinin bolge mutfagina olan etkisi kapsaminda yerli
$ halkimn tutumunun olumlu yonde oldugu gériilmiistiir.
Nitel olarak yapilan arastirma sonuglarina gore; katilimeilarin
- . cogunlugu yoresel yemeklerin turizm igin bir ¢ekicilik unsuru
Ozleven ve hYA:rr:]IeslillgﬁnY\?;Tgizetlerin olusturmadig goriisiinii ifade etmisglerdir. Ayrica arastirmaya
Tezpe)(,:i 2‘(,) 17 Turizmin Geligimine katilan lokanta ve otel igletmelerinin, meniilerinde yoresel

Katkisinin Belirlenmesi

yemeklere fazla yer vermedikleri tespit edilmistir. Bolgedeki
restoranlarda sunulan hizmetin kalitesi katilimcilarin biiyiik
¢ogunlugu tarafindan yetersiz bulunmustur.

Sormaz, 2017

Y oresel Mutfak
Tanmtiminda Yerel
Restoranlarin Etkisi: Konya
Ornegi

Ankete dayali bu ¢calisma, Konya ilinde faaliyet gdsteren yerel
restoranlarin yoresel mutfaklarin tamtimindaki etkisini 6l¢gmek
amaciyla yiiriitilmiistiir. Calisma sonucunda turistik restoranlarin
yerel mutfaklar ile ilgili bilgilerinin yetersiz bulundugu ifade
edilmistir. Restoranlarda standart regetelerin kullanilmamasinin
olumsuzluklar1 lizerinde durulmustur.

Turistlerin Yerel Mutfak
Tiiketim Degeri
Boyutlarinin Destinasyona

Yerel mutfaklarin tiiketim degerinin destinasyonu tekrar ziyaret
etme nedeni, destinasyona yonelik olumlu tutum ve tavsiye etme
tizerine etkisini aragtirmak amaciyla Ayvalik’taki restoranlardan

Asik, 2018 Yonelik Olumlu Tutum, hizmet alan 428 kisiye anket uygulanmistir. Arastirma
Tavsiye Etme ve Tekrar sonuglarina gore yerel mutfaklarin tiikketim degeri boyutlari ile
Ziyaret Etme Niyetine olumlu tutum, tavsiye etme ve yeniden ziyaret niyeti arasinda
Etkisi pozitif ve anlamli iliskiler oldugunu saptanmustir.
Bu ¢alismada, kiiltiirel degerler kapsaminda Zile ilgesindeki
Yerel Halkin Yéresel Y?rese} yenll.eliler}n"surdqmlgb1hrhg1 ve .sq.n}ut kul.turel miras
Ogelerine doniistiiriilmesi baglaminda yiiriitiilen bir AB
A Mutfak Konusunda L o o . T
Ayaz ve Giillii, o .. L projesinin genel bir degerlendirilmesine yer verilmistir. Nitel
Bilinglendirilmesi Uzerine .. ..
2018 yontemle yapilan bu arastirmayla, yerel halka yoresel yemekler

Bir AB Projesi
Degerlendirmesi

konusunda gerekli olan bilgi ve teknik becerilerin
kazandirilmasinda AB projelerinin dnemli bir firsat oldugu
bildirilmistir.
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Bilgin ve Akoglu,
2018

Yerel Gida Uriinlerinin
Siirdiiriilebilirlik A¢isindan
Onemi

Nitel bir aragtirma olan ¢alismada konu ile ilgili literatiir
taranarak yerel gidalarin siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemi
hakkinda bilgi vermek amaglanmistir. Sitirdiiriilebilirlik bilincinin
artmastyla yerel gida {iretiminin ve saglikl1 yiyeceklerin
kullaniminin artacagy, ¢evreye ve dogaya verilen zararin
azaltilacagi sonucuna ulagilmistir.

Cetinsoz ve
Polat, 2018

Siirdiiriilebilir Gastronomi
Turizmi Baglaminda Yerel
Yemeklerin Mikro Olgekte
Hazirlanig Farkliliklart:
Batirik Uzerine Bir
Aragtirma

Arastirmada batirigin mikro dlgekte hazirlaniginda farkliliklar
olup olmadigi tespit edilmeye calisilmistir. Yart yapilandirilmis
goriisme teknigi kullanilan arastirmada batirik yemeginin
yapildig1 yakin cografyalarda bolgenin iklimi, sosyo-kiiltiirel ve
sosyo-ekonomik yapilari gibi bazi nedenlerden dolay1
hazirlaniglarinda farkliliklar oldugu tespit edilmistir.

Erkmen, 2018

Yerel Mutfak Deneyiminin
Tiiketici Temelli
Destinasyon Marka
Denkligine Etkisi

Yemek deneyiminin 6gelerini ortaya koymak ve bu 6gelerin
tiiketici nezdinde destinasyon marka denkligi olusumundaki
roliinii ortaya koymak amaciyla ankete dayali olarak yapilan
¢alismanin sonuglari destinasyon marka denkliginin saglanmasi
icin Onerilen yemek deneyimi - marka farkindalig1 - marka imaj1
ve davranissal niyetler arasindaki sirali bir iligkinin varligini
ortaya koymustur. Yemek deneyimini olugturan dgelerden yemek
kalitesi ile kiiltiirel ve sosyal faktorlerin markalamada olumlu
etkileri oldugu sonucuna ulasilmistir.

Okumus, Xiang
ve Hutchinson,
2018

Local Cuisines and
Destination Marketing:
Cases of Three Cities In
Shandong, China

Cin eyaleti olan Shandong’daki Jinan, Qingdao ve Qufu
sehirlerinde yiyecekler, igecekler, cift¢ilik ve yiyecek festivalleri
kapsaminda yapilan ¢alismalar, brosiirler, kitap¢iklar ve web
siteleri araciligiyla incelenmistir. Arastirma sonuglari bu ii¢
sehrin taninmak i¢in yerel mutfaklarindan heniiz tam olarak
yararlanamadigini ortaya koymaktadir.

Yerel Yiyecekler Araciligt

Bu ¢aligmada Ayvacik ilgesine has yoresel yemeklerin literatiire
kazandirilmasi ve gastronomi amaciyla bolgeyi ziyaret eden
turistlere yerel kiiltiirii tanitabilmek amaglanmistir. Yiiz yiize

Ozkan ve Aydin, ile Siirdiiriilebilir . : P L
2018 Destinasyonlar: Ayvacik goriisme ve turizm brostirlerinin icerik analizlerinin yapilmasi
Ornesi ’ yoluyla yapilan arastirmada elde edilen veriler analiz edilerek
& Ayvacik’in gastronomi turizmi agisindan yiiksek potansiyele
sahip bir ilge oldugu sonucuna ulagilmistir.
Turistlerin yerel yemek tiiketimindeki motivasyon unsurlarin
. . belirlemek amaciyla ankete dayali olarak Diyarbakir’da yapilan
Sercek. 2018 EE:SEEQ dzgel\l/[zg\lgzkon bu aragtirmada turistlerin yerel yemek tiiketimi tizerinde; kiiltiirel
sel Faktérlerinin 1ncelenme};i deneyim yasamak, sosyal etkilesim, heyecan arayisi, duyusal
cekicilik ve saglik beklentisi motivasyonlarinin etkili oldugu
sonucuna ulastlmistir.
Turistik Destinasvonlarin Nitel bir aragtirma olan ¢alismada Ordu mutfagindaki vejetaryen
Tanitilmasinda Y}e]rrel yemekler tespit edilmistir. Bu tespitin yorenin gastronomi
Yavuz, 2018 degerleri agisindan taninirliginin artmasina, pazarlama

Mutfaklar: Ordu Vejetaryen
Mutfag:

faaliyetlerine ve bdlge turizminin geligsmesine katki saglayacagi
distniilmistiir.

Karahan, 2019

Gastronomi Turizminin
Yerel Halk Uzerindeki
Algisi ve Siirdiiriilebilirligi:
Giresun ili Ornegi

Giresun’da yasayanlarin gastronomi turizmi algisini dlgmek ve
bolgenin yoresel yemek kiiltiiriiniin siirdiiriilebilir gastronomi
turizmi kapsaminda nasil degerlendirildigini tespit etmek
amactyla hazirlanan caligmada yerel halk ile goriismeler
yapilarak veriler toplanmigtir. Goriismelerden alinan cevaplar
neticesinde yore halkinin gastronomi ve gastronomi turizmi
kavramlarina yabanct olmadiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Monika, 2019

Local Cuisine-A Tool to
Promote Destination

Mangalore bdlgesinde rastgele drnekleme yontemi ile segilen 69
yerli ve yabanci turistin katilimiyla yapilan ¢alismada bdlgenin
yemek imaj1 ve ziyaret niyetleri arasinda anlamli pozitif yonli
iligkiler tespit edilmistir.
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Pashi ve Akbaba,
2019

Sustainable Gastronomy
Tourism with Geographical
Indications: The Case for
Black Sea Region in
Turkey

Bu nitel ¢aligmada, cografi igaretlerin gastronomi turizmi
baglaminda degerlendirilmesini amaglanmigtir. Aragtirmada
Karadeniz Bolgesi’nden 73 tane cografi isaretli iiriin
degerlendirilmistir. Cografi isaretlerle belirlenmis yerel mutfak
unsurlar1 gézden gecirilmis ve cografi igaretli gastronomi
iiriinlerinin bdlgenin kalkinmasinda etkili bir ara¢ olacagi
sonucuna ulasilmistir.

Yilmaz, 2019

Yoresel Yemeklerin Yerel
Restoranlarda Sur]ulma
Diizeyi: Bayburt Ornegi

Bayburt’ta yoresel yemeklerin yerel restoranlarda ne dlgiide
sunulduklart aragtirilmigtir. Goriisme teknigi ile toplanan veriler
1s181inda Bayburt tavanin restoranlarda en ¢ok sunulan yemek
oldugu tespit edilmistir. Bayburt tava disinda yoresel yemeklerin
restoranlarda sunulma diizeylerinin ¢ok disiik oldugu
sonuglarina ulagilmistir.

Algan Ozkok,
Yalcin ve
Maden, 2020

A Regional Food of
Afyonkarahisar Cuisine:
Sausage Doner Kebab

Bu calismayla Afyonkarahisar ilinde pisirilen sucuk doner
kebabin igerigi, hazirlanmasi ve tiiketimi aragtirtlmistir.
Caligmada, nitel arastirma yontemlerinden yiiz ylize goriisme
teknigi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda Afyonkarahisar
mutfak kiiltiirlinde 6nemli bir yeri olan ve heniiz cografi isaret
olarak tescil edilmemis olan sucuk doner kebabin devamliliginin
saglanmasinda gerekli 6nlemlerin alinmasi gerektigi ve
gastronomi turizminin bir pargasi olabilmesi i¢in yeterli tanitim
ve pazarlama ¢aligmalarina ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir.
Uriiniin siirdiiriilebilirligi agisindan sucuk déner kebabimin ve
hatta servisinin dahi her yoniiyle standartlastiriimasinin nemine
deginilmistir.

Esen ve Secim,
2020

Yoresel Mutfagin Turizm
Uriinii Olarak Kullaniminin
Yerel Halk Tarafindan
Degerlendirilmesi; Konya
ili Ornegi

Ankete dayali yapilan aragtirmada, Konya ilinde yagamakta olan
halkin bdlgenin yoresel mutfagina iligkin tutumunu 6l¢mek
amaglanmigtir. Aragtirma sonuglaria gore genel tutumun tanitim
acisindan yoresel mutfagin énemli oldugu ve bu degerlerin
turizme kazandirilmasi gerektigi yoniinde oldugu tespit
edilmigtir.

iflazoglu ve

Y 6resel Mutfaklarin
Gastronomi Turizminde
Yer Alma Durumu: Mardin

Mardin’in yoresel mutfagina ait yemeklerinin yerel restoran
meniilerinde ne oranda yer aldig1 tespit etmek amactyla yapilan
aragtirmada literatiir taramasi yapilarak Mardin’in yoresel
yemekleri incelenmistir. Yazili dokiiman analizi yoluyla elde

Yaman, 2020 ;:fc:ran Meniilerinin edilen 34 yemek gesidinden l4’1’in§ Mardin’in 6nemli turistik
incelenmesi merkezlerinden olan 1. Cadde’deki yerel restoranlarin
meniilerinde hi¢ yer vermedigi tespit edilmistir.
Nevsehir mutfak kiiltiiriinlin stirdiiriilebilir turizm agisindan
e e degerlendirilmesi amaciyla yapilan arastirmada yérede
Orgiin ‘S{ngirhfliﬁﬁlfrliiﬁirrﬁnun unutulmaya.bas.la.yar}' yiye;eklerden biri olan kuru salatalik
Soluno,glu ve Acisindan dolmasi segilmistir. Oncelikle yore hal.klyla yiiz ylize gérﬁ§meler
Solunoglu, 2020  Degerlendirilmesi: yapllarak kuru salatalik dolmasinin .tarlﬁne ulastlmistir. Edinilen
i Nevschir Ornegi ' tariflere gore {irlin aslina uygun sekilde tekrar yapilarak kayit
altina alimmustir. Bdylece tarifin kaybolmasinin dniine gegilmek
istenmistir.
Bu arastirmada gastronomi turizminin yerel mutfagin doniisiimi
tizerindeki etkisini tespit etmek amaglanmistir. Bu baglamda,
yapisalcilik yaklagimindan faydalanilarak Lévi-Strauss’un kiiltiir
Transformation of Local ve doga ikileminde yorumladlgl mutf'ak iig:geqi ornek model
Polat ve Aktas- Culinary Through alimmustir. Strauss tarafindan yiyecegin ii¢ hali olarak
Polat, 2020 tanimlanan, ¢ig, pismis ve ¢iiriimiis hali {izerinden toplumsal yap1

Gastronomy Tourism

analiz yapilmistir. Bu model, yerel, hibrit ve siis mutfagindan
olusan ve Gastronomi Turizminde Mutfak Uggeni olarak
adlandirilan yeni bir iggene doniistiiriilerek kiiltiirel ve sanatsal
doniisiim baglaminda incelenmistir.
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Sacilik, 2020

Yenilik¢i Mutfak
Akimlarinin Tiirk Mutfag:
Kapsaminda
Uygulanabilirligi ve Yerel
Mutfagin Mentilerde
Kullanilmast ile

flgili Goriislerin
Belirlenmesi

Tiirk mutfagini uygulayan kisilerin yenilige agik olup
olmadiklarini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan aragtirmada
veriler yar1 yapilandirilmig soru formu yoluyla toplanmistir.
Tiirk mutfag: uygulayicilart yenilik¢i mutfak akimlari konusunda
yeterince bilgiye sahip olmadiklari i¢cin bu uygulamalarin yoresel
yemeklerin stirdiiriilebilirliine zarar verecegi inancini
tagimaktadirlar. Bu sebeple yerel mutfagin meniilerde
kullanilmasinin gerekligini savunduklar1 goriilmiistiir.

Suntikul, Pratt
Wing ve Chong,
2020

Factors that Influence
Chinese Outbound

Tourists’ Intention to
Consume Local Food

Bu ¢aligma, Cinli turistlerin seyahatleri sirasinda yerel
yiyecekleri tiiketme niyetlerini motive eden faktorleri
arastirmistir. Hong Kong’a giden 308 Cinli turistin nicel bir
aragtirmasini kullanarak, bu turistlerin yerel ve geleneksel yemek
deneyimlerine deger verdigi belirlenmistir. Yerel mutfaklarin
getirdigi duyusal cekiciligin Cinli turistleri yerel yiyecekleri
tilkketmeye motive ettigi tespit edilmistir. Bu sonuglarin,
destinasyon pazarlamacilarina ve yerel restoran sahiplerine
destinasyonlarinin ve restoranlarinin gekiciligini artirma
konusunda yardimci olabilecegi bildirilmistir.

Ucan ve Girgin,
2020

Destinasyon
Pazarlamasinda Yerel
Mutfaklar: Balikesir {li
Ornegi

Balikesir’in turizm pazarlama faaliyetlerinde yerel mutfak
iiriinlerine ne kadar yer verildigini saptamak amaciyla yapilan
aragtirmada Balikesir i1 Kiiltiir Miidiirliigii’niin hazirlans oldugu
brosiir ve kitapgiklar ile miidiirligiin web sitesi iizerindeki veriler
igerik analizine tabi tutulmustur. Arastirma sonucuna gore; ilin
tanitim materyallerinde yerel mutfak 6zelliklerinin bulundugu
ancak bunun yeterli olmadig: tespit edilmistir.

Yalin, 2020

Kaybolmakta Olan Yerel
Mutfak Kiltiiriiniin
Turizme Kazandirilmasi:
Balikesir {li Edremit
Korfezi Ornegi

Kaybolmakta olan mutfak kiiltiirii 6gelerinin aslina uygun bir
sekilde iiretilmesini saglamak ve gelecek nesillere aktarimini
gerceklestirebilmek amaciyla goriisme teknigiyle yapilan bu
aragtirmada etnik ¢esitlilige sahip olan Edremit Koérfez bolgesi
yoresel yemeklerinin sahip olduklari ¢ekiciligi kullanarak
turizmde destekleyici bir unsur olarak sunulabilecekleri sonucuna
ulagilmustir.

Fusté-Forné,
2021

Robot Chefs in
Gastronomy Tourism:
What’s on the Menu?

Arastirma turistlerin restoranlarda robot kullanimina yonelik
algilarini aragtirmaktadir. Caligmanin amaci turistlerin gida
hizmetlerinin saglanmasinda robotlarin kullanimu ile ilgili
goriislerini incelemektir. Ispanya’da gerceklestirilen arastirmada
yapilandirilmig gériisme formlari yoluyla farkli iilkelerden 12
turistle goriisiilmiis ve veri toplanmistir. Ozellikle robot sefler
tarafindan sunulan yiyecek i¢ecek hizmeti almanin avantaj ve
dezavantajlart konusundaki algilari 6l¢iilmeye galisilmistir.
Arastirma sonucunda restoranlarda robot sef uygulamalarinin
avantajlari, dezavantajlar1 ve belirsizlikleri ile ilgili olarak {i¢
boyut ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda, katilimeilarin tamamu
“otantik™ bir turist deneyimi i¢in “zorunluluk™ olarak insandan
insana etkilesim gerektigi konusunda hem fikir olmuglardir.

Kizildemir ve

Gastronomi Turizmi
Kapsaminda Yoresel
Yemeklerin Restoranlarda

Arastirma Tekirdag’a bagl Sarkdy’de bulunan restoranlarin,
yoresel yemeklere moniilerinde yer verme durumunu tespit edip,
gastronomi turizmi ¢ercevesinde degerlendirmek amaciyla
yapilmistir. Veriler nitel arastirma yontemlerinden yar1
yapilandirilmig goriisme teknigi ile Sarkdy’deki 8 restoran

Simsek, 2021 Sunulmasi Uzerine Bir yetkilisinden toplanmigtir. Arastirma sonucunda, Sarkdy’iin
Arastirma: Sarkdy Ornegi yoresel yemeklerinin ¢ok fazla emek gerektiren yemekler olmasi
ve taleplerin diisiikliigli nedeniyle restoranlarda yeterli diizeyde
sunulmadig: tespit edilmistir.
Balikesir’in turizm pazarlama faaliyetlerinde yerel mutfak
Pamuk The Effects of Local Food  iriinlerine ne kadar yer verildigini saptamak amaciyla yapilan
Sarau ?;u,t ar and Local Products with arastirmada Balikesir 1 Kiiltiir Miidiirligii’niin hazirlanis oldugu
ve 6 Aytug Geographical Indication on  brosiir ve kitapgiklar ile miidiirliigiin web sitesi tizerindeki veriler
Sandiker, 2021 the Development of igerik analizine tabi tutulmusgtur. Arastirma sonucuna gore; ilin

Tourism Gastronomy

tanitim materyallerinde yerel mutfak 6zelliklerinin bulundugu
ancak bu bunun yeterli olmadigi tespit edilmistir.
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Arastirma Tayland’in giiney kesiminde bulunan Phuket’te
gerceklestirilmigtir. Phuket 2015 yilinda UNESCO Gastronomi
sehri unvanini almistir. Aragtirmacilar arasinda etkilesime izin
veren yorumlayici bir yaklagim benimsenerek yapilan
arastirmada gastronomi turizminde Kartopu 6rneklemesi
yontemiyle belirlenen 10 yerel paydasla derinlemesine

Park ‘We and Qur Stories’: gérﬁsmeler. y'apllrmst.lr. Ver.i kodlama§1 icin NVivol2, veri
Mua;'lgasame ve Constl_'uctlng_Food kodlamasi i¢in temajuk analiz yé.')n.te.mlilfu'llamlmlstlr. Bu g:a.hsn.m3
Kim. 2021 Experiences ina UNESCO  yemek kiiltiirii ve mirasinin sehir i¢in itici gli¢ olma potansiyelini
' Gastronomy City gostermektedir. lyi tasarlanmig, yenilik¢i ve yaratici yorumlarin
yerel yemeklerin ve yemek hediyeliklerinin turistlerin hem
bilissel hem de duyusal deneyimlerini gelistirebilecegini
vurgulamaktadir. Arastirma sonuglarina gore yerel gidanin
metalagtirilmasi ve yeniden iiretilmesi, yerinde ve seyahat sonrasi
yemek deneyimi arasinda baglanti saglamada kritik bir rol
oynamaktadir.
Arastirma Kuzey Tayland’daki ikinci kademe bir sehirde
topluma dayali bir gastronomi turizmi alani gelistirmek i¢in
katilimci bir eylem arastirmasi uygulayan bir kalkinma
Community-Based aragtirmasidir. Arastirma igin 400 anketten toplanan veriler SPSS
Gastronomy Tourism programi kullanilarak analiz edilmistir. Turistlerin toplum temelli
Promnil, 2021 Development - The Case of  gastronomi turizm alanina iligkin davraniglarini ve beklentilerini
Northern incelemek i¢in frekans, yiizde, ortalama ve standart sapmay1
Thailand iceren tanimlayici bir analiz kullanilmigtir. Taylandh yerli

turistlerin bir kirsal turizm alanin ziyaret ettiklerinde bilissel
deneyimlerden ¢ok duygusal deneyimler beklemelerinin daha
muhtemel oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sonug, Tartisma, Oneriler ve Degerlendirme

Yerel mutfaklarin gastronomi turizmi ¢ergevesinde degerlendirilmesi kapsamindaki bu nitel arastirma, bir dizi
makale incelemesi yapilarak yiriitilmiistir. Calisma gastronomi turizmi, destinasyonun rekabet giicli ve
turistlerin seyahat motivasyonu bakimindan destinasyona 6zgii yerel mutfak kiiltiiriiniin 6nemine vurgu
yapildigin1 ortaya koymaktadir. Bu baglamda, yerel mutfaklarin gastronomi turizmi c¢ercevesinde
degerlendirilmesi amaglanarak, literatiirde yer alan gastronomi turizmi ve yerel mutfak kiiltiirii izerine yapilan
caligmalar incelenmistir. Derlenen sonuglar degerlendirildiginde genellikle yerel mutfak {izerine kuramsal
calismalarin yapildigi veya nitel calismalarin agirlik kazandigi (incelenen c¢aligmalarin %67.39°u)
gorlilmektedir. Nicel ¢calismalarin (incelenen ¢alismalarin %32.60°1) daha ¢ok yoresel yiyeceklerin gastronomi
turizmi lizerindeki etkisinin incelenmesi amaciyla yapildig1 saptanmustir. Literatiirde yerel mutfak kiiltiiriiniin,
gastronomi turizmine bir ¢ekicilik unsuru ya da dnemli bir imaj tamamlayicis1 olarak katkilar sagladigi
yoniinde bulgulara rastlanmaktadir. incelenen makaleler arasindaki 2 calismada ise gastronomi turizminin
yerel yiyecekleri nasil etkiledigi ile ilgili arastirma yapildig1 goriilmektedir. Arastirmalarda siirdiiriilebilirlik
ve cografi igaret kavramlarinin da gastronomi turizmi ile iliskilendirildigi (%19.56) goriilmektedir. 2021
yilinda yapilan bir aragtirmada robot seflerin turistler tarafindan nasil algilandigi ile ilgili olarak bir
aragtirmanin yapilmis oldugu goriilmektedir. Bu durum teknolojik yeniliklerin gastronomi turizmi agisindan
da dikkate deger olarak goriildiigiinii diisiindiirmektedir.

Gastronomi turizmi tlkelerin turizm gelirlerini artirmalar1 agisindan dnem arz etmekle birlikte diizenli bir
planlama yapilmadiginda bolgelerin tasima kapasitesini asacak bir turist yogunluguyla sonuglanabilecegi de
asikardir. Bu durum ydrenin ¢ekicilik unsuru olan 6zelliklerini hizla yitirmesine sebep olabilecegi gibi yerel
halkin da konuyla ilgili rahatsizliklar1 olugabilmektedir. Kisa vadede kazangl gibi gériinen turizm faaliyetleri
uzun vadede bolgenin turistik ve dogal giizelliklerinin kaybina dahi yol acabilmektedir. Burada ¢6ziim olarak
bolgenin potansiyelinin dogru olarak tespit edilmesi, tam olarak kapasite belirlendikten sonra dogru
yatirimlarla gastronomi turizmine hazirlanilmasi ve yore halkinin konuyla ilgili egitilmesi 6nerilebilir. Turistin
niceliginden ¢ok niteligine dnem verilmesi ve buna uygun pazarlama caligmalarinin yapilmasi gastronomi
turizminin bolgeye beklenen faydalar1 saglamasi agisindan géz 6niinde bulundurulmasi gereken 6nemli bir
husustur. Bununla birlikte giiniimiizde ulasim ve lojistik alanindaki gelismeler gastronomi firtinlerinin
diinyanin farkli bolgelerine transferini miimkiin kilmaktadir. Gastronomi turizmini sadece turistin belli bir
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destinasyona gastronomi amaglar1 giiderek yonelmesi ile sinirli tutmak yerine bir destinasyondaki gekicilik
unsuru olan gastronomi tirtinlerinin turistin yasadig tilkeye yonlendirilmesi seklinde diisiiniilerek kapsaminin
genigletilmesi ve bu yonde ¢aligmalar yapilmasi sonucunda bu turizm tiirlinden elde edilen faydalarin
artirllabilecegi unutulmamalidir. Turistler bir bolgede yasadiklar1 deneyimleri ve denedikleri iiriinleri kendi
iilkelerinde, kendi yagam ortamlarinda da deneyimlemek isteyebilmektedir. Bu istegin karsilanabilmesi adina
yapilacak pazarlama caligmalar1 gastronomi turizminin {iilkelere saglayacagi katkinin artmasi anlamina
gelecektir.

Sonug olarak sahip olunan cesitligi yiiksek yerel mutfak kiiltiiriiniin birgok destinasyona deger katabilme
potansiyelinin oldukca yiiksek oldugu sonucu yapilan ¢alismalardan anlasilabilmektedir. Salgin sonrasinda
normal akisima donmesi beklenen turizm aktiviteleri i¢inde 6nemi gittikge artan gastronomi turizminde rol
almak isteyen tilkelerin sosyal, kiiltiirel, fiziksel vb. etkenler dogrultusunda bir gastronomi turizmi politikasi
gelistirmeleri 6nemli goriilmektedir. Turistlerin yerel mutfak kiiltiiriinii deneyimlemelerine olanak saglayacak
yemek festivalleri, gastro tur rotalari olusturma, fuarlar, organik yemek turlari gibi etkinlikler diizenlenmesi
tilkelerin tanimirligimi artirmak agisindan 6nemli kabul edilmektedir. Bu baglamda, yerel mutfak kiiltiirii
iizerine akademik ¢alismalarin arttirilmasi, seflerin yerel mutfak konusunda tesvik edilmesi, sosyal medya
araciligtyla daha fazla tamitimin saglanmasi, yerel yemekleri hikayelestirme, cografi isaretleme gibi
uygulamalarla yerel mutfak kiiltiiriine karsi yerli ve yabanci turistlerin tutumlarinin gelistirilmesi saglanabilir.
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