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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, AKUT grubuna katilanlarin bu gruba katilma amacini1 6grenmek ve katilma amaglarinin ciddi bos zaman
olup olmadigim belirlemektir. Sosyal sorumluluk bilinci ve bu bilingle hareket eden derneklere katilma nedeni bireylerin hayat
amagclart dogrultusunda degismektedir. Calismada veri toplama yart yapilandirilmig miilakatlar ile elde edilmistir. Eskisehir’de
AKUT grubunun goniillii iiyesi olan 16 kisi ile goriisme yapilmustir. Verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilarak AKUT
grubu goniillillerinin sdylemlerindeki en dikkat ¢eken alintilara yer verilmistir. Elde edilen sonuglara gore, katilimcilarin hepsi
kendisini gruba ait hissetmektedir. AKUT goniilliisii olma amaglari insan ve tiim canli hayatlari i¢in yarar saglama arzusudur. Ayrica
ciddi bos zaman kavrammin tanimi dogrultusunda AKUT goéniilliilerinin gruptaki gecirdikleri zaman ciddi bos zaman olarak
degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: AKUT, Sosyal Sorumluluk, Ciddi Bos Zaman.

Abstract

The purpose of this research is to find out the purpose of the participants of the AKUT group to join this group and to determine
whether their purpose of participation is serious leisure time. Social responsibility awareness and the reason for joining associations
acting with this awareness change in line with the life goals of individuals. Data collection in the study was obtained through semi-
structured interviews. In Eskisehir, 16 people who were volunteer members of the AKUT group were interviewed. In the analysis
of the data, the most striking quotations in the discourses of the volunteers of the AKUT group were included by using the descriptive
analysis technique. According to the results obtained, all of the participants feel that they belong to the group. The purpose of being
an AKUT volunteer is the desire to benefit people and all living things. In addition, in line with the definition of the concept of
serious leisure, the time spent by AKUT volunteers in the group is considered as serious leisure time.
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Giris

Herhangi bir karsilik beklemeden yapilan c¢alismalar olarak degerlendirebilecegimiz goniillii faaliyetler
toplumsal yapiin giiglenmesinde dnemli bir rol oynamaktadir (Balaban ve Ince, 2015: 149). Cesitli sebeplerle
gergeklestirilen goniilliiliik, temel olarak igbirligi ve paylagsma birgok toplum i¢in 6nemli bir olgudur. Goniilli
tiim kuruluslar devlet ve vatandaslar arasinda bir koprii kurmaktadir (Palabiyik, 2011: 86). Goniilliiliik esasina
gore kurulan AKUT dernegi bu dogrultuda esas olarak arama ve kurtarma faaliyetlerini gerceklestirmek
amaciyla kurulmustur. AKUT’a katilmak i¢in bu dernegin misyonuna uygun bir birey olunmalidir. Ayrica
AKUT tarafindan verilen egitimlere katilmak gerekmektedir. 1996 yilinda “AKUT Arama Kurtarma Dernegi”
ad1 altinda resmi kurulusunu tamamlamistir. Bakanlar Kurulu karariyla 19 Ocak 1999’da “Kamu Yararina
Dernek” statiisti almistir. AKUT operasyonlart; doga ve dag olaylari, hayvan kurtarma, gociik ve toprak
kaymasi, sel, yangin, can kurtarma, kriminal, tasit ve mekanizma operasyonlarindan olugmaktadir (AKUT,
2017). AKUT’un ozellikle 1999 yilindaki Marmara depremindeki ¢abalari sonucunda dernegin taninirligi
artmistir.

Kavramsal Cerceve
Bos Zaman Kavram

Ingilizce “leisure” (serbest zaman) Latince izinli veya ozgiir, serbest anlamina gelen licere kelimesinden
tiiremistir. Fransizcaya loisir olarak gegen bu kelime, Ingilizcedeki licence ve liberty (6zgiirliik) kelimeleriyle
de iligkilidir (Torkildsen, 2005). Bos zaman kavrami isten veya gorevden serbest kalinan zaman anlamina
gelmektedir. Insanlarin smirli yasam siiresinin ¢alisma, calismayla ilgili etkinlikler (ise gidis, gelis, vb.),
yasami siirmek ic¢in gerekli etkinlikler (beslenme, uyuma, vb.) ve diger zorunlu davramislar diginda kalan
bolimiidiir (Hazar, 2009: 7). Bos zamami kavramini literatiirde onemli sayilacak tarif denemeleri ve
yaklagimlar1 yapilmistir. Bog zaman hakkinda klasik goriis; is veya is amacli yapilan bir fiil yerine, onun tam
karsit1 olan, politik tartigmalar ve genel 6grenmeyi kapsayan mesguliyetler olarak tanimlanmaktadir (Hacioglu,
Gokdeniz ve Ding, 2009: 17). Zamanin ¢aligmakla ilgili boliimiiniin diginda kalan ¢aligsma dig1 zaman dilimi
icerisinde bos zaman da yer almaktadir (Karakiigiik, 2008: 23). 21. yiizyil, insanlarin galisma siirelerinin
kisalmasi, sosyal haklarinin artmasi ve birgok sosyal yeniligin ortaya ¢ikmasi ile birlikte, insanlara yeterli bos
zaman ve bos zamanlar1 degerlendirebilecegi faaliyetler sunmaktadir (Torkildsen, 2005; Larsen, 2008).

Ciddi Bos Zaman Kavram

Ozel bir sekilde bilgi, beceri ve deneyime ihtiya¢ duyan, 6nemli, ilging, mutlu ve doyum saglayici olan amatér,
hobi ya da goniillii faaliyetler ile ilgili kariyer saglamak amaciyla, segilen etkinlige diizenli olarak katilim
saglanan ve bunun i¢in harcanan ve ayrilan zaman dilimidir. Ciddi bos zaman aktiviteleri ise kariyer kazanmak
amactyla ¢cogunlukla 6nemli, ilging ve doyum saglayici olan, kendine has bilgi, beceri ve deneyim gerektiren
amator, hobi ya da goniillii faaliyetleri kapsamaktadir (Stebbins, 2007: 1-2). Ciddi bos zamanin aktivitelerinin
yalnizca bos zaman aktivitesi olarak nitelendirilmesinin yetersiz kaldigi ve giiniimiizde yeni bir boyut
kazandig1 goriilmektedir (Isik, 2014: 14).

Ciddi bos zaman, katilimecinin, kendi 6zel bilgi ve becerilerini edinme ve ifade etmede kariyer bulmasi i¢in
oldukga donemlidir ve ilgi ¢ekicidir. Ciddi bog zaman, sporseverlerin, miizisyenlerin, dansgilarin, sarkicilarin,
amatdrlerin ve aktorlerin hayatlarinin daha erken yillarinda bagladiklari, kendileri i¢in kariyer saglamak amaci
ile ya da kariyerlerini gelistirdikleri siirectir. Ciddi bos zaman "kayits1z" ya da "ciddi olmayan" bos zamanin
aksine, daha az zorluk i¢eren ve basit bir yapiya sahiptir (Lobo, 2006: 24).

Ciddi bos zaman, 6nemli bilgi ve becerilere dayanan derin, tutarli ve degismez bir ugras olarak goriilmektedir
ve bir bog zaman aktivitesi ile ugrasirken zorluklarin ve karmasik gorevlerin iistesinden gelmek i¢in daha fazla
cesaret gerektirmektedir (Liu, Bradley ve Burk, 2016: 30).

Ciddi Bos Zamamn Ayirt Edici Ozellikleri

Stebbins (1982: 256-258) bos zaman aktivitelerini, ciddi ve kayitsiz olmak iizere iki faktore ayirmistir. Ciddi
bos zamani kayitsiz bog zamandan ayiran belli bagh 6zellikler oldugunu belirterek bu 6zellikleri su sekilde
aciklamaktadir. Bos zamanda gergeklestirilen faaliyet konusunda sabirli olunmalidir. Ciddi bos zaman gegiren
bireyler zor durumlar ile kars1 karsiya kalabilmektedir. Bu gibi durumlarda sabirli olmak ilk sartlardan biridir.
Bos zaman kariyeri saglanmalidir. Caba ve miicadeleler faaliyetlerin dogasindan kaynaklanan zorluklarin
iistesinden gelerek doniim noktalarina ulasmak, kademe kademe basarili bir kariyer elde etmekle ilgilidir.
Bunun i¢in kisisel ve 6nemli derecede bir ¢caba harcamak gerekmektedir. (Is1k,2014: 15). Sonuca ulasan ve
stirekli faydalar saglamaktir. Siirekli faydalar; katilimcinin kendini gergeklestirmesi, giiclenme, kendini
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aciklama, yenilenme, basar1 duygusu, sosyallik, ait olma, katilim sonucunda fiziksel bir ¢ikt1 elde etmektir.
Belli normlar altinda, inanglar veya degerler sisteminden olusan sosyal bir diinya yaratmak ve bu sosyal
toplulugun tiyesi haline gelmeye cabalamaktir. Ciddi bos zaman katilimeilarin sosyal diinyalari ile alakali
etkinlikleri siirdiirmektedir. Benzer deger ve yargilara, ahlaki degerlere ve normlara sahip sosyal bir diinya
yaratmadan ciddi bos zaman ile ilgili etkinligi stirdiirmeleri zorlagsmaktadir (Akyildiz, 2016: 50). Segilen
aktiviteyle katilimer arasinda giiclii bir bag olusturmaktir. Katilimcilar diger insanlarla olan muhabbetlerinde
gururla, heyecanl bir sekilde ve ¢ogunlukla secip katildiklart etkinlik ile ilgili konugurlar. Yeni tanigtiklar
insanlara ise katildiklari etkinlikten bahsetmektedir (Stebbins, 1982: 256; Gibson, Willming ve Holdnak, 2002:
397).

Ciddi Bos Zaman Olarak Goniilliiliik

Goniilliiliigiin genel tanimi, resmi bir ortamda yabancilar i¢in 6zgiir iradenin parasal bir 6diil olmadan
gerceklestirildigi bir faaliyettir (Leventhal, 2009: 272). insanlar1 bu tiir faaliyetlerde bulunmaya motive eden
temel faktor bos zaman davraniginda tanimlanan fedakarlik ve bagkalarina yardimci olmaktir. Goniilliiliigiin
en onemli etkenlerinden birisi, goniillii calismada zorlamanin olmamasidir (Lee ve Kim, 2017: 2-3). Dolayisi
ile fedakarlik, bagkalarini diistinme ve zorlamanin olmamas1 bos zaman davranislarinda da yer almaktadir. Bu
kapsamda goniilliiliikte bir bos zaman aktivitesi olarak goriilmektedir (Stebbins, 2013: 339).

Ciddi Bos Zamanla Ilgili Yapilan Calismalar

Literatiire ciddi bos zaman kavramini1 kazandiran (Stebbins, 1982), ciddi ve kayitsiz bos zaman kavramlarini
uzun siiren etnografik calismalarla ortaya ¢ikarmig ve ayrica kavramsal olarak incelemistir. Bos zaman
aktivitelerini tii¢ farkli bigime (ciddi, giindelik ve proje bazl) ayiran ciddi bos zaman perspektifi (SLP), son 40
yilda Robert Stebbins tarafindan gelistirilmistir (Veal, 2017: 205).

Akyildiz (2013) tarafindan yapilan bos zamana" ciddi" bir bakis: bos zaman arastirmalarinda ciddi bos zaman
teorisi adli ¢aligmasinda ciddi ve kayitsiz bos zaman olgusunun tanimi ve &zelliklerinin incelenmesi
amaglamaktadir. Ogiit, Yenel ve Kocamaz (2013) tarafindan yapilan spor federasyonlarindaki goniilliilerin
katilim nedenleri ve kazanimlari: ciddi bos zaman teorisine gore bir degerlendirme c¢alismasinda spor
federasyonlarinda yonetsel gorevler alan goniilliilerin, goniilliige katilim nedenleri ve kazanimlarini tespit
etmeyi amaglamigtir. Isik (2014) tarafindan yapilan Beden egitimi ve spor yiiksekokulunda okuyan ciddi bos
zaman katilimcilarinin  kisilik 6zelliklerinin incelenmesi adli ¢alismasinda beden egitimi ve spor
yiiksekokullarinda 6grenim goren ciddi bos zaman katilimcilarinin siniflandirilmasi ve bu siniflandirmalardaki
ogrencilerin kisilik 6zelliklerini belirlemektedir. Munusturlar (2016) tarafindan yapilan ciddi ve bos zamanin
Olciilmesi adli galismasinda ciddi bos zaman etkinligini fotografcilikla bagdastiran g¢aligma sonucunda
fotografeilig iic kiime altinda toplamistir. Amator fotografcilar, hobiciler ve sosyal fotografcilar olarak
adlandirilmistir. Ciddi bos zaman faaliyetlerine en c¢ok katilan grubun amator fotograf¢ilar oldugu
belirlenmistir. Ardahan (2016) tarafindan yapilan ciddi bos zaman faaliyeti olarak goniilliiliilk: AKUT 6rnegi
adli calismasinda, AKUT operasyon ekibinde goniillii olma gerekgeleri siradan, giindelik bir serbest zaman
faaliyeti olan goniilliiliik yerine ciddi bos zaman faaliyeti olan goniilliiliik oldugunu belirtmektedir.

Lui vd., (2016) tarafindan yapilan Roller Derby Katilimcilarinin Ciddi Bog Zaman ve Bog Zaman Kimligi adli
calismada ABD'deki kadin patencilerin kimlik 6zelliklerini daha iyi anlamak ve bos zaman kimlik gelisimi
iizerinde ciddi bos zaman algilarin1 arastirmak ve bos zaman kimligi ve ciddiyet seviyesi arasinda kadin
katilimeilarin yas, 1rk ve egitim diizeyine gore degisiklik olmadig1 saptanmustir.

Ciddi bos zaman perspektifi (SLP) ve sosyal diinya ve bos zaman deneyimlerinin tamamlayici yaklagimlardan
anlagilan, ikili bir ciddi arayista katilim ve motivasyon iizerine sosyolojik bir aragtirma sunmaktadir. ABD ve
Avrupa'dan 52 seckin bri¢ oyuncusuyla yapilan nitel goriigmelerde kazanma, rekabet, heyecan ve akis
odiillerinin ciddi bos zaman perspektifinde daha fazla dikkate alinmaya deger oldugu goriilmektedir ( Punch
vd., 2021).

AKUT’un Tarihgesi

1994 yilinda Bolkar Daglarinda kaybolan iki tiniversite 6grencisinin on dort giin arandig1 ve sonugsuz kalan
arama ¢alismalar1 sonucunda, daglari iyi bilen fakat arama ve kurtarma konusunda bilgileri sinirli olan bir grup
dagci bir araya gelerek 1995 yilinda AKUT u kurmustur. Bu grup, ayni yil AKUT ismi altinda, Uludag’da ilk
kurtarma faaliyetini ger¢eklestirmistir. Dernek, 14 Mart 1996 yilinda “AKUT Arama Kurtarma Dernegi” adi
altinda resmi kurulusunu tamamlamistir. Kurulusunun basinda hedefi, daglarda ve diger zorlu doga
kosullarinda dogru ve etkin arama ve kurtarma faaliyetleri gerceklestirmek olan AKUT, 1997 yilinin ocak
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ayinda deprem egitimini, haziran ayinda ise ilk sel egitimini alarak, gerektigi takdirde dogal afetlerde de ilgili
resmi kurumlara yardimci olabilir hale gelmistir. 1998 Adana-Ceyhan depreminde gosterdigi yararhiliklar
nedeniyle, Bakanlar Kurulu karariyla 19 Ocak 1999’da “Kamu Yararia Dernek” statiisii almistir. AKUT,
arama ve kurtarma operasyonlarina ve yapilanmasin siirdiirmeye devam ederken, 17 Agustos 1999 tarihinde
Marmara Depremi meydana gelmistir. Bu siirecte AKUT, 150 goniilliisii ile calisarak 200’{in {izerinde insanin
hayatin1 kurtarmistir. 17 Agustos 1999 6ncesinde iilkemizde arama ve kurtarma konusuna odaklanmis tek
gonillii dernektir. AKUT yalnizea Tiirkiye’de degil yurt disinda da bilgi ve birikimini faydaya doniistiirmek
ve insan hayati kurtarmak i¢in faaliyetlerde bulunmustur. Marmara depreminin hemen ardindan gelen
Yunanistan’daki Atina depreminde arama ve kurtarma calismalarinda aktif olarak goérev almistir. Atina
depreminin ardindan yine 1999 yilinda Tayvan, 2001 yilinda Hindistan, 2003 yilinda Iran, 2005 yilinda
Pakistan, 2010 yilinda Haiti, 2015 Nepal depremlerinde arama ve kurtarma, 2000 yi1lindaki Mozambik selinde
ise tibbi destek caligmalar gerceklestiren AKUT, uluslararasi alanda konumunu giderek gelistirmistir. 1999
yilindan beri Birlesmis Milletler semsiyesi altinda bulunan Arama Kurtarma Danigma Kurulu INSARAG’1n
iiyesidir. INSARAG standartlarina gére “Agir Arama-Kurtarma Ekibi” (Heavy) ve “Orta Olgekli Arama-
Kurtarma Ekibi” (Medium) olmak iizere gerceklesen siniflandirma igerisinde AKUT, “Siniflandirilmig Orta
Seviye Ekip” grubunda Tirkiye’de bu sertifikay1 alarak ilk olmustur. Seminer birimi yilda ortalama 2.000
oturumla, 100.000 kisiye ulasarak “Temel Afet Bilinglendirme” ve “Deprem Bilinglendirme” seminerleri
vermektedir. Yine “Hayata Devam Tiirkiye” proje kapsaminda AKUT tir1 Anadolu’yu karis karis gezerek 5
yilda 60.000 km. yol kat etmis 52 il, 174 ilcede toplamda 5,5 milyon kisiye ulasarak ve “Deprem
Bilinglendirme” semineri vermistir. AKUT Spor Kuliibii, AKUT Kiiltiir Sanat Kuliibii, AKUT Ogrenci
Topluluklari, AKUT Vakfi gibi yapilanmalariyla her yas grubundan bireye ulagmayi hedefleyen AKUT, %100
goniilliiliik esasiyla isleyisine devam etmekte; bagislar ve kurumlara verdigi egitimlerle mali kaynak
saglamaktadir. AKUT, kuruldugu giinden bugiine dek gergeklesen 2647 operasyonda 2590 kisiyi, 1200
hayvani kurtarmig ve 299 ex (61i) bireylerinde bulunduklar1 yerden kurtararak saglik ekiplerine teslim etmistir.
AKUT operasyonlari; doga ve dag olaylari, hayvan kurtarma, gociik ve toprak kaymasi, sel, yangin, can
kurtarma, kriminal, tasit ve mekanizma operasyonlart mevcuttur (AKUT, 2017).

AKUT Béliim ve Birimleri
Acil Durum Yo6netimi (ADY): Kopekli arama grubu (KAG) biriminden olusmaktadir.

Operasyon Boliimii: Operasyonel ekiplerin gergeklestirdigi arama ve kurtarma operasyonlarini kronolojik
olarak kayit altina alan birimdir.

Insan Kaynaklar1 Béliimii: Miilakat biriminden olusmaktadur.

Mali ve Idari Isler Boliimii: Mali isler birimi, idari isler birimi, hukuk birimi, raporlama ve analiz birimlerinden
olusmaktadir.

Egitim Boliimii: Seminer biriminden olusmaktadir.

Kurumsal Iletisim Boliimii: Basin iliskileri boliimii, dis iliskiler birimi, medya birimi, sosyal medya birimi,
tasarim birimi, yerel iliskiler birimlerinden olusmaktadir.

AKUT Arsiv Birimi: AKUT ile ilgili haberleri derleyen birimdir (AKUT, 2017).
AKUT’un Misyonu ve Degerleri

Dag ve doga kosullarinda meydana gelen kaybolma ve kaza olaylarinda deprem, sel gibi dogal afetlerde ve
biiyiik kazalarda, tamamen goniillii olarak, amator bir ¢aligma ve profesyonel bir yaklagim ile bagi dertte olan
kisilere en kisa siirede ulagmak, yardim i¢in gereken uygun kosullar1 yaratmak dogru arama ve kurtarma
caligsmas1 yaparak, kazazedelere temel ilkyardim destegini sagladiktan sonra emniyetli ortam kosullarina
nakillerini saglamak, bu tiir olaylarda can kaybini en aza indirmek ve arama kurtarma konularinda toplumu
bilgilendirmek dernegin amacidir. AKUT un degerleri arasinda goniilliiliik, karsiliksiz yardimseverlik, basta
insan olmak iizere tiim canlilarin hayatina deger vermek, diriistlikk, giivenilirlik ilkeleri yer almaktadir
(AKUT, 2017).
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Yontem

Arastirmanin amaci, AKUT grubuna katilanlarin bu gruba katilma amacini 6grenmek ve katilma amaglarinin
ciddi bos zaman olup olmadigini belirlemektir.

Bu dogrultuda galismanin temel sorulari su sekilde olusturulmustur.
» AKUT grubuna katilma amaciniz nedir?
* AKUT grubunda olmay1 bos zaman olarak m1 yoksa is olarak m1 gériiyorsunuz?

Arastirmada veri toplama siirecinde nitel arastirma yonteminden yararlanilmistir. Nitel arastirma yonteminin
kullanilma nedeni AKUT grubuna katilma amacini ve ciddi bos zaman olarak degerlenip degerlendirmedigini
derinlemesine ortaya c¢ikarmaktir. Arastirma kapsaminda goriisme yapilacak kisiler kolayda ornekleme
yontemi ile belirlenmistir. Arastirmada kullanilan gériigme formu iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde
katilimcilara iliskin demografik 6zellikleri belirlemeye ydnelik sorular yer almaktadir. Ikinci béliimde ise 6
adet soru yer almaktadir. Bunlar; AKUT grubunun kurulus amaci, AKUT grubu olarak hangi etkinliklere
katilim saglandigi, AKUT grubu olarak hangi etkinliklerin diizenlendigi, etkinliklere katilma sikligi, AKUT
grubuna ait olma hissi, katilim amact ve bos zaman1 degerlendirmek mi yoksa is olarak mi1 goriiyorsunuz
sorularindan  olugmaktadir. Akut Eskisehir Dernegi her Persembe diizenli olarak toplantilar
gerceklestirmektedir. Bu kapsamda goriismeler arastirmaci tarafindan 23 Kasim 2017 Persembe giinii saat
19:00-22:00 arasinda 29 Ekim Genglik Merkezinde 6zellikle {ist pozisyonlarda gorevli toplam 16 kisi ile
derinlemesine yar1 yapilandirilmig gériismeler ile gergeklestirilmistir. Her bir gériisme yaklasik 10-15 dakika
stirmiigtiir. Gorligme yapilan katilimcilar, Katilimcr 1, Katilimer 2, ..., Katilime1 16 seklinde kodlarla
belirtilmistir. Verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir.

Bulgular

Yapilan goriismeler, 12 erkek 4 kadin ile yaslar1 19 ile 55 arasi degisen, egitim durumu lise 6, on lisans 6,
lisans 4, gelir durumu 400 TL ile 9000 TL arasinda, medeni durum olarak evli 5, bekar 11 olan toplam 16
AKUT goniilliisii ile gerceklestirilmistir.

Katilimcilara yoneltilen > Akut Grubunun kurulus amaci nedir?’” sorusuna katilime1 12 “’Dagda dogada ve
cevrede basi dertte olan kazazede durumuna diisen kisilere yardimda bulunmak felaket gelmeden insanlari
bilinglendirmek’’ katilimei 11 “ ’Olaylarda oncelikle insan olmak iizere her tiivlii canliya fayda saglamak icin>
kattime1 4 “’Insanlik adina arama ve kurtarma faaliyetlerinde bulunmak’’ katilimei 5 ise * 'Olas: afetlerde
arama kurtarma ¢alismalarinda bulunmak ve toplumu bilinglendirmek’ seklinde ifade etmektedir.

*>Akut Grubu olarak ne gibi etkinliklere katiliyorsunuz?’’ sorusuna katilime1 1 ’AKUT igerisinde goniillii
olarak, operasyonel faaliyetlerde, operasyonlara hazirlik igin yapilan egitimlere katilyyorum. Bunun yani sira,
doga yiirtisleri, kamplar ve doga sporlariyla ilgileniyorum >’ katilime1 2 “’Her tiirlii sosyal sorumluluk
projeleri ve her tiirlii arama kurtarma ¢alismalar: >’ katilime1 9 “’Dag ve doga, akarsu sel egitimleri, tiiplii
dalis egitimleri enkaz egitimlerine katiliyorum °° katilimci 15 ' Resmi torenlere, stant ¢alismalarina
katilyyoruz, seminer taleplerine gére seminerlere, ilkyardim egitimlerine, ¢ocuk senligi ¢calismalarina atolye
calismalarina katiliyoruz >’ katihmer 16 < Sualti, su iistii kurtarma, deprem bili¢lendirme semineri >’ seklinde
ifade etmektedir.

> Akut Grubu olarak ne gibi etkinlikler diizenliyorsunuz?’’ sorusuna katilime1 10 * Sosyal sorumluluk projeleri
kurum ve kuruluslara ve okullara afet bilinglendirme seminerleri *° katilime1 15 ’Deprem bilinglendirme
seminerleri, afet bilinglendirme seminerleri veriyoruz. Bunun disinda sosyal sorumluluk projelerine
katilyyoruz. Ogrencilerle zaman gecirip onlarla bir giin etkinlik yapiyoruz >’katithme1 1"’Sosyal farkindalik
icin maraton kosulari, deprem simiilasyon tir1 ve deprem bilinglendirme seminerleri, tarihi bélgelerde anma
ve saygt yuriiytisleri, kamplari okullarla beraber yaptigimiz yardimlasma etkinlikleri diizenliyoruz. (Ogrenci
topluluklari ile beraber) °° katihmei 2 ’Agirlikli olarak sosyal sorumluluk projeleri arazi egitimleri, trekking
faaliyetleri >* katilimc1 3 ’Doga gezisi, egitimler, tahkimat-yangin vb. >’ seklinde ifade etmektedir.

? Akut Grubu Etkinliklerine Ne Siklikla Katiliyorsunuz?’’ sorusuna katilimer 1 < ’AKUT géniilliiliik temelleri

tizerine kurulmus bir dernektir. Dernek icerisinde isler goniillii kisiler tarafindan yiiriitiilmektedir. Bos
vaktimin biiyiik bir kismuni AKUT un faaliyetlerinde gegiriyorum’ katilime1 15 ©° %80 hepsine katilmaya
calistyorum. Yalniz son zamanlarda yiiksek lisans egitimim sebebiyle biraz daha geri planda kalyyorum >’
katilimc1 14 ©* Her Sali egitimlere, her Persembe toplantilara ve yaklasik hafiada bir diizenlenen etkinliklere’’
katilimer 5 ¢ Ayda en az iki defa’’ seklinde ifade etmektedir.
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“’Kendinizi Akut Grubuna Ait Hissediyor musunuz?’’ sorusuna katilimci 15 © "Tabi ki kendimi AKUT grubuna
ait hissediyorum. Ekibe katildiginiz zaman ve kendinizi gercekten burada gérmek istiyorsaniz hemen ailenin
bir iiyesi oluyorsunuz’ katilimet 1 ©* 15 yasimdan beridir AKUT 'un ¢atist altinda goniilliiyiim. Evet, kesinlikle
kendimi AKUT 'tan bir goniillii olarak hissediyorum’’ seklinde ifade etmektedir.

Katilimcilara yoneltilen ’Sizin AKUT Grubuna Katilma Amaciniz Nedir? AKUT grubunda olmay1 bog zaman
degerlendirmek olarak m1 yoksa is olarak mu gériiyorsunuz?’’ katilime1 7  ‘Insanlara yardimci olmak igin
katilyyorum’” katilime1 14 *’Bos zamanlarimda ve zaman yaratabildigim durumlarda goniillii olarak insanlara
yardim etmek ve bir ige yaramak’’ katihime1 10 ¢ ’Goniilliiliik esasina dayalt insan hayati ve tiim canlilar i¢in’’
katilime1 9 “’Yeteneklerimi artirarak, kazandigim yeteneklerimi AKUT biinyesinde yararli bir sekilde geri
verebilmek’’ katilimer 13 ©” Katilma amacim yardimci olabilecegim her tiirlii konuda destek saglamak ve aym
zamanda aldigim egitimlerle kendimi gelistirmek’’ katilime1 8¢ Disiplin gerektiren bir sorumluluk olarak
gortiyorum’”’ gseklinde ifade etmektedir.

Sonug¢

Ciddi bos zaman aktivitesi olarak goniillii sosyal sorumluluk faaliyeti: Eskisehir akut 6rnegi ¢alismasinda
AKUT grubuna katilanlarin bu gruba katilma amaci ve katilma amaglarinin ciddi bos zaman faaliyeti olarak
goriiliip goriilmedigi aragtiritlmaktadir.

Bireylerin sosyal sorumluluk adi altinda belirli gruplara katilma amaglarinin farkli nedenleri olabilmektedir.
AKUT grubu katilimeilarinin genel olarak gruba katilma amaci insan ve canlilarin hayatin1 kurtarmak ve
onlara yarar saglamaktir. Diger taraftan bireylerin bos zaman ve zaman yaratabildigi durumlarda goniillii
olarak insanlara yardim etmesi ve bir ise yarama amaci, goniilliiliik esasina dayali olarak insan ve canli hayati
icin, yeteneklerini artirarak, kazanilan yeteneklerin AKUT biinyesinde yararli bir sekilde geri verebilmek de
amaclar1 arasinda yer almaktadir.

Katilimeilar AKUT grubunun diizenledigi etkinliklerin goguna katildiklarini belirtmektedir. AKUT grubunun
maraton kosulari, tarihi bolgelerde anma ve saygi yiriyiisleri, yardimlagsma etkinlikleri, arama ve kurtarma
etkinlikleri, doga sporlari, arazi egitimleri, trekkingler, yetigskin ve okul cagindaki kisilere verilen deprem
bilin¢lendirme egitimleri, tiiplii dalis egitimleri, su alt1 kurtarma vb. etkinlikler diizenledigi goriilmekte ve
katilimcilarin bu etkinliklere katilim saglamaktadir. Gruba katilim goéniilliik gerektigi i¢in gruptaki herkes
kendini gruba ait hissetmektedir. Grupla birlikte olduklarinda bunun i¢in zaman yarattiklarindan ve bunun
ciddiye alinmasi gereken bir sorumluluk oldugu diisiincesi hakimdir. Ayrica AKUT grubuna katilan
katilimcilarin bunu ciddi bir bos zaman aktivitesi olarak gordiigii sonucuna varilmigtir. Literatiir
incelendiginde, Bramante, 2004; Orr, 2006; Holmes, 2007; Cuskelly, vd., 2010; Isik, 2014 gonilliliga ciddi
bir bos zaman aktivitesi olarak gérmekte ve bu durum arastirma sonuglarini desteklemektedir.
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