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Ozet

Diinya’da en ¢ok tercih edilen on iilke arasinda yer alan Tiirkiye, genel anlamda deniz-kum-giines tcliisii igin ziyaret edilmekle
birlikte kiiltiir turizmi igin de hayli talep gérmektedir. Tiirkiye’nin en fazla ziyaret edilen sehirlerine sirali olarak bakildiginda ise,
Istanbul, Antalya ve Mugla’mn ilk iigte yer aldig1 goriilmektedir. Mugla’y1 ziyaret eden turistlerin ilk basta; Bodrum, Datca, Fethiye,
Marmaris ilgelerini deniz-kum-giines dncelikli tercih ettikleri goriilmekle birlikte cogunlukla her sey dahil hizmet sunan konaklama
isletmelerinde konakladiklar1 sdylenebilmektedir. Son yillarda butik oteller, glamping, kamp-karavan ve hostellerde konaklamanin
ozellikle ege bolgesinde yaygilastigini sdyleyebiliriz. Mugla’nin dért mevsim turizm hedefine uygun bir destinasyon oldugu
diisiiniilmektedir. Mugla mutfak kiiltiiriiniin; genellikle sebzeler, yabani ot ¢esitleri, yorede yetisen mantar gesitleri, goce tarhanasi,
zeytin, zeytinyagi, cam bali ve deniz iirlinlerinden olustugu bilinmektedir. Mugla ilinin cografi isaretli {irinleri incelendiginde;
Mugla Koftesi, Mugla Goce Tarhanasi, Mugla Saraylisi, Mugla Cam Bali, Marmaris Cam Bali, Milas Zeytinyagi, Milas Yaglh
Zeytini, Milas Tepsi Boregi, Kavaklidere Cevizi ve Bodrum Mandarini oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmanin amacini, Mugla ilinin
mutfak kiiltiiriine ait yiyecek ve igeceklerin literatiir taramasi1 ve sonrasinda hazirlanan goriisme formlari araciligiyla Mugla
Gastronomi Turizmi Haritasinin hazirlanmasi olusturmaktadir. Arastirmada nitel veri toplama teknigi uygulanmistir. Hazirlanan
gastronomi turizmi haritasinm, Il Kiiltiir Turizm Miidiirliigii basta olmak iizere kamu kurumlar1 ve turizm isletmelerince
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mugla, Gastronomi, Turizm, Gastronomi Turizmi, Gastronomi Haritast.

Abstract

Turkey, which is among the ten most preferred countries in the world, is not only visited for the sea-sand-sun trio in general, but
also highly demanded for its cultural tourism. It is seen that Istanbul, Antalya and Mugla consecutively are in the top three of the
most visited cities in Turkey. Although it is seen that the tourists visiting Mugla especially Bodrum, Dat¢a, Fethiye, Marmaris
districts prefer sea-sand-sun first, it can be said that they mostly stay in accommodation establishments that offer all-inclusive
service.In recent years, we can say that accommodation in boutique hotels, glamping, camping-caravans and hostels has become
widespread especially in the Aegean region. Moreover, it is thought that Mugla is suitable for four seasons tourism. Mugla cuisine
culture is known for its vegetables, wild herbs, mushrooms grown in the region, goce tarhana, olives, olive oil, pine honey and
seafood. On the other hand, Mugla Meatballs, Mugla Goce Tarhanasi, Mugla Saraylisi, Mugla Pine Honey, Marmaris Pine Honey,
Milas Olive Oil, Milas Oily Olive, Milas Tray Pastry, Kavaklidere Walnut and Bodrum Mandarin are seen as geographical
indication products of Mugla province. The purpose of this research is to prepare the Mugla Gastronomy Tourism Map through the
literature review of the food and beverages belonging to the culinary culture of Mugla and the interview forms prepared afterwards.
Qualitative data collection technique was used in the research. It is thought that the prepared gastronomic tourism map can be used
by tourism enterprises, public institutions and especially the Provincial Directorate of Culture and Tourism.

Anahtar Kelimeler: Mugla, Gastronomy, Tourism, Gastronomy Tourism, Gastronomy Map.
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Giris

Gastronomi turizmine katilanlarm sayismin giinden giine arttign gdzlemlenmektedir. Ulkeden iilkeye
gastronomi turizmine verilen 6nem ve izlenen politikalarda farkliliklar oldugu goriilmekte bu anlamda
markalagmak isteyen bolge yoneticileri de ¢esitli caligmalar yapmaktadir. Tiirkiye sahip oldugu mutfak kiiltiirii
degeri, yedi bolgede yetistirilen tarim {iriinleri, su iiriinleri, yemek ve icecek c¢esitliligi, as¢ilik ile gastronomi
ve mutfak sanatlar1 mezunu yetismis insan giicii, gelen turist sayisi ile gastronomi agisindan marka degeri
yiiksek bir destinasyondur. Ege Bolgesi iginde yer alan sehirlere bakildiginda bulundugu konum sonucunda
her birinin farkliliklar barindirdig1 goriilmektedir. Kiitahya, Afyonkarahisar, Usak, Manisa, Denizli ile Aydin,

Mugla ve izmir’le karsilastirildiginda deniz etkisiyle birlikte iklimsel farklihklarin mutfak kiiltiiriinii de
etkiledigi goriilmektedir.

Bu aragtirmanin amacini, turizmi dért mevsime yayma hedefi dogrultusunda Mugla ilinin mutfak kiiltiiriine ait
yiyecek ve iceceklerin literatiir taramasi ve sonrasinda hazirlanan goriisme formlar1 araciligiyla Mugla
Gastronomi Turizmi Haritasinin hazirlanmasi olugturmaktadir. Konunun 6nemini ise, Tiirkiye’nin en fazla
ziyaret edilen ilk {i¢ sehrinden biri olan Mugla’nin gastronomi turizmi 6zelinde 6n plana ¢ikartilabilmesinin
saglanmasi1 olusturmaktadir. Literatiir taramas1 sonucunda da Mugla ili gastronomi turizmine yonelik sinirlt
sayida calismanin olmasi arastirmanin gerekgelerinden bir digeridir. Calismada Mugla’daki turizm
cesitliliginden, Mugla’daki turizm hareketliliginden, Mugla mutfak kiiltiirii ve gastronomi turizminden
bahsedilmistir. Hazirlanan gériisme formuyla ilgili bilgiler yontem kisminda verilmis olup goriisme formunun
ciktilar1 bulgular kisminda sunulmustur. Sonu¢ kisminda ise goriismeler sonucunda hazirlanan Mugla
gastronomi haritasiyla ilgili bilgilere yer verilmis ve Mugla’da gastronomi turizminin gelistirilmesi adina
Oneriler sunulmustur.

Kavramsal Cerceve

Caligmanin bu kisminda Mugla’da turizm kaynaklar1 ile Mugla’nin gastronomi kaynaklarindan
bahsedilecektir.

Mugla’da Turizm

Mugla ilinin neredeyse tiim ilgelerinde (Bodrum, Dalaman, Datca, Fethiye, Kavaklidere, Kdycegiz, Marmaris,
Mentese, Milas, Ortaca, Seydikemer, Ula, Yatagan) turizm potansiyelinin bulundugu gézlemlenmistir.
Mugla’daki ilgelerin turizm destinasyonlari olmasi sayesinde ekonomilerinin turizme bagli oldugu
bilinmektedir, ancak Mentese’de (Mugla merkez ilgesi) bu durum tam tersi olarak géze garpmaktadir. Mentese
de yasayanlarin turizmin dolayli etkisinden olumlu olarak yararlansa da bunun yeteri kadar olmadigi
goriilmektedir (Colak Yildiz ve Caliskan, 2018).Farkli ag¢idan bakildiginda ise, Mugla’nin 6zellikle bazi
ilgelerinde yiiksek sezon dénemlerinde tasima kapasitesinin tizerinde kisinin agirlanmasi1 nedeniyle turizmin
ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve gevresel anlamda negatif etkileri daha yogun bir sekilde yasanmaktadir (Dalan
ve Arikan Saltik, 2021). Mugla ilindeki seyahat acenteleri, Konaklama isletmeleri verileri, Mugla ilinde Yer
Alan UNESCO Diinya Miras Listesi, 2012- 2022 Yillar1 Arasinda Mugla Hudut Kapilarindan Giris Yapan
Yabanci Turistlerin Yillara Gére Dagilimina ait bilgiler asagida paylasilmistir.

Tablo 1. Mugla ilindeki Seyahat Acenteleri Verileri

fice Say
Bodrum 235
Dalaman 18
Datga 12
Fethiye 272
Kavaklidere 1
Koycegiz 5
Marmaris 252
Mentese 11
Milas 8
Ortaca 32
Seydikemer 1
Ula 3
Yatagan 1
Toplam 851

Kaynak: T.C. Mugla Il Kiiltiir Turizm Miidiirliigii (2022).
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Tablo 1’¢ bakildiginda Mugla ilinde faaliyet gosteren seyahat acentelerine iliskin sayisal bilgiler
gorlilmektedir. En yiiksek seyahat acentesine sahip ilk {i¢ ilce sirali olarak; Fethiye, Marmaris, Bodrum’dur.
Mugla’nin her ilgesinde en az bir seyahat acentesi bulunmasi turizmin biitiinsel olarak ¢ok yonlii sekilde ilde
yapildigina kanit niteligindedir.

Tablo 2. Mugla ilindeki Konaklama Isletmeleri Verileri

ilce

Oda
Bodrum 20,338
Dalaman 243
Datga 583
Fethiye 8,277
Kavaklidere -
Koycegiz 401
Marmaris 15,640
Mentese 420
Milas 2,140
Ortaca 2,665
Seydikemer -
Ula 242
Yatagan -
Toplam 50,949

Isletme Belgeli
Yatak Tesis Sayisi Oda
44 575 169 4,154
486 2 125
1227 12 445
17,951 73 255
845 3 -
32,553 121 323
832 7 -
4,482 15 -
5,441 17 78
- - 82
524 6 =
- - 20
108,916 425 5,482

Yatirim Belgeli
Yatak
9,976
166
990
518

40
12,708

Tesis Sayisi

36
1
3
8

N I

1
58

Tablo 2°de Mugla ilindeki yatirim belgeli ve isletme belgeli konaklama tesislerine iliskin sayisal bilgilere yer
verildigi goriilmektedir. Yatirim belgeli ve isletme belgeli toplam 483 konaklama isletmesinin 56,431 oda ile
toplam 121,624 yatak kapasitesi mevcuttur. En fazla konaklama tesisinin Bodrum ilgesinde yer aldigi ve
sirastyla Marmaris ile Fethiye nin takip ettigi goriilmektedir. Kavaklidere, Seydikemer ve Yatagan’da isletme
belgeli tesis yer almazken, Kavaklidere, Koycegiz, Mentese, Milas ve Ula’da yatirim belgeli tesisin
bulunmadig1 goriilmektedir. Yatak kapasitesi ile tesis sayisinin bu ii¢ ilgede yogunlasmasinda Dalaman

Havalimani ile Milas Bodrum Havalimani’nin etkisi oldukga yiiksektir.

Tablo 3. 2012- 2022 Yillar1 Arasinda Mugla Hudut Kapilarindan Giris Yapan Yabanc1 Turistlerin

Yillara Gore Dagilim

2012 2013

2014

2018

2015 2016 2017 2019

YILLAR 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
SAYILAR | 3.132.475 | 3.222.315 | 3.302.688 | 3.081.467 | 1.822.777 | 2.089.503 | 2.805.115 | 3.266.650 695.314] 1.083.589| 123.578
ARTIS % -1.6% 2.9% 2.5% -6.7% -40,8% 14.6% 34.2% 16,5% -78,7% 55.8% -82.2%
= —
w S
~ ~
-
8 : :
3 Wi
o

2020 2021 2022

Kaynak: T.C. Mugla il Kiiltiir Turizm Miidiirliigii (2022).
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Tablo 3’de Tiirkiye Cumhuriyeti Mugla il Kiiltiir Turizm Miidiirliigii tarafindan yayimlanan 2012-2022 yillar
arasindaki yabanci turist istatistikleri yukaridaki tabloda sunulmustur. Tabloda 2012 yilinda {i¢ milyondan
fazla turistin geldigi Mugla’da, 2015 yilindan sonra diisiis yasandigi goriilmektedir. 2015°de sehre gelen
yabanci turist sayisinin yeniden 2019 yilinda yakalandigi ancak 2019’dan sonra COVID-19 pandemisinin
uluslararasi turizm hareketliligine olumsuz etkisiyle birlikte tiim Diinya’da ve iilkemizde oldugu gibi Mugla’ya
gelen yabanci turist sayisindaki diisiis tabloda goriilmektedir. Tablodaki 2022 yil1 verileri ise, yilin ilk dort
ayinda sehre gelen yabanci turist sayisini gostermektedir.

Tablo 4. Mugla ilinde Yer Alan UNESCO Diinya Miras Listesindeki Yerler

1 Fethiye, Kumluova, Letoon Antik Kenti 1988  Asil Liste

2 Bodrum, Bodrum Kalesi 2016  Gegici Liste
3 Yatagan, Stratonikeia Antik Kenti 2015  Gegici Liste
4 Koycegiz, Kaunos Antik Kenti 2014  Gegici Liste
5 Milas, Hekatomnos Anit Mezar1 ve Kutsal Alani 2012  Gegici Liste
6 Milas, Begin Ortagag Kenti 2012  Gegici Liste
7 Likya Uygarligi Antik Kentleri (Pinara Antik Kenti- Tlos Antik Kenti) 2009  Gegici Liste

Kaynak: T.C. Mugla il Kiiltiir Turizm Miidiirligi (2022).

Tablo 4’de, Mugla ilinde yer alan UNESCO Diinya mirasi listesindeki alanlara yer verilmistir. Letoon Antik
Kenti’nin, Mugla’dan listeye eklenen ilk eser oldugu ve asil listedeki tek yer oldugu goriilmektedir. Son olarak,
2016 yilinda Bodrum Kalesi’nin gegici listeye eklendigi goriilmektedir.

Mugla’da Gastronomi Turizmi Kaynaklari

Yiyecek ve iceceklerin bir bolgenin yerel degerlerini yansitmada dnemli rolii bulunmaktadir. Bu kiiltiirel
degerlerin yasatilip korunmasi, o kiiltiiriin yasatilmasiyla esdeger niteliktedir. Yerel yiyecek ve igeceklerin
bolgesel kalkinmanin turizm odakli gelismesinde bir kimlik olarak kullanilabilmesi, iireticiler ve isletmeciler
tarafindan bir kaynak 6zelligindedir (Ince, Gok vd., 2020).

Ege bolgesinin en fazla ziyaret edilen sehri olan Mugla; konumu, dogal, kiiltiirel ve tarihi giizellikleriyle ve
barindirdigi gastronomik unsurlarla gastronomi turizmi ig¢in énemli bir potansiyele sahiptir. Cografi konumu,
gecmisten gliniimiize kadar siireg iceresinde aldigi ve hala almakta oldugu gogler sonucunda elde edilen bilgi
birikiminin de etkisiyle farkli pisirme yontemleri ve ara¢ gereglerin kullanildig1 zengin mutfak kiiltiiriine
sahiptir (On Esen ve Kilig, 2020).

Mugla yemeklerine genel olarak bakildiginda; Keskek, Yogurtlama, Mugla Kebabi, Mugla Saraylisi, Mugla
Tarhanasi, Cokertme Kebabi ilk akla gelen yemeklerdir. Cografi olarak yayildig1 alan diistiniildiigiinde, Mugla
mutfak kiiltiiriinde otlarin ve deniz iirlinlerinin 6nemli yer tuttugu derece dzellikle kiigiikbag (Oglak, Keci)
olmak fizere etlerinde Onemli yeri bulunmaktadir. Deniz kenarindaki ilgelerde, deniz {iriinleri, otlar,
zeytinyaglilar ve kizartmalar yogun olarak pisirilirken karasal olarak daha baskin olan ilgelerde ot, et
yemekleri ve sebze yemeklerinin oldugu goriilmektedir.

Mugla’nin geleneksel lezzetlerinin yasatilmasina ve taninmasina katki saglamasi amaciyla; Mugla Valiligi’nin
katkilartyla, Mugla 11 Kiiltiir Turizm Miidiirliigii’niin yiiriitiicii olarak iginde yer aldig1 projenin ¢iktist Mugla
Mutfagi Mugla Yemek kitab1 olmustur. Tablo 5’de bu kitap igeresindeki yemek isimlerine yer verilmistir.

Tablo 5. Mugla’ya Ozgii Yiyecek ve iceceklerden Bazilar

Bodrum Mandarini Kiyam

Fethiye Kaya Inciri Damat Tatlis1

Fethiye Tahini Miirdiimiik Corbasi
Kavaklidere Cevizi Karaville (Salyangoz) Yemegi
Marmaris Cam Bali Bademli Tavuk Yemegi
Milas Tepsi Boregi Kara Sokkan Balig1
Milas Yagl Zeytin Borana

Milas Zeytinyag1 Dingil Corbas1

Mugla Goce Tarhanast Ufelemec Corbasi
Mugla Koftesi Tarhana Corbasi

Mugla Saraylisi Arabasi Corbasi

Mugla Cam Bali Cokertme Kebabi

Galli Patlican Keskek

Boriilce Teltoru Sakizdirik Koftesi
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Sac Boregi Kabak Cigegi Dolmast
Bortilce Corbasi Taze Fasulye Eksimesi
Eksili Balik Cintar Kizartmasi
Eksili Tavuk Legen Boregi

Milas koftesi Citirmek

Milas cigeri Dos Dolmast
Marmaris Kurabiyesi Kefal Dolmasi

Milas Caykamasi Sulu Kebap

Mugla Halkasi Yagl Patlican Yemegi
Gerdan Tatlis1

Kaynak: Mugla Mutfagi Mugla Yemek Kitabi

Gastronomik zenginliklere sahip olan yerlerin bu zenginlikliklerini korumak ve gelecek nesillere aktarmak
amactyla cografi isaretleme yapmalari, o yere gelecek olan turist sayisina da dogrudan etki etmektedir (Suna
ve Uguk, 2018). Cografi isaretli triinler kapsaminda gerceklestirilebilecek gastronomi turlart; gliniimiiz
gastronomi turlarina anlaml bir 6neri getirecegi 6ngoriilmektedir.

Son donemde ticaret odasi ve diger kuruluslarin destekleriyle cografi isaret basvurularinin arttigi
gozlemlenmistir. Mugla ilinde su ana kadar cografi isaret alinmis yiyecek i¢ecekler; Bodrum Mandarini,
Fethiye Kaya Inciri, Fethiye Tahini, Kavaklidere Cevizi, Marmaris Cam Bali, Milas Tepsi Béregi, Milas Yagl
Zeytin, Milas Zeytinyagi, Mugla Goce Tarhanasi, Mugla Koftesi, Mugla Saraylisi, Mugla Cam Bali ve
Koycegiz Portakalidir. Yiyecek ve igecek anlaminda cografi isaretli iiriinlere sahip olan kentte bu gastronomik
tiriinlere yonelik festivallerde diizenlenmektedir.

Festivallerin gastronomik ag¢idan 6nemli bir potansiyele sahip olmakla birlikte destinasyona 6nemli katkilari
oldugu goriilmektedir (Batibeki ve Tagpinar, 2021). Festivallerin destinasyon yemek imaj algisinin
giiclendirilmesinde ve destinasyon imajinin iyilestirilmesinde 6nemli oldugu goriillmektedir (Keskin ve Sezen,
2022). Mugla’nin gastronomi turizmi konusunda imajina yardimci olacak donelerden birisinin de gastronomi
temal1 festivaller oldugu diistiniilmektedir. Bodrum Mandalina Festivali, Mugla Tarhana Festivali, Bodrum
Ac1 Ot Festivali, Bodrum Hamsi Festivali, Dalyan Kefal Balig1 Festivali, Bodrum Uluslararas1 Peynir
Festivali, Gocek Ot Festivali, Dat¢a Badem Cigegi Festivali ve Fethiye Nif Kiraz Festivali bu festivallere 6rnek
gosterilebilir.

Son olarak Mugla’nin digiin yemekleri konusunda da gastronomi turizmi konusunda markalasabilecek
konumda oldugu gozlemlenmistir. Ozellikle 19-20 Agustos 2022 tarihinde Slow Food Community (Yavas
Yemek Toplulugu), Mugla-Food & Travel Sustainability (Mugla- Yemek & Seyahat Siirdiiriilebilirlik)
onciiliigiinde diizenlenen Geleneksel Mugla Dugiin Yemekleri Festivali Mugla’nin gastronomi turizminde
destinasyon marka degerini arttirabilecek bir deger oldugu diisiiniilmektedir. ilk kez diizenlenen festivale hem
yerel halk hem de gevre illerden katilimin yogun oldugu, yerel ve ulusal basinda yer alan haberlerin olumlu
oldugu goriilmiistiir.

Yontem

Arastirmanin amaci, Mugla mutfak kiiltiiriine ait yiyecek ve igecekleri, festivalleri, gastronomi miizelerini
aragtirarak Mugla Gastronomi haritasinin hazirlanmasidir. Bu amagla 6ncelikle, Mugla mutfak kiiltiiriine ait
literatiir taramas1 gerceklestirilmistir. Ilgili bilimsel yaymlarin disinda ¢evrimigi yaymlar, gazeteler, blog
yazilarinin kontroliiniin ardindan gériisme sorular1 hazirlanmaya baglamistir. Aragtirma yontemi olarak, nitel
aragtirma yontemi kullanilmig, buna bagli olarak nitel veri toplama araglarindan gériisme teknigi ve dokiiman
analizi uygulanmstir.

Arastirmanin evrenini Mugla ilinde yasayan yerel halk, Mugla’da faaliyet gosteren turizm konusunda egitim
kurumlarinin ¢alisanlari, Mugla ilindeki yiyecek icecek isletmesi calisanlari, Mugla’da faaliyet gdsteren
gastronomi dernekleri yoneticileri olusturmaktadir. Bu baglamda kasti (kararsal) oOrnekleme teknigi
kullanilarak 01.02.2022-01.05.2022 tarihleri arasinda toplam 20 kisiye ulasilmis, goriismeler katilimeilarin
calistiklar1 kurumlara ve ilgelere gidilerek yliz yiize yar1 yapilandirilmig goriisme formu olarak uygulanmustir.
Yapilan tim goriismeler yazili olarak kayit altina alinmistir. Goriisme formunda yoneltilen her bir soru igin
alinan cevaplar kategorize edilmistir. Betimsel analiz yapilirken Onceden belirlenen 3 tema ve kodlar
kullanilmistir. Bu tema ve kodlar s6yledir;
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Tablo 6. Arastirmanin Temalar: ve Kodlari
Tema Kod

Mugla’da e Mugla ilinde diizenlenen yiyecek icecek festivalleri hakkinda diisiinceler
Gastronomi, e  Mugla ilinden satin alinacak gastronomik hediyelik esyalar hakkinda bilgiler
Gastronomi e  Mugla ilinin gastronomi turizmi potansiyeli ile ilgili diisiinceler

Turizmi Hakkinda
diisiinceler
Mugla Mutfak e Bolgeye ait endemik bitkiler hakkinda diisiinceler
Kiiltiirii e Mugla iline ait cografi isaretler hakkinda diisiinceler
e  Mugla iline ait yoresel yiyecek ve icecekler
Mugla ili e  Mugla gastronomi turizmi faaliyetlerine yonelik yapilabilecekler
gastronomi turizmi e  Mugla’da gastronomi turizmiyle ilgili karsilasilan en énemli problemler
ile ilgili beklenti, o  Sizce Mugla’ya gelen gastro turistlerin mutlaka tercih etmesi gereken ilgeler, satin
istek ve dneriler alinmas1 gereken iriinler, ziyaret edilmesi gereken yerler

Goriisme formu toplamda sekiz sorudan olugsmaktadir. Arastirmaya katilanlara yoneltilen sorular:

1. Katilimcilarin demografik bilgileri (Yas, cinsiyet, egitim durumu, vb.)
Mugla ilinde diizenlenen yiyecek igecek festivalleri hakkinda bilginiz var mi1?
Mugla ilinin gastronomi turizmi potansiyeli ile ilgili ne diisliniiyorsunuz?
Mugla ilinden satin alinacak gastronomik hediyelik esyalar nelerdir, neler olabilir?
Bolgeye ait endemik bitkiler hakkinda bilginiz var m1?
Mugla iline ait cografi isaretler hakkinda bilginiz var mi?
Mugla iline ait yoresel yiyecek ve igecekler nelerdir?
8. Mugla ilindeki turizm faaliyetleri ile ilgili neler yapilmasi gerektigini diisiinilyorsunuz?
Bu aragtirmada kullanilan verilerin toplanabilmesi igin gerekli olan etik kurul izin belgesi Mugla Sitk1 Kogman
Universitesi Etik Kurulu 27.12.2021 tarihi ve 70 karar numarasi ile alinmistir. Sorulara verilen cevaplar
dogrultusunda bulgular ve sonug kisminda degerlendirmeler yapilmustir.

Noookrwd

Bulgular

Mugla mutfak kiiltiiriine ait yiyecek ve igecekleri, cografi isaretli {irtinleri, gastronomi miizeleri ile gastronomi
festivallerinin incelenerek Mugla gastronomi haritasinin hazirlanmasi amaciyla yapilan bu arastirmada, elde
edilen bulgular 6nceden belirlenmis temalar ve kodlamalarla alt bagliklar altinda verilmistir. Ayrica goriisme
yapilan kisilere ait demografik bilgiler tabloda sunulmustur.

Tablo 7. Katihmecilarin Demografik Bilgileri

Kisi Sayis1 Yiizde
Cinsiyet Kadin 11 %55
Erkek 9 %45
Yas 18-24 3 %15
25-34 8 %40
35-44 8 %15
45-54 4 %20
55-64 2 %10
65 ve iizeri 0 -
Yasamlan ilce Bodrum 7 %35
Fethiye 1 %5
Koycegiz 1 %5
Mentese 9 %45
Ortaca 1 %5
Ula 1 %5
Egitim Durumu Lise 2 %10
On lisans 3 %15
Lisans 8 %40
Lisansiistii 6 %30
Toplam 20 %100
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Arastirmaya katilmay1 kabul eden katilimcilar cinsiyetleri agisindan incelendiginde oranlarin birbirine yakin
oldugu goriilmektedir. Yas degiskenine gore bakildiginda ise %40 oraninda 25-34 yas aralifinda oldugu, en
diisiik oranin %10 ile 55-64 yas araliginda bir kisinin oldugu ve 65 yas iizerinde kimseyle goriisme
gerceklestirilmedigi goriilmektedir. Egitim diizeylerine bakildiginda ise, %40 oraninda 8 kisinin lisans ve %30
oraninda 6 kisinin lisansiistii egitime sahip bireylerin ¢aligmaya katildigi, %10 oranindaki 2 kisinin lise
diizeyinde diplomaya sahip oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yasadiklari ilgelere gore dagiliminda ise %45
orant ile 9 kisinin Mentese ilgesinde yasadigi onu sirasiyla %35 oranmiyla Bodrum ilgesinin takip ettigi
goriilmektedir. Fethiye, Kdycegiz, Ortaca, Ula’dan ise birer katilimer ile goériigme yapilmustir.

Tema 1: Mugla’da Gastronomi, Gastronomi Turizmi Hakkinda Diisiinceler

Caligmanin birinci temasi olan Mugla’da gastronomi, gastronomi turizmi hakkinda diisiinceler kisminda;
Mugla ilinde diizenlenen yiyecek igecek festivalleri hakkinda diigiinceler, Mugla ilinden satin alinacak
gastronomik hediyelik esyalar hakkinda bilgiler, Mugla ilinin gastronomi turizmi potansiyeli ile ilgili
diisiinceler ile ilgili sorula verilen yanitlar incelenmistir.

Katimcilarin Mugla ilinde diizenlenen yiyecek icecek festivalleri hakkinda bilginiz var mi? Sorusuna
verdikleri yanitlar incelendiginde;

Katilmei 2. ‘Evet. Tarhana festivali, Zeytin hasat festivali, Mandalina hasat festivali, Hamsi festivali, Badem
Cigegi festivali, Ac1 Ot festivali, Kuzu gobegi festivali.’

Katilmei 6. ‘Evet. Bodrum Mandarini festivali, Dat¢ca Badem Cigegi festivali’

Katilimei 18. ‘Evet. Bodrum Mandalina Festivali, Mugla Tarhana Festivali, Bodrum Ac1 Ot Festivali, Bodrum
Hamsi Festivali, Dalyan Kefal Balig1 Festivali, Bodrum Uluslararasi Peynir Festivali, Gocek Ot Festivali,
Datca Badem Cicegi Festivali ve Fethiye Nif Kiraz Festivali bildigim festivaller arasinda.’

Katilimcilarin genel olarak gdriisme sorusuna verdikleri yanitlar incelendiginde neredeyse tiim katilimcilarin
Mugla’da diizenlenen festivaller hakkinda bilgisi oldugu goriilmiistiir.

Katimeilarin Mugla ilinden satin alinacak gastronomik hediyelik esyalar nelerdir, neler olabilir?
Sorusuna verdikleri yamitlar incelendiginde;

Katilmeai 3. ‘Genellikle bir yere giderken, Mugla Goce Tarhanasi, Adagay1, Marmaris ¢am bal1 almay1 tercih
ediyorum.’

Katima 8. ‘Zeytinyagi, Bodrum mandarini, tarhana, ege otlarini hediyelik olarak diisiiniiyorum.’

Katihmei 11. ‘Ilk aklima gelenler; Mugla/Marmaris gam bal1, Milas zeytinyag1, Bodrum mandarini, Citirmek,
Kekik, Adagay1, Susam, Portakal, Bergamot.’

Katihmei 12. ‘Bodrum mandalinali lokum, mandalinali ¢ikolata, Dat¢ca bademi, Mugla gazozlar1.’

Katillmer 16. ‘Mugla ilinden satin alinacak gastronomik hediyelik esyalar; zeytinyagi, sigla yagi, cam bali,
mandalina lokumu, satsuma lokumu, Dat¢a nurlu bademi, Datca acibadem kahvesi, Dat¢ca badem ezmesi,
zeytin regeli, portakal ve mandalina receli, kurutulmus kuzugobegi, kurutulmus ¢intar, Kavaklidere cevizi,
Goce Tarhanasi, Un tarhanasi, Kuru Boriilce vb.’

Katilmcilarin Mugla’dan ayrilirken satin aldigi ya da satin alabilecegi seklinde yanitladigi gastronomik
iirinlerin basinda Marmaris Cam Bali oldugu, zeytinyagi, badem, bodrum mandalinali lokumunda oldukga
fazla tercih edildigi goriilmiistiir.

Katimellarin Mugla ilinin gastronomi turizmi potansiyeli ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz? Sorusuna
verdikleri yamitlar incelendiginde;

Katthmer 1. ‘Mugla ili gastronomi turizmi agisindan zengin ve ydresel mutfagi agisindan lezzetli
stirdiiriilebilir dort mevsim turizmi canlandirabilecek bir yapiya sahiptir. Turizm potansiyelinin arttirilabilmesi
icin daha ¢ok tanitimlar ve organizasyonlar saglanarak canlanmasina, franchise igletmeler yerine yoresel butik
isletmelere yer verilmesi her restoranda en az iki ¢esit yoresel yemegin menii kapsaminda yer almasi
gerektigini diigiinityorum.’

Katillmar 5. ‘Gerek cografi konumu ve iklim sartlar1 gerekse iilkenin turistik cazibe merkezi olarak kabul
edilmesinden dolay1 sehrin yiliksek turizm potansiyelinin ayni sekilde gastronomi turizmi igin de gecerli
oldugunu diisiiniiyorum. Son yillarda cografi isaret kavraminin halk tarafindan 6grenilmesiyle birlikte cografi
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isaretli tirlinlerin bulundugu destinasyonlara ziyaretler de artti. Bu baglamda gastronomi turizmi agisindan ele
almdiginda Mugla ilinin deniz turizminin yaninda son yillarda gastronomi festivalleri ve yoresel yemek
etkinlikleri ile bolgenin turistik imajina katma deger sagladigini diistiniiyorum.’

Katihme1 9. ‘Leziz yemek kiiltiiri oldugu i¢in yiiksek bir potansiyele sahip oldugunu diisiiniiyorum. Mugla’da
diizenlenen festivallerin uluslararasi dl¢cekte planlanmasi gerekmektedir.’

Katihmer 17. ‘Gelisime agik ve desteklenmesi gerektigini diisiiniiyorum.’
Katihmei 19. ‘Daha fazla yatirim ve tanitim yapilmalidir.’
Katilimei 20. ‘Daha fazla kisiye ulagilmasi 6gretilmesi icin daha fazla festival vb. etkinlikler diizenlenmelidir.’

Katilimeilar Mugla ilinin gastronomi potansiyelinin yiiksek oldugunu diisinmektedirler. Katilimcilarin
genelinin gastronomi turizminden beklentilerinin yiiksek oldugu da goriilmiistiir.

Tema 2: Mugla Mutfak Kiiltiirii

Caligmanin ikinci temast olan Mugla Mutfak Kiiltiirii kisminda; Bdolgeye ait endemik bitkiler hakkinda
diisiinceler, Mugla iline ait cografi isaretler hakkinda diigiinceler, Mugla iline ait yoresel yiyecek ve icecekler
ile ilgili sorula verilen yanitlar incelenmistir.

Katihmcilarin Bélgeye ait endemik bitkiler hakkinda bilginiz var m1? Sorusuna verdikleri yamtlar
incelendiginde;

Katihmei 1. ‘Bodrum mandarini, Sigla’

Katihmer 4. ‘Evet. Bolgede 417 endemik tiir bulunmaktadir. Bunlardan bazilari; kekik, defne, adacayzi,
kegiboynuzu, salep, mese palamudu, sigla agaci, salep, limon otu, karabugday, sakiz, lavanta, hiinnap vb.’

Katihme 16. ‘Kekik, Katran, Kizilgam, Mugla adagay1’®

Katilimcilarin bolgeye ait endemik bitkileri genel olarak bildigi bazi bitkilerin endemik olup olmadigi
konusunda ¢ekinceleri oldugu gozlemlenmistir.

Katimeilarin Mugla iline ait cografi isaretler hakkinda bilginiz var mi? Sorusuna verdikleri yamtlar
incelendiginde;

Katihmer 1. ‘Evet, Bodrum mandarini, Marmaris ¢am bali, Fethiye kaya inciri’

Katihma1 4. ‘Evet, Mugla Koftesi, Mugla Goce Tarhanasi, Mugla Saraylisi, Mugla Beyaz Mermeri,
Kavaklidere Cevizi, Memecik Zeytinyagi, Milas Kilimi vb.’

Katiimei 7. ‘Evet, Dat¢a Bademi, Ula Sarimsagi, Fethiye Kaya Inciri, Cam Bali, Susam, Bodrum Mandarini,
Ula Kirazi.’

Katilmar 18. ‘Cografi isaret tescilli iirlinleri takip ediyorum. Fethiye Tahini ve inciri, Bodrum Mandarini,
Marmaris ve Mugla Cam Bali, Kavaklidere Cevizi, Milas Yagh Zeytini ve Zeytinyagi, Milas Tepsi Boregi,
Mugla Koftesi, Mugla Saraylisi, Gce tarhanasi, Milas halisi, Mugla Mermeri, Fethiye Kayakoy Kilimi tescilli
olarak bildigim tirtinler.’

Katihmer 20. ‘Evet, Badem, Kavaklidere cevizi, tarhana, Bodrum mandarini.’

Katilimcilarinin verdikleri yanitlar dogrultusunda, genelinin cografi isaretli lirlinler konusunda bilgi diizeyinin
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Katimeilarin Mugla iline ait yoresel yiyecek ve icecekler nelerdir? Sorusuna verdikleri yamtlar
incelendiginde;

Katilimear 5. ‘Mugla koftesi, Mugla Kebabi ve Saraylisi, Eksili Tavuk, Yogurtlama, Keskek, Goce tarhanasi,
Mugla Gazozu, Mugla Simidi’

Katihma 8. ‘Keskek, gemici pilavi, tarhana, ¢okertme kebab1’

Katilmar 10. ‘Hardimya, Arapsagt Kavurmasi, Mugla Halkalisi, Siindiirme, Milas Caykamasi, Boriilce
Eksilemesi,’

Katihme 16. ‘Sakizdirik kofte, Mugla kebabi, karaville’
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Katihmer 18. ‘Mugla Goce tarhanasi, kuzukulagi, ebegémeci, tilkisen, dalagan otu, boriilceli tarhana gorbasi,
Mugla halkasi, Mugla Saraylisi, Memecik Zeytinyag1 ve zeytinleri, Milas yagl zeytini, ¢ekiste zeytin, lokum
pilavi, keskek, etli nohut, Fethiye susami ve tahini, otlu tepsi boregi, sac boregi, caykama, kalburabasti,
cokertme kebabi, vekilharg, kanli kavurma, Datca bademi, Kavaklidere cevizi, Marmaris yer fistigi, Marmaris
Cam Bali, Mugla cam bal1, Kdycegiz portakali, Kabak ¢icegi dolmasi, eksili kofte, Uziimlii sarabi.’

Katilimeilarin Mugla iline ait yoresel yemekler konusunda da bilgi diizeyi oldukca yiiksektir. Ozellikle
belirttiklerine gére Mugla’da 6zellikle evlerde yoresel yemeklerin yapilip, mutfak geleneginin siirdiiriildiigii
belirtilmistir.

Tema 3: Mugla ili Gastronomi Turizmi ile Tlgili Beklenti, Istek ve Oneriler

Calismanin iiciincii temasi olan Mugla Ili Gastronomi Turizmi ile Ilgili Beklenti, Istek ve Oneriler kisminda;
Mugla gastronomi turizmi faaliyetlerine yonelik yapilabilecekler, Mugla’da gastronomi turizmiyle ilgili
karsilagilan en 6nemli problemler, Sizce Mugla’ya gelen gastro turistlerin mutlaka tercih etmesi gereken
ilgeler, satin alinmasi gereken {irlinler, ziyaret edilmesi gereken yerler neresidir sorularina verilen yanitlar
incelenmisgtir.

Katimcilarin Mugla Gastronomi Turizmi Faaliyetlerine Yonelik Yapilabilecekler Nelerdir? Sorusuna
verdikleri yamtlar incelendiginde;

Katihmer 4. ‘Portal olusturulmali, gastronomi turizmi ile ilgili erisime agik olmali ve tanitim faaliyetleri
arttirllmal1, yerli turistlere yonelik c¢alisma, i¢ pazarin gelisimi saglanip rotalar olusturulmali diye
diisiiniiyorum.’

Katihme1 9. ‘Gastronomi turizmi, tarim turizmi ile birlikte diigiiniilmeli ve yapilagmanin 6niine gegilmeli.’

Katihmei 11. ‘Diinyanin turizm cazibesi konumunda olan Mugla’nin gastronomi 6zelinde de turistik bir hedef
olarak daha etkili ve yaygin sekilde tanitilmasinin gerekli oldugunu diistintiyorum.’

Katilimei 16. ‘Mugla iline 6zgii yiyecek ve igeceklerin servis edildigi Mugla mutfak merkezi kurulmali. Mugla
kiiltiir evi, zahire pazar1 ve arasta gibi yerlerin bulundugu eski Mugla’nin turizm i¢in degerlendirilmesi, turistik
cazibe merkezi haline getirilmesi ve rekreasyon alanlarinin gelistirilmesi gerekmektedir.’

Katihmer 18. ‘Mugla’da diizenlenen gastronomi festivallerini yerel halk da dahil genis bir kitle tarafindan
bilinmemesi ve buna bagli olarak yeterli katilimin saglanamamasi tanitim ve pazarlama faaliyetlerine
odaklanilmasi gerektigi sonucunu ortaya koyuyor. Turistik il¢elerde yeme, igme ve konaklama fiyatlarindaki
fahis fiyatlarin da makul seviyelere indirgenmesinin yerli ve yabanci turist ziyaretini artiracagini ve dolayistyla
bolgenin turizm gelirlerine olumlu katkilar saglayacagini diisiiniiyorum.’

Katihma 19. ‘Mugla ilinde turizm faaliyetleri igin yoresel iiriinlerin arastirilmasina, yoresel iiriinlerin
tanitilmasina, triinlerle ve yoresel motif dokularla ilgili sergiler ve belgeseller hazirlanmasina, kadin
iireticilerle soylesiler diizenlenmesine ve rdportajlar yapilmasina, yoresel iiriin (organik {irlin) tanitim
stantlarinin ve isletmelerinin kurulmasina, yoresel ve cografi isaretli tiim {lirtinlerin birgok noktada satisinin ve
tanitimin yapilmasina, festivallerin daha ¢ok zenginlestirilmesine, hasat zamani turlar diizenlenmesine vb.
faaliyetlerin harekete gegirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.’

Katilimcilarin bu soruya yonelik oldukg¢a yapici 6nerileri bulunmaktadir. Mugla mutfak merkezinin kurulmasi,
Mugla tanitimlarinda Mugla’ya 6zgli gastronomik o6gelerin kullanilmasi1 ve gastronomi festivallerinin
uluslararasilastirilmasi gerektigi en carpici dneriler olmustur.

Katihmcilarin Mugla’da Gastronomi Turizmiyle Tlgili Karsilasilan En Onemli Problemler Nelerdir?
Sorusuna Verdikleri Yamtlar incelendiginde;

Katilimeai 3. ‘Mugla mutfak kiiltiirii iginde barindirdig ¢esitlilik ile her ne kadar zengin olsa da Mugla mutfak
kiiltiiriine ait yiyecek ve igecekleri sunan igletmeler neredeyse hi¢ yok diye diisiiniiyorum.’

Katihmer 14. ‘Gastronomi konusunda zeytinyagi, bal ve mandalina disinda marka olabilecek o kadar fazla
iiriin varken tanitim ve pazarlama konusunda insanlarin aklinda kalabilen bu ii¢ iiriinii gegmemektedir.’

Katilimear 17. ‘Lise ve iiniversitelerdeki ilgili boliimlerin gastronomi turizmini olumlu etkilemesi gerekirken
yiyecek i¢ecek isletmeleri ile konaklama isletmelerinin personel se¢iminde ve ¢alisma kosullar1 konusundaki
olumsuzluklar1 g6z ard1 edilmeyecek gerceklerdir.’
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Katihmer 19. ‘Tiirkiye’nin neredeyse genelindeki konaklama tercihlerinde her sey dahil pansiyon tipinin
Mugla’da da tercih ediliyor olmast.’

Katilimcilarin gastronomi turizmine karst Mugla’da gordiikleri problemler ise, Mugla mutfak kiiltiiriine ait
yiyecek igecek sunan isletmelerin az olmasi ve ¢ok fazla gastronomik {irline sahip kentin birkag iirlinle
bilinmesidir.

Katilmeillarin Mugla’ya Gelen Gastro Turistlerin Mutlaka Tercih Etmesi Gereken Tigeler, Satin
Allmasi Gereken Uriinler, Ziyaret Edilmesi Gereken Yerler Neresidir? Sorusuna Verdikleri Yamtlar
Incelendiginde;

Katihma 6. ‘Ozellikle, gastro festivallere katilabilirler. Bodrum mandalina festivali ve Slowfood Bodrum’un
diizenlemis oldugu Slowcheese etkinliginin gastro turistlere hitap ettigini diistiniiyorum.’

Katihmer 8. ‘Ulagilabilirlik, diizenlenen etkinlikler ve yiyecek igecek isletmeleri agisindan bakildiginda
Bodrum ve Milas ziyaret edilebilir. Bodrum’daki ¢ikolata miizesi gezilebilir, Milas zeytini, zeytinyagi ile ilgili
tiriinler ve Bodrum mandarininden iiretilen {iriinler satin alinilabilir.’

Katiimei 15. ‘Datca Bademi, Ula Sarimsagi, Fethiye Kaya Inciri, Cam Bali, Susam, Bodrum Mandarini, Ula
Kiraz1 cografi igaretli iriinler oldugundan satin alinilabilir. Mentese’de Mugla Kebabi, Mugla Koftesi ve
Mugla Saraylisinin tadina bakabilirler.’

Katihmer 16. ‘Marmaris Kapurcuk ve Marmaris Bal Evi ziyaret edilebilir. Dat¢a Badem Cigegi Festivaline
katilabilir. Ayrica Akyaka’daki yiyecek igecek igletmelerinin bazilarinin meniilerinde yer alan istilaci balik
tiirlerinden yapilan yemekler tadilabilir. Kuzugdbegi mantart ile ilgili teknik gezilere ve yemek yapim
atolyelerine katilabilirler.”

Katilimcilarin Mugla’ya gelecek gastroturistleri Onerileri ise, gastronomi festivallerine katilmalar1 gerektigi,
cografi isaretli iirlinlerle yoresel yemeklerin tadilmasi gerektigi ve Mugla’dan donerken mutlaka Diinyaca {inlii
Marmaris Cam Bali satin almalar1 gerektigidir.
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Resim 1. Mugla Gastronomi Haritasi

Yatagan

Kaaklidere
2

i Seydikemer

A\ Codrafi isaretli iiriinler tl;;

1 Fethiye tahini

2 Fethiye kaya inciri

3 Marmaris Gam bali

4 Mudla Géc% tarhanasi @ Festivaller ve Senlikler . Gastronomi Miizeleri

§ Mugla sarayhs: 1 Dastar ve kuzugébedi mantar festivali ] Bodrum Gikolata miizesi

G el 2 Marmaris gambah senligi 2 Mugla ancilik miizesi

7 Mugla cam bali 3 Mugla tarhana festivali 3 Marmaris bal evi

fRava e 4 Milas zeytin hasat senligi 4 Milas iasos balik pazan agik hava miizesi
9 Milas tepsi boredi 5 Bodrum hamsi festivali

10 M}las zeytinyagy 6 Uluslararas1 Bodrum peynir festivali

11 Milas yagli zeytini 7 Bodrum mandalina hasat festivali

12 Bodrum mandarini g Bodrum ac ot festivali

Kaynak: Yazarlar tarafindan hazirlanmigtir.
Sonug¢ ve Oneriler

Tim diinyada gastronomi turizmine yapilan yatirimlar, egitim Ogretim programlarinin olusturulmasi,
uygulanan satis ve pazarlama yaklasimlari, olusturulan tur programlari, devlet ve yerel yonetimlerin sagladig
destekler gibi farkli enstriimanlarla bu turizm tiiriinii tercih eden turistlerin ilk segenegi olacak destinasyon
olma yoniinde adimlar atilmaktadir. Mugla, her ilgesinde turizm hareketliliginin yasanabilecegi ¢ok farkl
turizm ¢esidinin ayn1 anda yapilabilecegi ve ulasilabilirliginin yiiksek olmasi nedeniyle Tiirkiye nin en fazla
ziyaret edilen sehirlerinden birisi olma 6zelligini gostermektedir.

Kentte turizm kadar 6nemli bir diger is kolu ise tarimdir. Dogal ve kiiltiirel dokusu, yetistirilen tarim tiriinleri
ve geg¢misten giiniimiize gelen bilgi birikimi, kullanilan pisirme-saklama yontemleri gibi pek ¢ok degisken
Mugla’nin turizm tiirleri igerisinde gastronomi turizminden yeterince faydalanamadigi agikca goriillmektedir.
Bu calisma ile birlikte Mugla mutfak kiiltiiriine ait cografi isaretli lirtinlerin, Mugla yemeklerinin ve kentte
diizenlenen gastronomi festivallerini bir harita ile sunmak amag¢lanmigtir. Bu ama¢ dogrultusunda ve proje
biit¢esinin el verdigi olgiide bilimsel ¢alismalar gozden gecirilerek bir goriisme formu olusturulmus ve
uygulanan goriisme formunun ¢iktilar1 ve bilimsel yaymlardaki veriler 1s18inda bir harita hazirlanmistir.

Toplamda alt1 ilgeden yirmi kisiye uygulanan gériisme formlar1 neticesinde, Mugla’nin gastronomi turizmi
potansiyeliyle ilgili olarak; gelisime a¢ik oldugu, daha fazla yatirim ve destege ihtiya¢ duyuldugu, diizenlenen
festivallerin uluslararasi dl¢ekte planlanmasi, zengin mutfak kiiltiiriine ev sahipligi yaptigi diigiiniilmektedir.
Var olan birikimin aciga ¢ikartilmasi i¢in biraz ¢aba harcanmasinin yeterli olacagi goriisii savunulmaktadir.
Mugla’da diizenlenen gastronomi festivallerine yonelik olarak gelen yanitlardan en garpici olan ise, cografi
isarete sahip “Bodrum Mandarini” ve “Datga Bademi” iiriinlere yonelik yapilan Bodrum Mandalina Festivali
ve Datca Badem Cigegi Festivali’nin tiim katilimcilarinin cevaplarinda yer almasi olmustur.

Mugla ilinden satin alinacak gastronomik hediyelik esyalarda ise, diger sehirlere nazaran Mugla’da sadece
direkt olarak yiyecek ve igecek dirlinlerinin sdylenmis olmasi dikkat ¢ekici olmustur. Higbir katilimct
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hazirlama, pisirme ya da sunumla ilgili olarak kullanilan bir ara¢ gere¢ vb. sdylememistir. Genel olarak,
Marmaris Cam Bali, Zeytinyag1 ve Bodrum Mandarini yanit1 verilmistir.

Bolgeye ait endemik bitkilerle ilgili olarak ise; bir katilime1 Mugla’ya ait 417 ait endemik bitkinin oldugundan
bahsetmistir. En fazla s6zii edilen ise Sigla olmustur. Ayrica, Sigla ile ilgili yapilan yoresel yemeklerden de
bahsedilmistir. Mugla iline ait cografi isaretlerle ilgili soruya ise katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun bilgisi
oldugu gortilmektedir.

Mugla iline ait en ¢ok bahsedilen cografi isaretli iiriinler; Bodrum Mandarini, Marmaris Cam Bal1 ve Datga
Bademi olmustur. Ayrica cografi isaretli tiriinlerle ilgili olarak diizenlenen Bodrum Mandalina Festivali’nden
bahsedilmistir. Mugla iline ait yoresel yiyecek iceceklerle ilgili olarak, Keskek, Mugla Saraylisi, Mugla
Kebab1 ve Mugla Koftesi en ¢ok bahsedilenlerdir. Bu konuyla ilgili olarak katilimcilar, Mugla’ya ait yiyecek
icecekleri sunan yiyecek icecek isletmelerinin az olmasindan yakinmiglar ve bu durumun Mugla’daki
gastronomi turizmi agisindan olumsuzluk olarak gormektedirler.

Mugla ili gastronomi turizmi faaliyetlerine yonelik neler yapilabilecegiyle ilgili olarak; gastronomi turizminin
tarim turizmiyle birlikte diisiiniilmesi gerektigini, etkin ve yaygin tanitim faaliyetlerinin yapilmasini, bir portal
olusturularak gastronomik faaliyetlere yer verilmesine, Mugla mutfak merkezi adi altinda egitim O6gretim
faaliyetleri ve Mugla yemekleri sunan bir isletme agilmasina, diizenlenecek festivallerin en yakindan en uzaga
belli bir siire 6ncesinden duyurulmasina, Mugla’ya has iiriinlerle ar-ge faaliyetlerinin yiiriitiilmesine yonelik
oOneriler gelistirmislerdir.

Mugla’da gastronomi turizmiyle ilgili karsilasilan sorunlara dair; Mugla’ya 6zgii yiyecek i¢ecek sunan igletme
sayisinin az olmasi, ¢ok sayida marka iiriine sahip iken bal, mandalina ve zeytinyagindaki markalagsmanin dahi
yeterli olmadiginin, turizm isletmelerinde turizmle ilgili egitim gérmiis personel se¢iminin yaygin olmamasi,
Mugla’daki konaklama isletmelerinin biiyiik cogunlugunda her sey dahil pansiyon tipinin uygulantyor olmasi
gibi yanitlar alinmistir.

Mugla’ya gelen gastro turistlerin tercih edebilecegi ilgelerle ilgili olarak Mugla’nin tiim ilgeleri cevabi agirlik
gostermektedir. Kentte diizenlenen Datca Badem Cigegi ve Bodrum Mandalina Festivali en ¢ok Onerilen
festivallerdendir. Mugla’ya gelenlerin mutlaka denemesi gereken lezzetler ise Mugla Kebabi, Mugla Saraylisi,
Keskek ve Ege otlari olarak belirtilmistir. Mugla’da satin alinabilecek gastronomik iiriinler olarak da Datga
Bademi, Ula Sarimsagi, Marmaris Cam Bali, Bodrum Mandarini 6nerilmektedir.

Sonug olarak bu calismanin ¢iktilarinin yerel yonetimlere, turizm isletmecilerine, seyahat acentelerinin
hazirlayacaklari tur programlarina yon gosterebilecegi diisiiniilmektedir. Daha yiiksek biitceli ve ¢cok paydash
bir projeyle ¢alismanin genisletilebilecegi diigiiniilmektedir.

Kaynakca

Batibeki, S. E., & Tagpimar, O. (2021). Planli Davranis Teorisi Cercevesinde Turistlerin Gastronomi
Festivallerine Katilma Niyeti. Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 9(3), 1820-1835.

Colak Yildiz, E. & Caliskan, U. (2018). Turizme Yakin Ama Turizmden Uzak Yerel Halkin Turizme Bakisi:
Mugla Mentese ilgesi Ornegi. Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20 (2), 223-243. Doi:
10.26468/Trakyasobed.455847.

Dalan, C. & Arikan Saltik, I. (2021). Paydaslarin Bakis Acistyla Mugla ili Saghk Turizmi, Tirk Turizm
Aragtirmalart Dergisi, 5(2): 1451-1473.

Ince, C., Gok, T. ve digerleri. (2020). Kirgizistan Gastronomi Haritas1. Safian Kiiltiir ve Turizm Arastirmalar
Dergisi, 3(3): 360-382.

Kargiglioglu, S., Erkol Bayram, G. & Cetin, Y. (2019). Gastronomi Turlarinin Cografi Isaretli Uriinler
Araciligi ile Olusturulmasi: Bati Karadeniz Turlart Ornegi. Gastroia: Journal of Gastronomy And
Travel Research, 624-639.

Keskin, E., & Sezen, N. (2022). Gastronomi festivalleri, yemek imaj1 ve destinasyon imaj1 arasindaki iligkiler:
Hatay 6rnegi. Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 10(2), 856-881.

Mugla il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii (2022). https://mugla.ktb.gov.tr/TR-271321/seyahat-acentalari.html
Mugla il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii (2022). https://mugla.ktb.gov.tr/TR-155825/dunya-miras-listesinde-
mugla.html

1214



Kargiglioglu ve Temiir / Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 5(3) — 2022

Mugla il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii (2022). https://mugla.ktb.gov.tr/TR-271320/konaklama-tesisleri.html

Mugla 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii (2022). https://mugla.ktb.gov.tr/Eklenti/92071,yatirim-belgeli-t-2021-
aralikpdf.pdf?0

Mugla 11 Kiltir ve Turizm Midirliigi. (Mugla Mutfagt Mugla Yemek  Kitabi)
https://www.kulturportali.gov.tr/mrepo/eKitap/eb-MuglaMutfagi/

On Esen, F. ve Kilig, B. (2020). Mugla Gastronomi Turizmi Potansiyelinin Turist Rehberlerinin Bakis A¢istyla
Incelenmesi, Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 3(10): 814-834.

Suna, B. ve Uguk, C. (2018). Cografi isaret ile Tescil Edilmis Uriine Sahip Olmanm Destinasyon
Pazarlamasina Etkisi, Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 6(3), 100-118.

1215



