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Ozet

Artan niifus ile birlikte bir¢cok sorun insan hayatini etkilemektedir. Bunlarin basinda kiiresel 1sinma, tarim alanlariin tahribati,
kentlere go¢ ve su ihtiyacinin artmasi sayilabilmektedir. Bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in siirdiirtilebilirlik kavramu giin gegtikge 6nem
kazanmaktadir. Tarimda ve gastronomi alaninda siirdiiriilebilirligi saglamak icin atilan adimlardan biri de dikey tarim
uygulamalaridir. Dikey tarim uygulamalari insanlarin yil boyunca gidaya ulagimini kolaylastirmak, onlara pestisitsiz ve GDO’suz
tirlin sunabilmek, tarim alanlarinda birim alandan daha fazla verim elde edebilmek ve bu ¢6ziimlerin siirdiiriilebilir olmasini
saglamak adina bir ¢6ziim olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda bu aragtirmada amag siirdiiriilebilir gastronomi baglaminda
dikey tarim uygulamalarmi degerlendirmektir. Arastirmada dikey tarim uygulamalan ile ilgili literatiir taramasi yapilmis ve
stirdiiriilebilir gastronomi cercevesinde degerlendirilmistir. Siirdiiriilebilirlik kavraminin iliskilendirildigi her seyde oldugu gibi
stirdiiriilebilir gastronomi de dogal kaynaklarin israf edilmemesi, {iretimin gevreye ve sagliga zarar vermeden nesillerce devam
edebilmesi anlamina gelmektedir. Bu sebeple siirdiiriilebilir gastronomi i¢in mevsimsellik, iireticiler, dogal yasam ve mutfak
gelenekleri bityiik 6nem tagimaktadir. Bu dogrultuda gastronominin, gida iiriinlerinin siirdiiriilebilir olmas1 tarim uygulamalarinin
da siirdiiriilebilir olmasindan gegmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dikey Tarim, Gastronomi, Siirdiiriilebilir Gastronomi

Abstract

With the increasing population, many problems affect human life. Among these, global warming, destruction of agricultural areas,
migration to cities and increase in water need can be counted. For the solution of these problems, the concept of sustainability is
gaining importance day by day. One of the steps taken to ensure sustainability in agriculture and gastronomy is vertical farming
practices. Vertical farming practices emerge as a solution in order to facilitate people's access to food throughout the year, to offer
them products without pesticides and GMOs, to obtain more efficiency from the unit area in agricultural areas and to ensure that
these solutions are sustainable. In this direction, the aim of this study is to evaluate vertical farming practices in the context of
sustainable gastronomy. In the study, a literature review on vertical farming practices was made and evaluated within the framework
of sustainable gastronomy. As with everything that the concept of sustainability is associated with, sustainable gastronomy means
that natural resources are not wasted and that production can continue for generations without harming the environment and health.
For this reason, seasonality, producers, natural life and culinary traditions are of great importance for sustainable gastronomy. In
this direction, the sustainability of gastronomy and food products depends on the sustainability of agricultural practices.
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Giris

Diinya niifusu, azalan dogurganlik seviyeleri nedeniyle 1950'den bu yana daha dnceki yillardan daha yavas bir
hizda da olsa biiylimeye devam etmektedir. 2019'da diinya ¢apinda tahmini 7,7 milyar insan olan kiiresel niifus,
2030'da 8,5 milyara, 2050'de 9,7 milyara ve 2100'de 10,9 milyara yiikselebilecegi ve bunun %70’lik kisminin
kentlerde yasayacagi tahmin edilmektedir (United Nations, 2019: 7). Daha fazla {iriin elde edebilmek icin daha
fazla tarim arazisine ihtiya¢ duyulmasina ragmen FAO (2009) verilerine gore (Sekil 1) kisi basma diisen
ekilebilir tarim arazisi orant; her gecen yil artan niifus, mevcut tarim arazilerindeki fiyat artigi, kiiresel 1sinma,

collesme, tarim alanlarinin yok edilmesi, toprak erozyonu, ormanlarin tahribati, asirt otlama, uygun olmayan
iirlin rotasyonu ve dengesiz giibre kullanimi1 gibi nedenlerle azalmaktadir (Alexandratos ve Bruinsma, 2012).

Sekil 1. Kisi Basina Diisen Ekilebilir Arazi Oranin Yillara Gore Degisimi
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Kaynak: Alexandratos ve Bruinsma, 2012

Arazi kisitlamalarina ek olarak su, gelecekteki kiiresel gida kaynaklari i¢in ciddi bir sinirlama olusturmaktadir.
Sulanan alanlar, diinya piring ve bugday iiretiminin yaklasik iicte ikisini olusturmaktadir. Artan niifusu
beslemek i¢in artan tarim arazilerinin yani sira artan sulama ihtiyaci da kaginilmazdir. Ancak tarimsal sulama
sistemlerinde potansiyel su kullaniminin boyutu belirsizdir. Belirli alanlardaki su kullanimlar gelisen teknoloji
ile daha verimli hale getirilebilirken, bir¢ok nehir havzasindaki potansiyel toplam su tasarrufu muhtemelen
cok daha kiiciiktiir, ¢linkii su anda sulama sistemlerinden kaybedilen suyun ¢ogu baska yerlerde yeniden
kullanilmaktadir (Lotze-Campen vd., 2008).

Mevcut tarim alanlarinda ve su kaynaklarinda yasanan problemler yeni alanlarin aragtirilmasi ve mevcut tarim
uygulamalarinin yani sira siirdiiriilebilir yeni teknikler gelistirilmesi ihtiyact dogurmustur. Son yillarin en ¢ok
kullanilan kavramlarindan biri olan siirdiiriilebilirlik; varligin1 korumak ve siirekliligi saglamak anlamina
gelmektedir. Sirdiriilebilirligin temelinde ¢evresel, sosyal ve ekonomik boyutlart dengeleme, temel
kaynaklarin korunmas1 ve kaynaklara ulagimin esit olmasi gibi hedefler yer almaktadir. Siirdiiriilebilir sehirler,
ekonomi, kaynak yonetimi, kalkinma, turizm, tarim, sanayi vb. gibi siirdiiriilebilirligi eslestirilemeyen kavram
yok denilebilir (Scoones, 2007: 589). Hizli kentlesme, dogal afetler, kiiresel 1sinmanin yan1 sira kontrolsiiz
kimyasal ve pestisit kullanimi (Mir vd., 2022), niifusun biiyiik ¢ogunlugunun sehir merkezlerine yerlesmesi,
tilketimin ve ihtiyacin sehir merkezlerinde daha fazla olmasi1 nedeniyle daha verimli tiretim yapilabilmek ve
endiistriyel tarimin yarattigi sorunlari ¢ézebilmek igin siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina ihtiyag¢ vardir.
Siirdiiriilebilir tarim; genellikle organik, yeni uygulamalari igeren veya ekolojik olan ve geleneksel olmayan
tarimin ¢esitli tiirlerini kapsamaktadir. Ancak bir ciftlikte organik iiriinler yetistirilmesi veya yeni
uygulamalarin kullanilmasz, siirdiiriilebilir oldugu anlamina gelmez bunun icin yeterli miktarda ytiksek kaliteli
gida iiretilmesi, 6z kaynaklarmin korunmasi, dogaya zarar vermemesi ve karli olmasi gerekmektedir
(Reganold, Papendick ve Parr, 1990: 112). Siirdiiriilebilir tarim uygulamalar1 6z olarak siirdiiriilebilir
gastronominin bir pargasidir.

Ik olarak 18 Haziran 2017'de BM Genel Kurulu, UNESCO ve Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) onciiliigiinde
Siirdiiriilebilir Gastronomi Giinii olarak kutlanan, yereli, mevsimselligi, dogal iiriinii savunan siirdiiriilebilir
gastronomi bir gida maddesinin nereden geldigini, nasil iretildigini ve yerel pazarlara ve son olarak
tabaklarimiza teslim edilme yontemlerine denmektedir (Michelin Guide, 2021). Siirdiiriilebilir gastronomi
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iilkede uygulanan tarim politikalarini, su, enerji, tarim arazileri ve dogal kaynaklarinin kullanimi ve yonetimi
gibi pek cok konuyu i¢cinde barindirmaktadir (Yoldas, 2019: 14). Siirdiiriilebilirlik kavraminin iliskilendirildigi
her seyde oldugu gibi siirdiiriilebilir gastronomi de dogal kaynaklarin israf edilmemesi, iiretimin ¢evreye ve
saglia zarar vermeden nesillerce devam edebilmesi anlamina gelmektedir; bu sebeple siirdiiriilebilir
gastronomi i¢cin mevsimsellik, iireticiler, dogal yasam ve mutfak gelenekleri biiylik 6nem tasimaktadir.
Gastronominin, gida tiriinlerinin siirdiiriilebilir olmasi ise tarim uygulamalarinin da siirdiiriilebilir olmasindan
geemektedir.

Uzun yillar boyunca bilim adamlar1 {irlinlerin verimini artirabilmek ve degisen hava kosullarindan iiriinlerin
etkilenmemesi igin ¢esitli arastirmalar yapmistir (Key, Ma ve Drake, 2008; Jacobsen vd., 2013). Genetigi
degistirilmis bitkiler, kurakliga daha dayanikli olacak sekilde tasarlanirken, kurakliga dayanikli bugdayin
tiretilebilecegi kosullar1 belirleme girigimleri simdiye kadar basarisiz olmustur. Her ne olursa olsun, GDO'lar
bir sekilde ¢ogu tahil {iriiniiniin daha sicak ve daha kuru bir iklime ydnelik mevcut egilimin iistesinden
gelmesine izin verse bile, tiiketimin en fazla oldugu iilkeler (Cin ve Hindistan gibi), hala biiyiiyen niifuslarim
beslemek i¢in yeterli GDO’lu tohum satin alamamaktadir.

Geleneksel (topraga dayali tarimsal) {iretim sistemleri, bu zorluklardan kaynaklanan ciddi tehditlerle karsi
karsiya kalmakta ve gida iiretimini glinlimiizde gercek bir meydan okuma haline getirmektedir. Topraga dayali
tarim uygulamalariin daha verimli ve g¢evre dostu modern tarim bicimleriyle desteklenmesi gerekmektedir
(Lambin ve Meyfroidt, 2011). Azalan toprak verimliligi, tiikenen toprak besin rezervleri, sinirl sulama suyu
mevcudiyeti ve iklim degisikligi, bu yeni tarim yontemlerini uygularken dikkate alinmasi gereken faktorlerdir.
Topraksiz yetistirme sistemleri, bu modern zorluklarin iistesinden gelmenin bir yolu olabilir (Mir vd., 2022).
Yasanan bu problemlere bir ¢6ziim bulmak amaciyla ve birim alandan iiriin verimini artirmak i¢in Dikey Tarim
(Vertical Farming) kavrami giiniimiizde ivme kazanmaktadir (Beacham, Vickers ve Monaghan, 2019).

Kavramsal Cerceve
Dikey Tarim

Dikey tarim terimi, ilk olarak 1915'te Amerikal1 jeolog Gilbert Ellis Bailey tarafindan yayimlanan “Vertical
Farming” adli kitabinda ortaya atilmistir. 1999'da ise, New York'taki Columbia Universitesi'nde profesér olan
Dickson Despommier, 6grencileriyle birlikte bu fikri temel alarak modern dikey tarim fikrini popiiler hale
getirmistir  (Lawson, 2018). Despommier 1999 yilinda lisansiistii 6grencileri i¢in verdigi bir 6devde New
York’un catilarinda ne kadar insana yetebilecek kadar {iriin yetistirebileceklerini hesaplamalarini istemistir.
Ogrenciler ortalama 1.000 insana yetebilecek kadar iiriin yetistirilebilecegini sdylese de Despommier bu
sonucglara karsilik 6grencileri ile birlikte bitkileri i¢ mekanda dikey olarak c¢oklu katmanlarda, yapay
aydinlatma, gelismis hidroponik ve 50.000 kisi i¢in yeterli yiyecek iiretebilecek aeroponik ile donatilmis 30
katli dikey bir ¢iftlik tasarlamistir. Bu tasari heniliz hayata gecirilmemis olsa bile dikey tarim fikrinin
temellerini olusturmustur (Dogru, 2021).

Bunun yani1 sira NASA, hem Diinya'da hem de uzayda gida tiretiminin siirdiiriilebilir olmasi i¢in onlarca yildir
caligmaktadir. Uzun vadeli uzay arastirmalarn sirasinda astronotlar1 beslemek, su kullanimini ve enerji
tilkketimini en aza indirmek ve topraga olan baglilig1 ortadan kaldirmak {izere uzayda bitki yetistirmek icin
kaynaklarini genigletmeye calismaktadir. NASA baslangicta Amerika’nin ilk dikey ¢iftligini kurarak bu
tekniklerin onciiliigiinii yapmistir. NASA’da calisan teknologlar, Mercury uzay kapsiiliiniin test edilmesinden
kalan, hizmet dis1 birakilmis bir hipobarik odanin (hypobaric chamber: ortam basincini diisiirmek igin
kullanilan oda) i¢inde, duvarlara kitap raflar1 gibi dizi hidroponik (hydroponic: topraksiz) tepsiler yigmustir.
Ardindan, kullanima hazir pargalar kullanilarak aydinlatma, havalandirma ve suyun sirkiilasyonunu
saglayabilecek sistemler eklenmistir. Suda ve giines 15181na maruz kalmadan veya acik havada ne kadar iyi
biiyiiyeceklerini test etmek igin istiflenmis tepsilere ¢esitli mahsuller ekilmistir (Pierce, 2021).

Son yillarda ivme kazanan dikey tarim, su tasarrufu yapmak, toprak ihtiyacini ortadan kaldirmak, birim arazi
alan1 basina diisen mahsul verimini artirmak ve yil boyunca mahsul yetistirmek amaciyla, bilinen ve hala en
cok uygulanan ekim ydntemi olan genig tarlalar yerine gokdelen, konteynir vb. gibi yapilarin igerisinde
yukariya dogru yapilan tarim yontemidir (Beacham, Vickers ve Monaghan, 2019; Mir vd., 2022; Senepati ve
Behera, 2020).

Sehirlerde yasayan insanlar yenilik¢i yaklasim benimseyen ve yiiksek teknoloji kullanan tarim uygulamalarim
geleneksel iiretim ile tutarli ve organik olmamasi sebebi ile elestirmektedir (Butturini ve Marcelis, 2020; Benis
ve Ferrao, 2018). Bu nedenle Avrupali tiiketiciler “dikey fabrika” terimi yerine tirlinleri tazelik ve dogallikla
iligkilendirebilmek adina “dikey ¢iftlik” terimini kullanma egilimi gostermektedirler (Benis ve Ferrao, 2018).
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Bunun yani sira dikey tarim terimi; diisiik teknolojili alternatifleri i¢eren kentsel tarim tiirlerini ifade etmek
icin “zero-acreage farming” (ZFarming: Sifir doniim tarim), topraksiz yetistirme teknikleri binadaki iklim
kontrolii ile biitiinlestirildiginde, “building-integrated agriculture” (BIA: yap1 entegre tarim) (Benis ve Ferrao,
2018), kapal1 yetistirme sistemlerinde yogun gida iiretimi i¢in gokdelenler kullanan dikey c¢iftlikler i¢in ise
“skyfarm” (Butturini ve Marcelis, 2020) terimleri kullanilmaktadir.

Dikey tarim uygulamalar1 i¢in 6nemli dort unsur bulunmaktadir:
e Yetistirme ortami
e Uriinlerin yerlestirilme sekli
o Siirdiirtilebilirlik
e Aydimnlatma

Dikey bir ¢iftlikte yukarida belirlenen unsurlar saglandiginda gida iiretimini durdurabilecek hi¢bir dogal faktor
yoktur. Cok cesitli bitki tiirleri, 151k, nem ve sicaklik gibi ¢cevresel faktorlerin siirekli izlenerek ve kontrol altina
almarak yetistirilmesi ile y1l boyunca en uygun biiylime oranlarina ulasilabilmektedir (Mir vd., 2022) ve kapali
yetistirme sistemleri kullanildig1 i¢in de kimyasallar ¢evreye yayilmamaktadir (Van Os, 1999). Fakat dikey
tarim g¢iftliklerinde siirdiiriilebilir enerji kaynaklar1 kullanilmazsa geleneksel ¢iftliklerden ve seralardan daha
fazla sera gazi iiretebilir.

Dikey Tarim Tiirleri

Teknolojik gelismeler topraksiz liretim gesitliligini de beraberinde getirmistir. Topraksiz tarim, su ve kati
ortam kiiltiirlinde yapilabilmektedir. Su kiiltiiriinde bitkiler, su besin ¢ozeltisi ile birlikte su icerisinde
giibrelenirken; kat1 ortam kiiltiiriinde perlit, torf, kaya yiinii, pomza, cakil, kum, gibi organik ve inorganik
materyaller kullanilmaktadir (Megep, 2008).

Dikey ciftlikler duvara monte edilmis veya basit iki katli sistemlerden, konteynirlara birka¢ kathi biiyiik
depolara veya gokdelenlere kadar birgok sekil ve boyutta olusturulabilir ancak tiim dikey ciftliklerde, bitkilere
besin saglamak i¢in topraksiz ii¢ sistemden birini kullanilmaktadir. Bunlar (Birkby, 2016):

e Hidroponik (hydroponic) Sistemler (bitki kokleri suda yetisir)

e Acroponik (aeroponic) Sistemler (bitki kokleri agikta yetigir)

e Akuaponik (aquaponic) Sistemler (bitki ve balik yetisir).
Hidroponik (hydroponic) Sistemler

Dikey ciftliklerde kullanilan en yaygin yetistirme sistemi hidroponik; topraksiz bir bitki iiretme sistemidir.
Topraksiz besin yetistirmek i¢in hidroponik sistemde bitki kdkleri yerine besin agisindan hindistan cevizi lifi
(cocopeat) gibi maddelerle zenginlestirilmis (NFT: Nutrient Film) s1v1 ¢6zeltiler kullanilmaktadir (Senepati ve
Behera, 2020; Birkby, 2016; Mir vd., 2022). Topraksiz yapilar, ¢akil ve giibre iceren su ile doldurulmus bir
bardak su kadar basit bir sistem olabilirken, diizenli olarak bir besin ¢ozeltisi ile doldurulan kil pelet veya
oluklarin cocopeat dolgulu yataklarini i¢eren biiyiik bir ¢im yapis1 gibi karmagik da olabilmektedir.

Hidroponik sistemler (Sekil: 2) cakil ve besin maddeleri ile zenginlestirilmis bir bardak su kadar basit
olabilirken biiyilik alanlarda cocopeat ile doldurulmus kil paletleri veya oluklarmin diizenli olarak besin
takviyesi yapildigi karmasik sistemler de olabilmektedir (Senepati ve Behera, 2020).
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Sekil 2. Hidroponik Sistem
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Bu yontemde su tiiketimi ve besin takviyesi denetim altinda oldugundan geleneksel yontemlere gére daha
tasarrufludur. Yapilan bir calismaya gore geleneksel tarim uygulamasi yapilan 1 hektarlik alandaki {iretimde
hidroponik sistem uygulayan bir seraya gore 75.000 ton daha fazla su tiiketimi olmustur (Kendirli ve Sahin,
2016). Ayrica toprak kaynakli yetistirme sorunlari (toprakta gelisen bocekler, mantarlar ve bakteriler gibi)
azaltilip yok edilebilmektedir ve biiyiik iretim alanlarinda uygulandiginda daha az emek gerektiren bir
yontemdir. Bunun yani sira hayvan digkisi kullanilmadigi igin ¢evre dostudur (Mir vd., 2022).

Aeoroponik Sistemler

NASA 1990’larda uzayda havada, topraksiz ve ¢ok az su ile bitki yetistirmenin etkili yollarmni arastirirken
“aeroponik” terimini ortaya atmigtir. Hidroponik teknolojisinin daha ileri bir adim1 olan aeroponik sistemler
dikey tarim yontemleri arasinda hala ¢cok yaygin olmasa da giin gectikce daha fazla ilgi gérmektedir (Mir vd.,
2022). Aeoroponik, havada veya giibre ortaminda agregat veya toprak ilavesi olmadan tarim yapma yontemidir
ve geleneksel tarim yontemlerine gore (hidroponik sisteme gore ise bu oran %75tir) %95 daha az su
kullanmaktadir.

Bir bodrum katinda veya depoda bile kullanilabilecek bu sistemde, besin agisindan zengin bir su karigimi
sollisyonu bitki kdklerine piiskiirtiilmektedir. Sistem tamamen kapali oldugundan su tasarrufu saglamak igin,
besin karigimi devridaim yaptirilir. Bu nedenle su problemi yasayan veya diisiikk kaliteli sularin oldugu
alanlarda kullanilmaktadir (Birkby, 2016; Senepati ve Behera, 2020; Mir vd., 2022). (Sekil: 3)

Aeroponik sistemin dezavantaji ise 151k ge¢irmemesi gereken koklerin asili durdugu haznenin devamli nemli
olmasidir. Bu sebeple zararli bakteri ve mantar iiremesini dnlemek iizere bu havzalarin hidrojen peroksit
sollisyonuyla islemden geg¢irilme zorunlulugu bulunmaktadir (Okur, 2015).

Sekil 3. Aeroponik Sistem
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Aquaponik Sistemler

Aquaponik sistem, su kiiltiirii (balik yetistiriciligi) ve hidroponigi birlestiren ve topraksiz, suda yetisen bitkiler
icin etkili bir kapali sistem olusturan bir devridaim sistemidir (Senepati ve Behera, 2020). Bitkileri ve baliklari
ayn1 ekosistemde birlestirerek hidroponik sistemi bir adim daha ileri gétiiren aquaponik sistemde, balik ve
bitki iiretimi i¢in her iki canli arasinda simbiyotik (birbirine bagli) bir iliski kurulmaktadir. (Samur Celebi,
2019; Birkby, 2016).

Aquaponik sistemde baliklar besin tiikettikten sonra metabolitlerini suya salgilamaktadir ve bakteriler
tarafindan metabolizmas1 degistirildikten sonra, bitkiler tarafindan emilen ve gida olarak kullanilan
metabolitlerin son hali bitkinin biiyiime ortamina dolmaktadir. Daha sonra bitki kokleri, suda bulunan kendileri
icin besleyici ancak baliklar i¢in zararl olan elementleri almaktadir. Kisacasi, aquaponik bitki koklerinin balik
havuzu icin dogal filtre gorevi goriirken balik atiklarinin da bitkiler icin biyolojik giibre kaynagi oldugu bir
sistemdir. Son olarak bu sistemde hidroponik bitkiler yetistirmek i¢in, atik akisindan amonyak, nitrat, nitrit,
fosfor, potasyum ve diger mikro besinleri ¢ikarmak i¢in balik atik sulariin aritilmasi gerekmektedir. (Sekil:
4)

Sekil 4. Agquaponik Sistem
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Kaynak: Dede ve Tiirkan, 2009

Bu sistemde geleneksel tarim uygulamalari, bir aquaponik sistemin kullandiginin yaklasik yiizde 10'u kadar
su kullanir bu ylizden aquaponik sistemler arazinin kit veya kalitesiz oldugu sehir merkezleri veya zorlu kirsal
alanlarda marul, yenilebilir otlar ve 6zel yesillikler (1spanak, frenk sogani, feslegen ve tere gibi) iirtinleri
yetistirmek icin kullanilabilmektedir (Mir vd., 2022).
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Sonug¢

Artan niifus ile birlikte bircok sorun insan hayatini etkilemektedir. Bunlarin basinda kiiresel 1sinma, tarim
alanlariin tahribati, kentlere gé¢ ve su ihtiyacinin artmasi sayilabilmektedir. Bu sorunlarin ¢éziimi icin
sirdiiriilebilirlik kavrami giin gectikce Onem kazanmaktadir. Tarimda ve gastronomi alaninda
siirdiiriilebilirligi saglamak i¢in atilan adimlardan biri de dikey tarim uygulamalaridir. Diinyada meydana gelen
ve hizli niifus artisinin sonuglarindan olan gidaya ulagimin zorlugu, su kaynaklarmin tiikenmesi, tarim
arazilerinin yanhs kullanimi ve kentlere go¢ gibi birgok problemi beraberinde getirmistir. Insanlarin yil
boyunca gidaya ulagimini kolaylastirmak, onlara pestisitsiz ve GDO’suz iiriin sunabilmek, tarim alanlarinda
birim alandan daha fazla verim elde edebilmek ve bu ¢oziimlerin siirdiiriilebilir olmasini saglamak i¢in dikey
tarim uygulamalar1 bir ¢6zlim olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Geleneksel tarim uygulamalarinin aksine bir¢cok yontem (konteynirlarda, binalarda vb.) ile tiretim yapilabilen
dikey tarim ile birlikte ozellikle kent merkezlerinde yogunlasan niifusun gida ihtiyact karsilanmaya
caligilmakta ve iiretimin yil boyunca siirdiiriilebilir olmas1 amac¢lanmaktadir. Siirdiiriilebilirlik kavraminin
iligkilendirildigi her seyde oldugu gibi siirdiiriilebilir gastronomi de dogal kaynaklarin israf edilmemesi,
iiretimin ¢evreye ve sagliga zarar vermeden nesillerce devam edebilmesi anlamina gelmektedir; bu sebeple
stirdiiriilebilir gastronomi i¢in mevsimsellik, iireticiler, dogal yasam ve mutfak gelenekleri biiyiik énem
tagimaktadir. Gastronominin, gida {riinlerinin siirdiiriilebilir olmasi tarim uygulamalarinin da stirdiiriilebilir
olmasindan ge¢cmektedir.

Arastirma konusu ile ilgili gelecek galigmalarda, dikey tarim uygulamalar ile ilgili iretici, tiiketici ve
isletmecilerin goriislerini igeren nicel veya nitel yontemlerin kullanilmasi ilgili literatiire fayda saglayacaktir.
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