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Ozet

Kiiresellesme ile birlikte insanlar daha fazla seyahat etme, farkli kiiltiirlerle etkilesimde bulunma ve yenilikleri deneyimleme arayisi
i¢ine girmistir. Gastrodiplomasi, yerel mutfaklarin ve gastronomi kiiltiirlerinin kesfedilmesine olanak saglayarak iilkelerin benzersiz
kimligini ve kiiltiirel zenginliklerini kiiresellesen diinyaya tanitmalarinda 6nemli bir arag haline gelmistir. Kiiltiirlerarasi etkilesimde
mutfak kiiltiiriini itici gii¢ olarak kullanarak, iilke tanitimi ve marka imajin1 gelistirmeyi hedefleyen bir yumusak giic olarak on
plana ¢ikmaktadir. Mutfak diplomasisi uluslararasi iligkilerde ¢ok eskiden beri kullanilmasina ragmen gastrodiplomasi, son yirmi
yildir hizla gelisen ve kiiresel anlamda dikkat ¢eken bir kamu diplomasisi trendi haline gelmistir. Tayland, Tayvan, Gliney Kore ve
Malezya gibi orta giigte Asya iilkelerinde markalagma, imaj olusturma ve turizm gelirlerini arttirmaya yonelik goriilmeye baglayan
gastrodiplomasi faaliyetleri, zamanla bir¢ok iilke tarafindan da benimsenerek hayata gecirilmistir. Koklii ge¢misi ve cesitliligiyle
zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip olan Tiirkiye ise, bu yumusak giicii kullanarak uluslararasi platformda s6z sahibi olma konusunda
son yillarda 6nemli girisimlerde bulunmaktadir. Literatiir aragtirmasina dayanan bu calismada, gastrodiplomasinin 6nemini
aragtirmak ve ortaya koymak amaglanmustir. Diinyada ve Tiirkiye’deki gastrodiplomasi ornekleri incelenmis, Tiirkiye nin
uluslararasi platformda tanitiminin yapilmasi ve marka imajinin gelistirebilmesi igin bu alanda yiiriitiilmesi gereken faaliyetler ve
olusturulacak stratejiler i¢in yol haritasi ¢izilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Gastrodiplomasi, Yumusak Giig, Mutfak Kiiltiirii

Abstract

Globalisation has made people want to travel more, interact with different cultures and experience innovations. Gastrodiplomacy;
by allowing the discovery of local cuisines and gastronomic cultures, it has become an important tool for countries to introduce
their unique identity and cultural richness to the globalizing world. Using culinary culture as a driving force in intercultural
interaction, it stands out as a soft power that aims to promote the country and improve its brand image. Although culinary diplomacy
has been used in international relations for a long time, gastrodiplomacy has become a rapidly developing and globally prominent
public diplomacy trend in the last two decades. Gastrodiplomacy activities, which started to be seen in medium power Asian
countries such as Thailand, Taiwan, South Korea and Malaysia to increase branding, image creation and tourism revenues, have
been adopted and implemented by many countries over time. Turkey, which has a rich culinary culture with its deep-rooted history
and diversity, has been making important initiatives in recent years to have a say in the international platform by using this soft
power. In this study based on literature research, it is aimed to examine and determine the importance of gastrodiplomacy. Examples
of gastrodiplomacy in the world and in Turkey have been analysed, and a road map has been outlined for the strategies to be created
and the operations to be carried out in this field in order to introduce Turkey on the international platform and to improve its brand
image.

Keywords: Gastrodiplomacy, Soft Power, Culinary Culture

Giris

Gastrodiplomasi, uluslararasi iligkilerde son zamanlarda oldukga popiiler ve dikkat ¢ekici bir kavram haline
gelmistir. Ulkelerin mutfak kiiltiirii, uluslararas1 etkilesimin hem kaynag hem de hedefi olabilmekte, bu
baglamda diplomatik iliskilerde c¢ekici bir unsur olarak goriilmektedir. (Cevik ve Aslan, 2020). Toplumlarin
ge¢misleriyle olan baglantisini ortaya koymanin yaninda diger toplumlarla iletisim kurmaya aracilik etmekte,
o llkeye kars1 bakis agisin1 ve algilan etkilemektedir. Gastrodiplomasi ile iilke tanitimini saglamak, tilkeler
arasl iliskileri gelistirmek, iilke imajim gliglendirmek, markalagsmak ve bu sayede iilke turizmine de katkida
bulunmak amaglanmaktadir (Tiirker, 2018). Gastrodiplomasi, iilkelerin mutfak kiiltiiriinii diger tlkelerin
vatandaslarina tanitmak i¢in gergeklestirilen bir kamu diplomasisi girisimi olarak da degerlendirilebilir. Bagka
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bir deyisle; iilkelerin mutfak kiiltiiriinii uluslararas1 diizeyde diger toplumlara tanitmayir amaglarken
gastronomik degerleri arag olarak kullanan devletten kamuya bir iletisim yoludur (Cevik ve Aslan, 2020).

Gastrodiplomasi her ne kadar son yillarda iilkeler i¢in 6nem kazanan bir kavram olsa da tarih boyunca ¢ok
daha eskiye dayanan uygulamalara rastlamak miimkiindiir. 1789 Fransiz Ihtilali sonras1 Fransa Dusisleri
Bakani Talleyrand’in Imparator Napolyon Bonapart’a “Bana iyi sefler verin, size harika antlagmalar
imzalayalim” sdylemi yemegin diplomasideki 6nemine vurgu yapmaktadir (Karaca, 2015). 1939 yilinda
Ingiltere Krali VI. George ve Kralige Elizabeth’in Amerika Birlesik Devletleri (ABD) ziyaretinde ABD
bagkan1t Roosvelt’in kendileri i¢in diizenledigi piknik organizasyonunda ikram edilen hot dog, karsilikli
anlayis1 temsil eden bir dostluk mesaji olarak kullanilmistir (Eschner, 2017; Ozgen, 2021). Hitler tehdidinin
arttif1 o donemde ABD, olas1 bir savasta Ingiltere’yi destekleyecegini gdstermek istemis; hot dog sicak bir
kargilama, uzatilan dostluk eli ve kendilerini aileden gordiiklerini sembolize eden bir arag olarak kullanilmustir.
2001°de Rusya devlet bagkani Putin’e ABD Baskani1 George Bush tarafindan diizenlenen barbekii ise diger bir
dostluk gostergesi drnegi olmustur (Sanger, 2001; Ozgen, 2021). ABD baskanlarinin ¢ogu konuklarina
barbekii diizenleyerek uzun zaman ‘“Hot Dog Diplomasisi’ni basarili bir sekilde yiiritmiistiir (Akkurt, 2022).
1972 yilinda ABD Baskani Richard Nixon’in Cin Bagbakani Zhou Enlai ile yedigi aksam yemeginde yemek
cubuklar1 kullanmasi, iki iilke arasinda kurulan diplomatik iliskiler agisindan 6nemli bir adim olmustur
(Fikirturu, 2022). Nicolas Sarkozy, 2007 yilinda cumhurbaskan1 segildikten sonra Elysée Sarayi ascilarina
yemek masasindan daha hizli kalkilmasi i¢in peynir tabagi servisi yapilmamasi talimatini vermis; ancak
Almanya basbakan1 Angela Merkel’in peyniri ¢cok sevdigini 6grenince verdigi talimati iptal etmistir. 2012°de
Cin Bagkan Yardimcisi Si Cingping’in Washington ziyaretinde kendisine ABD vatandasi Cinli bir gefin
hazirladigi yemekler sunulmugtur. KKTC Cumhurbaskan1 Rauf Denktas’in 2001 yilinda Rum lideri Glafkos
Klerides’i agirladigi yemekte “imam bayildi” ana yemek olarak sunulmus, Klerides’i giiliimseten imam bay1ld1
yemegi iki lider arasinda samimi bir dostluk ortami yaratilmasini saglamistir. Bu yemek sonrasi miizakereler
hiz kazanmis, 2002’nin sonlarinda olumlu ilerlemeler kaydedilmistir (Akkurt, 2022). Bu 6rneklerden de
anlasilacag: iizere yemek, resmi diplomatik iliskilerde énemli bir rol iistlenmektedir (Ozgen, 2021). Bu amagla
bircok tilkenin farkli donemlerde benzer uygulamalar1 basaril bir sekilde yiiriittiigiine dair 6rnekler mevcuttur
(Akkurt, 2022). Gastrodiplomasi, iilkeler arasinda barigin tesis edilmesi ve siirdiiriilebilirligine de biiyiik
Olciide katki saglamaktadir. En giizel 6rneklerinden biri, Tiirkiye ve Ermenistan mutfaklarinin benzerliklerini
vurgulayarak dikkat cekmek amaciyla 2014 yilinda gerceklestirilen “Baris icin Yemek Tarifleri Platformu”
olmustur. Ortak gelenekler ve yemek kiiltliriinden yola ¢ikilarak iki iilke arasindaki olumsuz onyargilarin
kaldirilmas1 ve dostluk iligkileri kurulmasi hedeflenmistir (Tiirker, 2018). Gastrodiplomasinin farkli dinlere
mensup toplumlarin iletisiminde de bir ara¢ olarak kullanildigi goriilmektedir. Hiristiyanlarin Paskalya
Bayrami’nda paskalya coreklerini ve Miislimanlarin Kurban Bayrami’nda kesilen kurban etlerini diger
dinlerin topluluklariyla paylagsmasi bu duruma 6rnek olarak verilebilir (Barakazi, 2021; Kili¢ ve Bayat, 2022).

Asya iilkelerinde olduk¢a popiiler olan gastrodiplomasi girisimleri diger iilkeler i¢in de ilham kaynag:
olmustur. Son yirmi yildir bir¢ok iilke bu alanda calismalar yapmakta ve gesitli stratejiler gelistirmektedir.
Devletin ve sivil toplum orgiitlerinin destegiyle cesitli tanitim giinleri, festivaller ve fuarlar diizenlenmekte;
diinyanin farkli {ilkelerinde agilan restoranlarla kamuoyu algisinin ve iilke imajimin gelistirilmesi
hedeflenmektedir (Aksoy ve Cekic, 2018). Tiirkiye’deki gastrodiplomasi girisimlerine bakildiginda ise
gerceklestirilen faaliyetlerin daha c¢ok Tiirk mutfak kiiltliriinlin tanitilmasi ve gastronomi turizminin
desteklenmesi odakli oldugu goriilmektedir. Zengin bir ¢esitlilige sahip olan Tiirk mutfaginin uluslararasi
platformda kiiresel bir marka haline getirilmesi i¢in son yillarda bu alanda 6nemli adimlar atilmis ve
ilerlemeler kaydedilmistir. Bu girisimler sayesinde Tiirkiye, uluslararasi arenada kiiltiirel degerlerini
vurgulamak i¢in ¢aba gdstermektedir. Uygulanan farkli stratejilerle iilke mutfagini tanitmak ve dis iliskilerde
gastrodiplomasinin etkin giiciinden faydalanmak hedeflenmektedir.

Bu ¢alismada, yumusak bir gii¢ olarak ifade edilen gastrodiplomasinin bir diplomasi araci olarak kullaniminin
Onemini arastirmak ve ortaya koymak amaglanmistir. Diinyada ve Tiirkiye’deki gastrodiplomasi girisimlerinin
ornekleri incelenmis, sonu¢ kisminda Tirkiye’nin tanitimi ve marka imajimin gelistirebilmesi igin
gastrodiplomasi alaninda yapilmasi1 gereken faaliyetlere ve stratejilere deginilmistir. Bu amagla literatiir
arastirmasi yapilms ve elde edilen literatiir bilgileri 6zetlenerek derlenmistir. Arastirma yontemi geregi etik
kurul onay1 gerekmemektedir.

Kavramsal Cerceve

Gastronomi ve diplomasi kelimelerinin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikmis olan gastrodiplomasi terimi;
iilkelerin yemek kiiltiirlerini tanitmanin yaninda marka imaj1 olusturmalarina olanak saglayan bir iletisim araci
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olarak ifade edilmektedir (Yildirim, 2020). Gastrodiplomasinin temel amaci, kiiltiirel bir 6ge olan yemegin
tanitim araci olarak kullanilmasi sayesinde diplomatik iligkilerin giiclendirilmesidir. Bir {ilkeye ait mutfak
kiiltiirli; insanlarin bir araya gelerek iletisim kurabilecegi, kiiltiirel aligveriste bulunabilecegi ve dostluk
temellerinin atilabilecegi bir platform olusturarak diger iilkelerin insanlariyla ortak bir zeminde bulusmaya
imkan saglar. Bu sayede degisik kiiltiirlere sahip insanlar1 daha iyi anlamak i¢in bir firsat olusturulur.

Gastrodiplomasi sayesinde devletler itibarlarini arttirmak i¢in yemegin giictinii kullanmakta, kiiltiirlerini ve
geleneksel degerlerini ¢ekicilik unsuru olarak 6n plana ¢ikarmaktadir (Ichijio ve Ranta, 2018; Cevik ve Aslan,
2020). Gastrodiplomasi, toplumlarmn kiiltiirel zenginliklerinin énemli bir pargasini olusturan mutfak kiiltiirii
sayesinde iletisim kurma yontemidir. Baska bir deyisle devletlerin kiiltiirel mirasimin mutfak yoluyla
paylagilmasi (Solleh, 2015) ya da yemegin kiiltiirel bir aligveris araci olarak kullanilmasidir (Chakraborty,
2013). Ulke imajinin ve marka degerinin yemek yoluyla artirilmasi amaciyla paydaslarca yiiriitiilen
propaganda ve kampanyalar olarak da ifade edilebilir (Alptekin ve Bildik, 2019). Literatiirde gastrodiplomasi
kavrami yerine kuliner diplomasi, yemek diplomasisi, sosyal gastronomi, gastro-turizm ve mutfak turizmi gibi
terimlerin siklikla kullanildig1 gériilmektedir. Bu terimler anlam bakimindan ¢ok yakin olsalar da bazi farklarla
birbirlerinden ayrilmaktadir (Beylunioglu, 2018).

Yemek diplomasisi, yemegin uluslararasi orgiitler, kurum ve kuruluslar ile hiikiimetler tarafindan yardim
amacl kullanilmasi olarak tanimlanmaktadir (Beylunioglu, 2018). Bircok iilke tarafindan yoksulluk ve aglikla
miicadelede kullanilan yemek diplomasisinde amag, kiiresel acliga dikkat ¢ekerek gidanin kamu yardim araci
olarak kullanilmasidir (Chapple-Sokol, 2013). Sosyal gastronomi, yardima ihtiyaci olan kisileri yemekle
bulusturmanin yaninda atiklarin azaltilmasi gibi ¢evresel boyutta hassasiyeti olan bir kavramdir (Beylunioglu,
2018). Kuliner diplomasi ya da mutfak diplomasisi, kiiltiirler arasi etkilesim yaratmak i¢in yemegin arag olarak
kullanilmas1 olarak ifade edilmektedir (Chapple-Sokol, 2013). Bir bagka deyisle hiikiimetlerin mutfak
kiiltiirlerini diplomatik iligkilerin gelistirilmesi amaciyla kullanmalaridir (Rockower, 2014). Bir bakima da
farkli siyasi goriiglere ve ideolojilere sahip kisilerin yemegi bir vasita olarak kullanarak iletisim kurmasidir.
Devlet diizeyinde gerceklestirilen protokol yemekleri, devlet temsilcilerinin veya uluslararasi orgiit ve
kuruluslarin katildig1 zirve yemekleridir. Burada amag, ev sahibi iilkenin yemegi ara¢ olarak kullanarak
giiciinii ortaya koymasidir (Beylunioglu, 2018). Gastrodiplomasi ise farkl kiiltiirlere sahip tilkelerin kamusal
alanda gerceklestirdigi yemek paylasimi olarak ifade edilmektedir. Bu sayede degisik kiiltiirler arasinda yemek
Oznesi lizerinden etkilesim saglanmaktadir (Rockower, 2012).

Kuliner diplomasinin hedef kitlesi resmi organizasyonlar ve devlet biiyiikleridir (Chaple-Sokol, 2013). Kuliner
diplomasi resmi diizeyde gergeklesen bir olgu iken, gastrodiplomasi {ilkelerin vatandaglari arasinda iletisim
kurulmasini ve daha genis kitlelere ulagilmasini amaglamaktadir (Beylunioglu, 2018; Alptekin ve Bildik,
2019). Bu baglamda gastrodiplomasi kuliner diplomasinin iist baslig1 olarak yorumlanabilir (Bucak ve Yigit,
2019). Dolayisiyla gastrodiplomasinin kuliner diplomasi yoluyla devletlerin politik gikarlarini korumalarina
zemin hazirladigini séylemek miimkiindiir (Rockower, 2012). Kuliner diplomasi ve gastrodiplomasi, kiiltiirel
degerler ve iligkiler yoluyla toplumlar iizerinde etki kurulmasi olarak tanimlanan yumusak giiciin en iyi
ornekleridir (Gecowets, 2015; Komiir, 2020). Ayrica iilkelerin gastrodiplomasi politikalari, uluslararasi
arenada turizm faaliyetlerini gelistirmek agisindan olumlu sonuglar elde edilmesine de katki saglamaktadir.
Zira giiniimiizde ¢ok sayida insan farkli mutfak kiiltlirlerine ilgi duymakta ve yeni lezzetler deneyimleme
motivasyonuyla seyahat etmektedir. Basarili gastrodiplomasi girisimleri, iilkelerin yemekleri ve mutfak
kiiltiirleri sayesinde iilkeler arasindaki iligkilerin kuvvetlendirilmesine olanak taniyarak bu sayede farkli
kiiltiirler arasinda anlay1s ve hosgoriiyii tesvik etmektedir.

Gastrodiplomasi alaninda basartya ulasmak i¢in tilkelerin olusturmasi gereken stratejik planlarin alt bagliklar:
su sekilde siralanabilir (Ozgen, 2021):

- Ulusal mutfaklarin tanitilmasi amaciyla yurt disinda yerel restoran zincirleri kurarak, bu restoranlarda
tiketilecek gidalar icin yerel gida tiriinlerinin ihracatinin yapilmasi iiriin pazarlama stratejisidir.

- Diizenlenecek yemek temali festivaller sayesinde hedef kitleye birebir ulasilmasinin saglanmasi
yemek etkinlikleri stratejisidir.

- Gastronomlar, beslenme uzmanlari, sefler, otel ve restoran sahipleri, yemek egitimi veren kurumlar ve
iniversiteler, el¢ilikler, kiiltiir merkezleri, sivil toplum kuruluslari, medya temsilcileri vb. ile is birligi
yapilarak daha genis kitlelere ulasilmasi koalisyon kurma stratejisidir.

- Ulusal yemeklere dikkat ¢ekmek ve ulusal gida markalarinin bilinilirligini artirmak amactyla sektoriin
onde gelenleri ve linliilerden faydalanilmas: fikir liderlerinin kullanilmas: stratejisidir.
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- Verilmek istenilen mesajlarin kitle iletisim araglari kullanilarak daha ¢ok insana iletilmesi medya
iliskileri stratejisidir.

- Yabancilara ulusal mutfaklarin 6gretilmesi ve sef adaylarinin egitilmesi amaciyla yemek kurslar
verilmesi egitim stratejisidir.

Diinyada Gastrodiplomasi Girisimleri

Tayland’in mutfak kiiltiiriinii diinyaya tanitmak amaciyla yiiriittiigti “Global Thai” projesini konu alan ve The
Economist dergisinde yayimlanan “Food As Ambassador” adl1 makalede ilk defa Paul Rockower tarafindan
kullanilan gastrodiplomasi kavrami, “insanlarin mideleri yoluyla kalplere ve zihinlere ulasma yontemi” olarak
ifade edilmistir (The Economist, 2002; Wallin, 2013; Tiirker, 2018; Ozgen, 2021).

2000°’li yillardan itibaren mutfak kiiltiirlerini uluslararas: iligkilerde kullanmay1 ve on plana ¢ikarmay1
hedefleyen birgok iilke gastrodiplomasi alaninda stratejiler gelistirmis ve kampanyalar baglatmistir. Yiiriitiilen
calismalarda iilkelere gore farkliliklar goriilse de temel olarak ayni1 ortak paydada birlesilmekte ve ayn1 amaglar
hedeflenmektedir. Bu amaglar asagidaki gibidir (Tiirker, 2018; Ozgen, 2021):

- Kiiltiirleraras etkilesim saglamak,

- Ulusal kiiltiiri 6n plana ¢ikarmak,

- Mutfak kiiltiirtinii tanitmak,

- Uluslararasi iliskileri giiglendirmek,

- Ulkelerin marka algisini ve imajin iyilestirmek,

- Hizla biiylimekte olan diinya yemek trendlerinden fayda saglamak,

- Ivme kazanan yemek trendlerinden yararlanmak,

- Ticari faaliyetleri ve turizm gelirlerini artirmak,

- Tarim ve hayvancilikta ihracati tesvik ederek ulusal gida tedarik zincirinin kirilganligini azaltmak.

Bu baglamda giiniimiizde iilkeler gastrodiplomasi girisimlerini stratejik devlet politikalarina dahil etmekte ve
bu alanda ¢aligmalara agirlik vermektedir (Cevik ve Aslan, 2020). Ancak ilk 6rnekleri Asya iilkelerinde
gorlilmeye baslanmistir. Bu iilkelerin girisimlerinde; ekonomik yonden gelismis, alim giicii yiiksek potansiyel
turistlerin oldugu ve kalabalik niifusa sahip ABD, Avrupa Birligi iilkeleri, Cin ve Ingiltere gibi iilkeler
hedeflenmistir (Ozgen, 2021).

2002 yilinda baglattigi “Global Thai” isimli diinya mutfagi kampanyasi ile gastrodiplomasiyi yumusak gii¢
olarak kullanan ilk devlet Tayland olmustur (Rockower, 2014). Bu kapsamda, iilke tanitimi ve imajinin
gelistirilmesi amaciyla Tayland hiikiimeti tarafindan Taylandli girisimcilere verilen desteklerle diinyanin
cesitli lilkelerinde Tay restoranlar1 agilmistir (Ruddy, 2014, Gecowets, 2015). Bu basarili girisimle 2002
yilinda yaklasik 5500 olan Tay restoran sayisi, 2003 yilinda 8000’e ulasmustir (Solleh, 2015). “Tayland:
Diinyanin Mutfagi” kampanyasi ¢ercevesinde yasal otoritelerle is birligi yapilarak Tayland mutfagina yonelik
egitim etkinlikleri diizenlenmis, diinya ¢apindaki Tay restoranlarimin standardizasyonu saglanmis, yapilan
denetimlerle restoranlar sertifikalandirilmis, iilke i¢inde ve disinda restoranlarin agilmasi tesvik edilmistir.
(Suntikul, 2019). “Thai Select” ad1 verilen sertifikasyon programi; yurt disinda agilan Tay restoranlarinda
Tayland’a 6zgii pisirme yontemlerinin kullanildigini ve kullanilan malzemelerin Tayland’dan ithal edildigini
gostermektedir. Bu uygulama sayesinde Tayland hiikiimeti, diger iilkelerle baglar1 giiclendirmenin yaninda
ekonomik kazang saglamayi da basarmistir (Chi ve Jackson, 2011; Aksoy ve Cekig, 2018).

Yurtdisindaki Tay restoranlarinda c¢alismak isteyenler i¢in “The Oriental Hotel Appernticeship Program”
kapsaminda yemek kurslar1 agilmis, meslek okullar1 ve enstitiiler tarafindan profesyonel yemek programlar
olusturulmustur. Ulkeler tarafindan restoranlarda g¢alisacak seflerin egitimi amactyla Tayland’dan gelen
egitmen seflerin vize almalari i¢in kolaylik saglamistir (Zhang, 2015). Puket; 2015 yilinda Birlesmis Milletler
Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) tarafindan gastronomi sehri olarak secilmis, bu gelismelerle
birlikte iilkeyi ziyaret eden turist sayisinda biiyiik dlgiide artis saglanmustir (Ozgen, 2021). 2019 yilinda ise
gastronomi ile ilgili farkli turizm deneyimlerini tesvik etmek amaciyla 100’iin {izerinde restoranin katilimiyla
“Inanilmaz Tayland Tat Festivali” diizenlenmistir (Thailandfestival, 2019; Ozgen, 2021). Gastrodiplomasi
calismalarmin dnciisii olarak kabul edilen Tayland birgok iilke tarafindan model olarak gériilmiistiir (Ozgen,
2021).

Japon ulusal mutfagi anlamina gelen “Washoko”, Japonya’nin gastrodiplomasi stratejisinin en Onemli
aktoriidiir. Bu sayede Japon mutfak kiltiirlinlin tanitilmasi, tarimsal tiretimin ve gida ihracatinin artirilmasi
amaglanmistir. 2006 yilinda 24.000 olan diinyadaki Japon restoran sayisinin 2017 yilinda 117.000°e ulagsmasi
bu ¢alismanin basarisini1 kanitlamaktadir (Ozgen, 2021).
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Malezya; zengin kiiltiirel degerlerinin yaninda Malay, Cin ve Hint yemeklerinin karmasiyla sekillenmis zengin
mutfak kiiltiiriiyle yemek cenneti olarak markalanmistir (Nas, 2021). Malezya hiikiimeti tarafindan 2010
yilinda gergeklestirilen “Diinya I¢in Malezya Mutfag1” projesiyle diinyanin gesitli iilkelerinde Malezya
restoranlar1 agilmasina destek verilmistir (Kim, 2019). Proje kapsaminda gergeklestirilen yemek festivalleri,
iirlin tanitimlar ve siipermarketlerdeki yiyecek promosyonlar1t Malezya mutfaginin bilinirligini artirmada etkili
olmustur (Aksoy ve Cekig, 2018).

2010 yilinda Tayvan tarafindan yiiriitiilen “Hepsi Iyi Tatta: Tayvan Lezzetlerinin Tadin1 Cikartin” ve “Dim
Sum Diplomasisi” kampanyalar1 ile Tayvan mutfaginin kiiresel boyutta tanitilmasi amaglanmistir.
Kampanyalar kapsaminda diinya capinda yaklasik 3500 adet restoran agilmasi hedeflenmis ve bu
gastrodiplomasi girisimi i¢in 34,2 milyon dolar harcanmistir (Rockower, 2012, Tiirker, 2018).

~ 9

Bu girisimlerden etkilenen Giiney Kore, 2009 yilinda Seul’de baslattigi “Diinya Kore Mutfagi” kampanyasi
ile uluslararasi platformda iilke tanitimi amaciyla diinya capinda Kore restoranlari agcilmasina destek vermistir.
Bu sayede diinya iizerindeki Kore restorani sayisit 2017 yilinda 40 bine ulagmistir. (Rockower, 2012; Strugar,
2015; The Global Culinary Initiative, 2017; Tirker, 2018). “Kimchi Diplomasisi” olarak adlandirilan
kampanya ile fermente sebzelerden iiretilen geleneksel Kore yemegi olan “Kimchi”, hiikiimet tarafindan {ilke
tanitim1 amaciyla diplomatik bir arag¢ olarak kullanilmistir (Aksoy ve Cekic, 2018).

Hindistan, “Samosa Diplomasisi” ile bati iilkelerindeki baskentlerde Hint restoranlari agmayi planlamigtir
(Strugar, 2015; Tiirker, 2018). Cin hiikiimeti Latin Amerika’da Cin kiiltiirlinii tanitmay1 hedefleyen “Cubuk
Diplomasisi” girisimiyle 2010 yilinda Cinli sefleri egitmek icin bir kurs diizenlemistir (Rockower, 2012; The
Global Culinary Initiative, 2017).

Gastrodiplomasi ¢aligmalari yiirliten Asya iilkelerinden Giiney Kore ve Japonya gelismis iilkeler, digerleri ise
gelismekte olan orta giic iilkeleri olarak bilinmektedir. Bu iki gelismis iilkenin disindaki {ilkelerde
gastrodiplomasi c¢aligmalarinin en somut sonucu, yillik bazda turizm ekonomilerinde goriilen biiyiimenin
diinya turizm ekonomisindeki biiyiimeye oranla daha yiiksek bir ivme gdstermesi olmustur (Ozgen, 2021).
Asya iilkelerinin bu girigimlerini takiben ABD, Peru, Norveg, Isveg, Danimarka, Meksika ve Avusturalya gibi
bircok iilke gastrodiplomasi alaninda ¢aligmalar baslatmig, mutfaklarini tanitmak amaciyla ¢esitli kampanyalar
yiiriitmiislerdir (Kim, 2019).

2006 yilinda Peru mutfak kiiltiiriiniin markalastirilarak diinyaya tamtilmasi amaciyla “Diinya I¢in Peru
Mutfag1” adiyla bir proje gergeklestirilmistir (Wilson, 2013; Ruddy, 2014). Bu proje kapsaminda ydresel
yiyecek ve igecek fireticileri ile seflerin katilimiyla cesitli yemek kitaplari ve mutfak etkinlikleri
gerceklestirilmistir. Hiikiimet tarafindan destek verilen bu proje, gastronomi turizmi bagta olmak iizere iilke
turizminin gelisimine katki saglamis ve ¢ok sayida turistin iilkeyi ziyaret etmesinde motivasyon kaynagi
olmustur (Chapple-Sokol, 2013).

Endonezya, ulusal bir et yemegi olan “rendang”dan yola ¢ikarak uyguladigi “Rendang Diplomasisi” ile, yine
bir Endonezya yemegi olan “aram penyet” sayesinde Malezya ve Endonezya arasindaki kiiltiirel yakinliga
dikkat ¢ekerek iki iilke arasindaki sorunlarin ¢oziimiine katkida bulunmustur (Kul, 2019; Cevik ve Aslan,
2020).

ABD ise ¢ok uzun zamandir yemegi diplomatik iliskilerde kullanan bir {ilkedir. “Diplomatik Kuliner Ortaklik”
adr altinda kurulan ve yemek konusunda uzman yaklagik 80 kisiden olusan ekip, diplomatik ziyaretlerde
bulunarak yabanci diplomatlara yemek pisirmistir (Chapple-Sokol, 2013). Fast food restoranlari ile iinlii olan
ABD, diinyanin birgok yerinde agtif1 restoran zincirleriyle yemegin yaninda kiiltiirel ve politik olarak da
iilkelerin dikkatini ¢ekmektedir. “Mcdonaldlastirma Stratejisi” olarak adlandirilan bu durum, ABD’nin fast
food yemek kiiltiirlinii uluslararasi platformda kullanmasinin bagarili bir 6rnegidir (Onaran, 2015; Cevik ve
Aslan, 2020).

Danimarka, Norveg, Isvec, Finlandiya, Grénland ve Izlanda tarafindan 2004 yilinda imzalanan “Iskandinav
Mutfak Manifestosu” dogal, mevsimsel ve yerel gidalarin kullanildigs; etik degerlere uygun olarak tiretilen
saglikli yiyeceklerden olusan Iskandinav mutfagina dikkat ¢ekmeyi amaglamistir (Norden, 2004).

Avustralya, 2014 yilinda baslattigi “Avustralya Gibisi Yok kampanyasi ile Avustralya’ya 0zgii yemek
deneyimlerinin sosyal medya yoluyla diinyaya tanitilmasini hedeflemistir. Kampanya kapsaminda
Avustralyali Ginlii 80 kisi tarafindan internet sitelerinde sesli hikayeler paylagilmistir (Kul, 2019; Cevik ve
Aslan, 2020).
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Tiirkiye’de Gastrodiplomasi Girisimleri

Tiirkiye’de gastrodiplomasinin ilk 6rnegi “Karadeniz Gemisi” projesi olarak kabul edilmektedir. Karadeniz
gemisi, 12 Haziran 1926’da yola ¢ikmis ve Tiirk degerlerini tanitmak amaciyla 12 Avrupa iilkesini ziyaret
etmistir. Atatiirk 6nderliginde cumhuriyetin ilk yillarinda ulus markasinin olusturulmasi i¢in gerceklestirilen
(Kestir vd., 2018; Kiigiin ve Kizil Erol, 2023) bu proje 86 giin siirmiis; ziyaret edilen tilkelerde lokum, findik,
iizlim ve incir tanitilmistir (Bagarir ve Zorlu, 2022).

Son 20 yilda gastronomi alaninda biiyiik bir gelisme ivmesi kazanana Tiirkiye, mutfak kiiltiiriinii tanitmak
amactyla birgok girisimde bulunmaktadir. Ulusal ve uluslararasi platformlarda yapilan bu calismalar ayni
zamanda gastronomi turizminin gelisimine de katki saglamaktadir (Ozkok Alkan ve Daghan, 2021). Bucak,
Yigit ve Okat (2019), Tiirk mutfagimi tanitma girisimlerinde gergeklestirilen faaliyetleri dort ana baslik altinda
siralamugtir:

- Tiirk mutfagi konulu yemek yarismalari

- Tiir mutfagi konulu yayinlar

- Tiirk mutfak kiiltiirii ve tarihi konulu tanitim giinleri/haftalari
- Tiirk kahvesi kiiltiirii ve tarihi konulu etkinlikler

Bu etkinlikler genis kitlelere ulagsmasi agisindan Tirk mutfaginin tanitilmasinda oldukga etkin olan
gastrodiplomasi faaliyetleridir. Turquality projesi, Ticaret Bakanlig1 tarafindan marka imaj1 olusturmay1 ve
dinya c¢apinda farkindalik yaratmayi amaglayarak 2004 yilinda faaliyete gegirilen bir sertifikasyon
programidir. Bu proje; Tiirk markalar1 i¢in bir tanitim araci olmasinin yaninda, diinyada devlet tarafindan
desteklenen ilk ve tek markalagsma projesi olmasi agisindan oldukga dikkat ¢ekici bir proje olmustur. Halen
markalagma destek programi olarak yiiriitiilmekte olan Turquality, firmalara finansal ve operasyonel olarak
destek vermektedir (Dilber ve Dilber, 2022; Turquality, 2023).

Diinya c¢apinda bir iine sahip olan Tiirk mutfag, iilke tanitimina ve turizminin geligimine biiyiik 6l¢iide katki
saglamaktadir. Buradan hareketle Tiirkiye, mutfak kiiltiiriinti uluslararasi platformda bir tanitim araci olarak
kullanmaya baglamistir. Tiirk mutfaginin sahip oldugu degerlerin korunmasi, bir sonraki nesillere aktarilmasi
ve tesvik edilmesi diisiincesinden yola ¢ikilarak Kiiltiir ve Turizm Bakanligi tarafindan 2010 yilinda “Tiirk
Mutfagr Kampanyas1” baglatilmistir (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2010; Aksoy ve Cekig, 2018; Dilber ve
Dilber, 2022).

Tirkiye’de kurumsallasmaya baslayan gastrodiplomasi girisimlerinin en Onemli sonuglarindan biri
UNESCO’nun Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi’ne giren bir¢ok kiiltiirel degeridir (Alptekin ve Bildik,
2019). Bu baglamda 2011 yilinda Tiirk mutfak kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahip olan “keskek”, UNESCO
tarafindan Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi’ne alinmistir (Celik, Kaya ve Sandikgi, 2021; Dilber ve
Dilber, 2022). 2012 yilinda listeye giren “Mesir Macunu Festivali” Tiirk mutfak kiiltiiriiniin diinyaya
tanitilmasinda 6nemli bir gelisme olmus (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2017; Dilber ve Dilber, 2022), 2014
yilinda ise “Ince Ekmek Yapimi ve Paylasim Gelenegi” UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi’ne
alinmigtir (Aksoy ve Cekig, 2018; Bucak vd., 2019).

Tirk mutfak kiiltiirtinde 500 yillik bir gecmise ve kiiltlirel degere sahip olan Tiirk kahvesini diinyaya tanitmak
amaciyla 2012°de baslatilan “Gezici Tiirk Kahvesi” projesi ile gastrodiplomasi alaninda énemli bir adim
atilmustir. Tiirk Biyiikelgiligi, Tlirk Amerikan Birligi, Tiirk-Amerikan isletmeleri, Kurukahveci Mehmet
Efendi ve Tiirk Hava Yollari’nin sponsorlugunda gergeklestirilen proje kapsaminda “Gezici Tirk Kahvesi
Kamyonu” ile ABD’nin dogu kiyisinda bulunan New York, Washington, Boston, Philadelphia ve Baltimore
sehirlerinde ticretsiz kahve dagitilmistir (Rockower, 2014). Bu proje sayesinde Tiirk kahvesi, 2013 yilinda
UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi’ne girmistir (Cevik, 2020; Dilber ve Dilber, 2022; Tiirk
Kahvesi Kiiltiir ve Arastirmalart Dernegi, 2023). 2013 yilindan bu yana ise 5 Aralik “Diinya Tiirk Kahvesi
Gilini” olarak kutlanmaktadir. Tiirk kahvesi kiiltiiriinii uluslararas1 diizeyde tanminmasimi saglamak,
korunmasini ve yayilmasim tesvik etmek, Tiirk kahvesi ile ilgili gelenekleri ve ritlielleri paylasmak amaciyla
bir¢ok iilkede cesitli etkinlikler diizenlenmektedir. Bu etkinlikler arasinda kahve tadimi, kahve sunumu ve
demleme teknikleri lizerine atdlye ¢alismalari, seminerler, sergiler ve yarismalar yer almaktadir. Tiirk kahvesi
iizerinden kiiltiirel aligverisi tegvik eden “Diinya Tiirk Kahvesi Giinii”, Tiirk kiiltiiriiniin 6nemli bir parcasi olan
bu degeri diinya ¢apinda genis kitlelere ulastirmayr hedeflemektedir (Tirk Kahvesi Kiiltiir ve Arastirmalari
Dernegi, 2023).

Gaziantep mutfagi 2013 yilinda UNESCO tarafindan Yaratic1 Sehirler Agina dahil edilmistir. Gastronomi
tarihi ve zengin kiiltiirel dokusu ile Tiirkiye nin énemli sehirlerinden biri olan Hatay, 2015 yilinda gastronomi
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sehri olmustur (UNESCO, 2015; Dilber ve Dilber, 2022). Afyonkarahisar ise 2019 yilinda gastronomi sehri
secilerek UNESCO Yaratict Sehirler Agina eklenen bir diger Tiirkiye sehri olmustur (Cevik ve Aslan, 2020;
UNESCO, 2023). Kayseri, Konya, Diyarbakir, Balikesir ve Adana; gastronomi sehri olarak 2021 yilinda
UNESCO Yaratici Sehirler Ulusal Listesi’ne girmistir (UNESCO, 2023).

Kiiltlir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan 2014 yilinda hayata gecirilen “Turkey Home” kampanyasi ile turizm
markas1 yaratmak ve iilke imajin1 giliglendirmek hedeflenmistir. Kampanya kapsaminda 21 tanitim filmi
¢ekilmis, bir kism1 Youtube’da agilan “Turkey: Home” kanalina yiiklenmistir. Bu kampanyay1 desteklemek
amactyla tasarlanan “GastroHunt” projesiyle de sosyal medya yoluyla Tiirk mutfagi genis kitlelere
ulastirilmistir (Strateji Gelistirme Baskanligi, 2014; Aksoy ve Cekig, 2018).

2105 yilinda Tiirkiye’nin ev sahipligi yaptig1 G20 Zirvesi ¢caligma yemegi, Tilirk mutfaginin tanitimi agisindan
oldukga 6nemli olmustur. Meniide bulunan visneli yaprak sarma, imambayildi, muhammara, humus, manti,
doner, lahmacun, pide, kaymakli dondurma, baklava, fistik sarma, sobiyet, demirhindi serbeti gibi Tiirk mutfak
kiiltiiriinin  6nemli Ornekleri diinya liderlerine sunulmustur. Tim diinyada online olarak izlenen
organizasyonda uygulanan senkronize servis diinya basininda biiyiik yanki uyandirmig, Tiirkiye’nin marka
imajin1 giiclendiren bir gastrodiplomasi 6rnegi olmustur (T.C. Cumhurbaskanligi fletisim Baskanligi, 2015;
Aksoy ve Cekig, 2018; Cevik ve Aslan, 2020).

Avustralya’da 2017 yilinda diizenlenen “Taste of Turkey” etkinliginde katilimcilara Tiirk mutfagi hakkinda
verilen bilgiler ve sunulan drneklerle Tiirk mutfak kiiltiirii tanitilmistir. Aym y1l Ispanya’da “Tiirk Mutfak
Kiilttiri Haftas1” adiyla diizenlenen etkinlik kapsaminda Tiirk seflerin hazirladigi tadim meniileri; gastronomi
uzmanlari, sosyal medya fenomenleri ve basin mensuplarina sunulmustur (Bucak ve Yigit, 2019).

2018’de Amman’daki Tiirk Biiyiikel¢iligi'nde Urdiin Prensesi Besma Bint Ali’nin de bulundugu bir toplantida
sunulan yemeklerle Tiirk mutfagi tanitilmis ve biiyilik begeni toplamistir (Cevik ve Aslan, 2020; Kili¢ ve Bayat,
2022). Tiirkiye’nin yemek diplomasisinin en giizel 6rnegi, Kizilay tarafindan ihtiyaci olan iilkelere yapilan
gida yardimlaridir. 2018 yilinda Katar’a yapilan yiyecek yardimi, kamuoyunda Tiirkiye’nin imajim
giiclendiren bir yemek diplomasisi girisimi olmustur (Bucak ve Yigit, 2019; Kili¢ ve Bayat, 2022).

Iki Michelin yildizina sahip diinyaca iinlii sef Wolfgang Puck, 2019 yili Oscar &diil tdreni yemeginde
konuklara Anadolu mutfagindan ornekler sunmustur. Yemekte Tiirk mutfak sefi Cihan Kipgak tarafindan
hazirlanan ve oldukga begenilen “Adana taco”, Uluslararasi is birliginin giizel bir 6rnegini sergileyerek Adana
mutfaginin diinyaya tanitilmasini saglamustir (Ozgen, 2021).

Tiirkiye Turizm Bakanligi’na bagli olarak 2019 yilinda kurulan Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajansi
(TTGA) 2020 yilinda goreve baslamistir. Bu baglamda Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nmin 2020 yilim
“Gastronomi Yili” ilan etmesi 6nemli bir adim olarak nitelendirilmektedir (Ozgen, 2021). Tiirkiye
Cumbhuriyeti Cumhurbaskanligi letisim Baskanlig: tarafindan Tiirkiye’'nin gastrodiplomasi stratejilerinin
belirlenmesine yonelik c¢alismalar yiiriitiilmektedir. Bu kapsamda 8 Ekim 2020 tarihinde iletisim
Bagkanliginca diizenlenen 1. Komite Toplantisinda Tiirkiye’de gastrodiplomasinin mevcut durumu ve
gelecekte gerceklestirilmesi planlanan faaliyetler ele alimmistir. Turizm destinasyonu olarak Tiirkiye nin
olumlu marka imajinin yayginlastirilmasi ve ekonomiye katkisinin artirillmasi amaciyla kamu, 6zel sektor,
iiniversiteler ve sivil toplum kuruluslarimin katilimiyla hazirlanacak olan eylem plam gériisiilmiistiir. iletisim
Bagkanlig1 tarafindan Akdeniz tilkelerinden 12 sefin katilimiyla online olarak diizenlenen bir projeyle de Tiirk
mutfaginin tanitimi amaglanmstir (T.C. Cumhurbaskanlig Iletisim Baskanhg 2015; Akkurt, 2022).

2021 yilinda Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen ve Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajansi
tarafindan desteklenen bir proje olan “Asirlik Tariflerle Tiirk Mutfag1” kitabi ingilizce, Arapga ve Ispanyolca
basta olmak tizere birgok dile ¢evrilmistir. Tiirk mutfagini uluslararasi platformda tanitilmasin1 amaglayan bu
proje ¢ok sayida linli sef, akademisyen ve uzmanin katkilariyla gergeklestirilmistir (T.C. Cumhurbagkanligi
[letisim Baskanligi, 2021). Asirlik Tariflerle Tiirk Mutfag: Kitabi, gastronomi alaninda diinyanin en prestijli
odiilii olarak tanman “Gourmand Diinya Yemek Kitab1 Odiilleri” 2023 segkisinde gastrodiplomasi alaninda
odiile aday gosterilmistir (TRT Haber, 2022).

Tirk mutfagimin tanitilmasi amaciyla 2021 yilinda Arnavutluk’un bagkenti Tiran’da, Tirkiye Tiran
Biiytikelcisi Murat Ahmet Yorik’iin esi Aysegiil Erdal Yortik “Tiirkiye-Arnavutluk Diplomasi Etkinligi”
adiyla bir mutfak egitim projesi gerceklestirmistir. Unlii Tiirk sef Ebru Baybara Demir’in de katildig1 bu
egitim, aym1 zamanda katilan annelerin diizenli gelir saglamasi amaciyla gergeklestirilmis bir sosyal
sorumluluk projesi olmustur (Baybara Demir, 2021).
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Ik defa 2022 yilinda baslatilan ve her y1l 21-27 Mayis tarihleri arasinda diizenlenen “Tiirk Mutfag: Haftas1”
kapsaminda, Tiirkiye’nin zengin gastronomi kiiltiirlinlin tanitilmas1 amaciyla iilke c¢apinda ve dis
temsilciliklerde c¢esitli etkinlikler diizenlenmektedir. Tiirk mutfagindan 6rneklerin sunuldugu projede 2023
yilinin 6zel meniisi UNESCO Yaratici Sehirler Aginda yer alan Hatay mutfaginin yerel yemeklerinden
olusturulmustur. Yurt disinda diizenlenen etkinliklerde verilen meniide humus, biberli ekmek, zeytin salatasi,
tepsi kebabu, kisir ve kiinefe gibi Hatay’a 6zgii yoresel lezzetlere yer verilmistir. Tiirk Mutfagi Haftasi, Tirk
mutfaginin birgok yoniiyle deneyimlenmesine olanak saglayan ve genis kitlelere ulagmay1 amaglayan bir
gastrodiplomasi girisimidir (Turkishcuisineweek, 2023).

2022’de New York’da 15 iilke liderinin eslerinin katildig1 “Siirdiirtilebilir ve Saglikli Tiirk Mutfag1” etkinligi
diizenlenmistir. Birlesmis Milletler (BM) Genel Sekreter Yardimcist Melisa Fleming, Giliney Kore
Cumhurbagkaninin esi Kim Kun Hee ve Fransa Cumhurbagkaninin esi Brigitte Macron’un aralarinda
bulundugu konuk lider esleri, lokum sararak ve akide sekeri keserek geleneksel Tiirk lezzetlerinin
hazirlanmasini denemistir (T.C. Cumhurbaskanligi, 2022).

21 Ekim 2022 tarihinde, Washington Tiirk Amerikan Dernegi ve Turkish Coffee Lady Vakfi is birligi ile
Amerika’nin baskenti Washington’da “Anadolu’nun Tiirk Kahvesi Oykiileri” belgeseli gosterimi
gerceklestirilmistir. Tirkiye’nin yoresel lezzetleri ve zengin sunumlarimin farkli hikayelerle anlatildigi
belgesel, Anadolu’da 500 yillik gegmise sahip olan Tiirk kahvesi kiiltiiriiniin yabanci toplumlara aktarilmasini
amaglayan bir projedir. Istanbul’da geleneksel Tiirk kahvesi, Sanliurfa’da mirra, Gaziantep’te menengic,
Mardin’de dibek, Nevsehir’de kozde, Izmir’de kumda, Izmir’de damla sakizli, Safranbolu’da safranli kahvenin
konu edildigi belgesel; Tiirk kahvesinin markalagsmasina onemli dlgiide katki saglayan bir gastrodiplomasi
girigimi olmustur (Dogan, 2022).

Istanbul’da 16-17 Arahik 2022 tarihinde diizenlenen “Tiirkiye Ulus Markalama Forumu” Tiirkiye’de
gelistirilen iletisim modeli ekseninde yiiriitiilen ulus markalama ¢aligmalarinin degerlendirildigi bir platform
olmustur. Tiirkiye’nin bu alanda planladigi ulusal ve uluslararasi c¢alismalara katki saglamak amaciyla
gerceklestirilen foruma yurt i¢i ve yurt disindan 6zel sektor, kamu, sivil toplum, akademi ve medyanin 6nde
gelen kurum ve kuruluslar katilim saglamistir (T.C. Cumhurbaskanlig: letisim Baskanligi, 2022).

17 Ocak 2023 tarihinde Dokuz Eyliil Universitesi tarafindan “Tek Millet On Lezzet” temasiyla “Tiirk Diinyas1
Gastrodiplomasi” etkinligi diizenlenmistir. Etkinlikte profesyonel sefler esliginde {iiniversite Ogrencileri

tarafindan hazirlanan Tiirk diinyasina 6zgii geleneksel yemekler sunulmustur (Dokuz Eyliil Universitesi,
2023).

Istanbul, 2023 yilinda en prestijli restoran degerlendirme sistemi olan Michelin Rehberi’nin 38. destinasyonu
olarak secilmistir. Michelin Rehberi Istanbul, 2023 yilini ilk seckisinde listeye 53 restoran girmistir. Listede
yesil yildizli 1 restoran (Neolokal), 1 yildizl1 4 restoran (Araka, Mikla, Neolokal, Nicole), 2 yildizli 1 restoran
(TURK Fatih Tutak), 10 adet Bib Gourmand restoran ve 38 adet tavsiye edilen restoran bulunmaktadir. Sef
Fatih Tutak’in 2019 yilinda agtig1 ve sefi oldugu TURK isimli restoran, 2 Michelin yildizina sahip tek Tiirk
restorani olmustur (Michelin, 2022).

Tartiyma ve Sonu¢

Diplomatik iliskilerde yemegi yabanci konuklari1 agirlamanin 6tesine tasiyan gastrodiplomasi diinya genelinde
giin gectikce hizl bir ivme kazanmakta ve popiilaritesini artirmaktadir. Yapilan ¢alismalar ve girisimlerin
giderek c¢ogalmasi, gastrodiplomasinin gelecekte kiiltiirel diplomasinin etkin bir unsuru olacagini
gostermektedir. Ulkelerin mutfak kiiltiirlerinin uluslararasi platformda dogru bir sekilde tanitilmasinin marka
yonetiminde rekabet avantaji yaratan énemli bir gii¢ olacagi aciktir. Diinya iizerinde cesitli tilkelerde yiiriitiilen
basarili gastrodiplomasi ¢aligmalarinin goze ¢arpan en 6nemli 6zelligi kiiresel anlamda taninir olmasi ve kisa
siirede gerceklestirilmis olmasidir (Kul, 2019; Ozgen, 2021). Birgok Asya iilkesi; diinyada az bilinen
yemeklerini ve mutfak kiiltiirlerini bu sayede tanitmay1 bagarmus, iilke turizminin geligmesine ve ekonomisine
bu sayede katki saglamistir. Uluslararasi arenada kamuoyu algisini pozitif yonde degistirmek, iilke imajmi ve
markasini gelistirmek amaciyla bu iilkelerde yiiriitiilen gastrodiplomasi kampanyalari; siyasi ve ekonomik
olarak yeterli giice sahip olmayan bu orta gii¢ {ilkelerinin kiiresel anlamda kendilerini gosterebilmeleri igin
ciddi bir firsat yaratmistir. Bu basarili girisimlerin kamuoyunu etkiledigini, tilke imajimn1 ve iilke ile ilgili
algilarm olumlu yonde degismesinde rol oynadigini sdéylemek miimkiindiir (Ttrker, 2018).

Tirkiye; 6nemli bir yumusak gii¢ kaynagi olan ve ulus markalamasinda etkin rol oynayan oldukg¢a zengin bir
mutfak kiiltiirtine sahiptir (Kili¢c ve Bayat, 2022). Tiirkiye’nin toplumsal kimligini en iyi yansitan unsurlardan
biri olan mutfak kiiltiirli, kamu diplomasisi girisimleri i¢in kullanilabilecek en uygun kiiltiirel degerlerden
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biridir (Kul, 2019). Ancak diger iilkelerle kiyaslandiginda Tiirkiye’nin sahip oldugu gastronomi potansiyelini
kullanmada geride kaldig1 ve yapilan tanitim etkinliklerinin de miinferit oldugu goriilmektedir (Tiirker, 2018).
Yapilan ¢aligmalar Tiirkiye markasinin ve imajinin giiclendirilmesi i¢in ¢esitli gastrodiplomasi faaliyetleri
gergeklestirilmesine ragmen, etkin sistematik politikalarin ve stratejik planlamalarin yapilmadigini ortaya
koymaktadir (Tiirker, 2018; Yildirim, 2020). Bu durumu pozitif yonde degistirmenin yolu kuskusuz etkin ve
basaril1 gastrodiplomasi stratejilerinden gegmektedir (Ozgen, 2021).

Yiiriitiilen faaliyetlerin gogunlukla tanitim ve markalama iizerine oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda
son zamanlarda Tiirk mutfag1 ve markalamasi {izerine gerceklestirilen ve desteklenen projelerle ¢aligmalara
agirlik verilmeye baslanmistir (Kilig ve Bayat, 2022). Ozellikle son iki yildir Tiirkiye’de gastronomi alaninda
kayda deger gelismeler yasaniyor olsa da gogunun turizm odakli tanitim faaliyetleri oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Mutfak kiiltliriiniin ve gastronomi degerlerinin sadece turizm sektorii agisindan degil, ayni
zamanda gastrodiplomasinin gelisimi acgisindan da oldukca 6nemli unsurlar oldugu yadsinamaz. Soner’e
(2023) gore de Tiirkiye’de bu alandaki giincel durum, gastrodiplomasinin gastronomi turizmi olarak
anlagildigimi gostermektedir. Tiirk mutfag: tanitim projelerine agirlik vermek yerine dogru yonetilen akilei
projeler ve diizenlemeler ile dis iilkeler bagimli olmadan tarimsal {iretim yapabilmenin 6nemine dikkat ¢eken
Soner, tanitilan iiriinlerin ulasilabilir olmasinin da bir o kadar 6nemli oldugunu belirtmistir. Sarap ve zeytinyagi
gibi tirlinlerin siirdiiriilebilir liretimi ve ihracatinin garanti edilmesinin gastrodiplomasi projelerinin basarisini
artiracagin1 vurgulamistir. Uluslararasi yasal diizenlemelere uygun, temiz ve giivenilir yerel gidalar iiretmek
ve ihra¢ etmek ekonomik agidan deger kazandirmanin yaninda iilke imajina da katki saglayacaktir.

Bucak ve Yigit (2019) calismalarinda; Tiirkiye’nin mevcut gastrodiplomasi faaliyetlerinin analiz edilmesi ve
diger iilkelerin faaliyetleri ile karsilastirilmasinin faydali olacagina, bu baglamda yurt disinda agilacak Tiirk
restoranlarina destek verilmesinin ve tanitim amaciyla sosyal medya fenomenlerinin hedef kitle olarak
secilmesinin 6nemine dikkat ¢ekmislerdir. Giiniimiiz gastrodiplomasisi bilyiik 6l¢iide internet ve sosyal
medyaya dayanmakta olup, ekonomik olanaklara sahip yurt disina seyahat edebilen kozmopolit gurmelere
hitap etmektedir (Fikirturu, 2022). Soner (2020), internet sayesinde gelisen sosyal medya ortaminin devletlerin
karar alma ve karar verme mekanizmasinda oldukga etkili oldugunu belirtmis, bu anlamda teknolojiye entegre
olmanin ve iletisim araglarini etkin kullanmanin &nemini vurgulamistir. internet ve sosyal medyanin Kitle
iletisimindeki giicii disiiniildiigiinde; dogru sekilde gelistirilecek dijital pazarlama stratejileri sayesinde
gastrodiplomasi faaliyetlerinin genis kitlelere ulastirilmasi miimkiin olacaktir. Bu baglamda yiiriitiilen tanitim
kampanyalarinda kullanilan geleneksel Tiirk mutfagina 6zgii yemekler ve tarifleri igceren ¢esitli gorseller ve
tanitim videolar: dijital medya kanallar1 yoluyla daha genis kitlelere duyurulabilir.

Gastronomi Festivalleri ve tamitim giinleri gibi etkinliklerin her sehir i¢in ayri ayr1 planlanmasti, belediyelerin
ve valiliklerin bu organizasyonlara destek vermesi, sosyal medya ve basin organlari yoluyla canli olarak
duyurulmasi Tiirkiye nin gastrodiplomasi alaninda ilerleme kaydetmesi agisindan oldukga faydali olacaktir.
Ayrica yerel treticilere ve tarima destek verilerek siirdiiriilebilir tarimsal kalkinma da tesvik edilebilir. Bu
sayede Tirkiye’nin sahip oldugu yerel gida iiriinlerinin tamitimu ve yerel ireticilerin biiylimeleri de
desteklenmis olacak; yerel restoranlar, sefler ve gida iireticileri i¢in istihdam olusturmanin yaninda ekonomik
bliylimeye de katki saglanacaktir.

Diger bir konu ise Tiirk mutfagimn Italya ve Fransa drneklerinde oldugu gibi diinya ¢apinda marka degeri
kazanmasi, korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi gerekliligidir. Hemen her sehrin kendine 6zgii asirlik
yemek tarifleri ve pisirme teknikleri vardir. Bu denli giiglii bir mirasin yasatilmasi, gelecek nesillere
aktarilmasi ve siirdiirtilebilirligi tilke imajin1 gliclendirmek ve ulus markalamasini tesvik etmek adina oldukga
onemlidir. Geleneksel yemek tariflerinin yasatilmas1 ve Gaziantep ile Hatay oOrneklerinde oldugu gibi
gastronomik kiiltiirel mirasa sahip sehirlerin 6n plana ¢ikarilmas: saglanarak UNESCO Maddi Olmayan
Kiiltlirel Miras Listesine gastronomi sehri olarak daha ¢ok sehrin dahil edilmesi i¢in ¢caligmalar yapilmalidir.

Aseilik mesleginin ve gastronomi biliminin Tiirkiye’de popiiler hale gelmesiyle as¢ilik egitimi veren okullarin
ve yemek kurslarinin sayist giderek artmakta, bu kurumlarda ¢ok sayida sef yetistirilmektedir. Bu seflerin ve
girisimcilerin yurt disinda Tiirk restoranlar1 agmasi i¢in gerekli devlet tesviki saglanmali, yabanci iilkelerde
calisacak Tiirk seflerin dil ve mesleki egitimleri desteklenmelidir. Unlii Tiirk seflerin &nderliginde
diizenlenecek Tirk mutfagi temali tanitim giinleri, festivaller, fuarlar vb. etkinlikler basin yoluyla ve sosyal
medya aracilifiyla duyurulmalidir. Ayrica diinya ¢apinda takip edilen Michelin rehberi de bu anlamda Tiirk
restoranlarinin ve basarili Tiirk seflerin taninmasina katki saglayacaktir. Tiirk televizyonlarinda yayimlanan
yemek programlarinin, yemek yarigmalarinin ve belgesellerin artirilmasi hem tanitim hem de kamuoyu algist
yoniinden 6nemlidir. Bu yayinlar yurtdisinda da bir¢ok iilkede izlenmeleri ve takip edilmelerinden dolay1
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tanitim araci olarak kullanilabilir. Ancak gastrodiplomasi faaliyetlerinin yiiriitiilmesi igin yiiksek bir biit¢eye
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu faaliyetler basta devlet olmak tizere sivil toplum kuruluslari, ticaret odalari ve turizm
isletmelerince desteklenmelidir. Devlet tarafindan 6zel bir biitce ayrilmali; gastrodiplomasi stratejilerinin
gelistirilmesi, tanitim faaliyetleri, uluslararas1 etkinliklere katilim gibi ¢esitli alanlarda kullanilmak {izere
fonlar olusturulmalidir.

Uluslararasi arenada ulusal mutfak kiiltiiriiniin yumusak bir gii¢ olarak kullanilmasi gelecegin siyasetinde
onemli bir konusma dili olacaktir. Goriildiigli lizere Tiirkiye, gastrodiplomasinin basarili bir sekilde
uygulanabilmesi adina pek ¢ok firsata sahiptir. Bu firsatlarin dogru bir sekilde degerlendirilmesi ve uluslararasi
platformda giiglii bir Tiirkiye markast yaratilmasi, kiiltiirel degerlerden en 6nemlisi olan Tiirk mutfak
kiiltiirlinlin yayginlagtirilmas1 ile miimkiin olacaktir. Tiirkiye’de gastrodiplomasinin gelecegi, yalmzca
gastronomi turizmine agirlik vermekle simrli kalmayip geleneksel Tiirk mutfaginin tanitimi amaciyla
yapilacak planlamalara, gelistirilecek stratejilere ve atilacak adimlara baglidir. Bu amagla kamu kurumlarinin
ve sivil toplum kuruluslarinin da dahil oldugu uzun vadeli ve kapsamli projeler, Tiirkiye’nin gastrodiplomasi
stratejilerinde basarili olmasinin temelini olusturacaktir.
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