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Ozet

Medikal turizm kapsaminda yapilan estetik cerrahi islemleri pazar1 son on yilda hizl bir biiyiime gergeklestirmistir. Yurt i¢indeki
yiiksek maliyetler ve uzun bekleme siireleri, hedef iilkelerdeki daha diisiik maliyetler ve ileri teknoloji olanaklari, artan gelir
seviyeleri, ulasim maliyetlerindeki diisiis ve internet pazarlamasi gibi faktorler bu biiylimeyi destekleyen temel unsurlar olmustur.
Bu aragtirma, estetik cerrahi turizmi alaninda yapilan ¢aligmalari bibliyometrik bir ydontemle analiz ederek, gelecekteki aragtirmalara
rehberlik edecek bilgiler saglamay1 hedeflemektedir. Saglik turizmi ekonomisi alaninda 07 Aralik 2024 tarihine kadar yayimlanmig
galigmalar, Web of Science (WoS) veri tabanindan derlenmistir. Farkl disiplinlerden toplamda 170 galisma incelenmigtir. Verilerin
analizi icin VOSviewer 1.6.18 yazilimi ve Microsoft Excel kullanilmistir. Elde edilen ¢alismalar, yillara goére dagilimi, atif
analizleri, gergeklestirildigi iilkeler, katkida bulunan kurumlar ve en fazla fon saglayan kuruluslar agisindan karsilastirmali olarak
incelenmistir. Estetik cerrahi turizmi alaninda yaymlanan ilk ¢alismanin 2005 yilinda yapildigi, 2024'te ise en fazla eserin
yaymlandig1 belirlenmistir. En sik kullanilan anahtar kelimenin "Medical Tourism" (f=62) oldugu, en ¢ok yayinin Amerika Birlesik
Devletleri'nde (=63) gerceklestirildigi tespit edilmistir. Atif yogunlugu bakimindan en 6ne ¢ikan iilkenin Avustralya oldugu, en
¢ok atif alan galigmanin ise Connell'in (2006), (f=540) oldugu saptanmustir. Ayrica, en fazla fon saglayan kurulusun United States
Department of Health and Human Services oldugu belirlenmistir. Estetik cerrahi turizmi, giincelligini koruyan ve aragtirmacilarin
artan bir ilgiyle ele aldig1 6nemli bir konu olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu alandaki arastirma bulgulari, estetik cerrahi turizmi lizerine
caligmay1 hedefleyen aragtirmacilara fon saglama, kaynak temini ve literatiir se¢imi konularinda rehberlik ederek, bilimsel ¢alisma
sayilarinin arttirilmasi ve stratejilerin gelistirilmesi igin degerli bir yol haritas1 sunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Medikal Turizm, Estetik Cerrahi Turizmi, Estetik ve Plastik Cerrahi Aragtirmalari, Bibliyometrik Analiz

Abstract

In the last decade, medical tourism in the field of aesthetic surgery has grown rapidly, making it common for patients to travel
abroad for operations. Factors such as high costs and long waiting times at home, lower costs and advanced technology opportunities
in destination countries, increasing income levels, decreasing transportation costs and internet marketing have been the main factors
supporting this growth. This study aims to provide information to guide future research by analyzing the studies conducted in the
field of plastic surgery tourism with a bibliometric method. Studies published in the field of health tourism economics until
December 07, 2024 were compiled from the Web of Science (WoS) database. A total of 170 studies from different disciplines were
analyzed. VOSviewer 1.6.18 software and Microsoft Excel were used for data analysis. The studies were comparatively analyzed
in terms of their distribution by year, citation analysis, countries of origin, contributing institutions, and top funding agencies. It was
determined that the first study published in the field of aesthetic surgery tourism was published in 2005, and the most studies were
published in 2024. It was determined that the most frequently used keyword was “Medical Tourism” (f=62) and the most
publications were made in the United States of America (f=63). The most prominent country in terms of citation density was
Australia, and the most cited study was Connell (2006) (f=540). In addition, it was determined that the most funding organization
was the United States Department of Health and Human Services. Aesthetic surgical tourism is an important topic that maintains
its topicality and is addressed with increasing interest by researchers. The research findings in this field will provide a valuable
roadmap for researchers who aim to work on plastic surgery tourism by providing guidance on funding, resource supply and
literature selection, increasing the number of scientific studies and developing strategies.
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Giris

Medikal turizm, bireylerin cerrahi islemlere dayali saglik hizmetleri almak amaciyla kendi iilkelerinden baska
bir iilkeye seyahat etmesi siirecini ifade eder ve hizla biiyliyen bir sektor olarak dikkat ¢ekmektedir (Thacoor
van den Bosch, ve Akhavani., 2019; Turner, 2010). Medikal turizm, tarihsel olarak, kendi tilkelerinde
bulunmayan ileri teknolojilere ve diinya standartlarindaki tibbi uzmanliga erismek isteyen bireylerin tercih
ettigi bir secenek olmustur. Ancak son donemde sosyal medya figiirlerinin etkisiyle cagdas giizellik
standartlarina uyum saglama arzusu, bu alanda daha genis kitleleri harekete gegirmistir. Estetik cerrahi turizmi,
hastalarin estetik cerrahi yaptirmak amaciyla yurtdisina seyahat etmesini ifade eden hizla biiyiiyen bir kiiresel
olgudur (Adabi vd., 2017). Uygun fiyatl paketlerin sunulmasi, kisa bekleme siireleri, indirimli ugak bileti
secenekleri ve gizlilik imkani, birgok bireyi yurtdisinda kozmetik cerrahi yaptirmaya yonlendirmektedir
,(Farhan AlMahmeed ve Fakhro, 2024). Yiiksek estetik cerrahi maliyetleri ve tibbi teknolojideki hizli
gelismeler, bireyleri alternatif ¢oziimler aramaya yonlendiriyor. Estetik cerrahi turizmi, uygun fiyatl iglemleri
liks konaklama ve tatil keyfiyle birlestirerek cazip paketlerle genis bir pazar sunuyor (Miyagi vd., 2012).
Kamu tarafindan finanse edilen saglik hizmeti estetik prosediirlerin sunumu biiyiik 6l¢iide sinirlandirilmig
olup, estetik cerrahi islem ya da islemi yaptirmak isteyen bireyler islem iicretlerini kendileri karsilamak
durumunda kalmaktadir. Bu sebeple maliyet 6nemli bir unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir (Miyagi vd., 2012;
Venditto vd., 2021) Bireyler estetik cerrahi islemlerini genellikle kendi biit¢elerinden karsilamalarina ragmen,
son yillarda estetik cerrahi turizmi alaninda 6nemli bir artis gozlenmektedir (ISAPS, 2021). Estetik islemler
icin yurtdisim tercih eden hastalar, %28 ile %88 arasinda degisen maliyet avantajlarindan faydalanmaktadir.
Ancak yag aldirma (liposuction) meme biiyiitme ve karin germe gibi viicut sekillendirme islemleri, birgok
ilkede saglik sigortasi poligelerinin kapsamina dahil edilmemektedir (Cai vd., 2016). Tirkiye’deki saglik
kurumlari, genellikle yurtdisinda prosediirlerin rekabetci fiyatlarla sunuldugu, ugus ve konaklama dahil
avantajli paketler seklinde tanitim yapmaktadir (Miyagi vd., 2012; Rafeh vd., 2022; Sevim ve Onder, 2020) .
En popiiler bes cerrahi estetik islem arasinda yag aldirma (liposuction), meme biiyiitme, g6z kapagi ameliyati,
karin germe ve burun estetigi yer almaktadir. En yaygin uygulanan bes cerrahi olmayan estetik islem,
botulinum toksin enjeksiyonlari, hyaluronik asit uygulamalari, epilasyon, kimyasal peeling ve cerrahi
miidahale gerektirmeyen yag azaltma yontemleridir (Triana vd., 2024).

Estetik cerrahi turistleri, yaptiracak olduklari tibbi iglemler igin yurtdisina seyahat edip etmeme, seyahat
edecekleri destinasyon ve tercih edecekleri araci kurulus konusunda karar verirken aileleri ve arkadaslarindan
bilgi veya tavsiye almaktadirlar. Ayrica, seyahatlerinin bu yonleriyle ilgili profesyonel destek almak amaciyla
aile hekimlerine de damismaktadirlar. Turistler, alacaklar1 saglik hizmetlerinde herhangi bir sorun veya
komplikasyon yasamamak amaciyla detayli arastirmalar yapmaktadir (Henson, Guy ve Dotson., 2015). Son
yillarda, estetik cerrahi turizminde postoperatif enfeksiyonlarin 6nemli bir etken oldugu tespit edilmistir
(Massand vd., 2022). Estetik cerrahi turistlerinde, uygun postoperatif bakim eksikligi nedeniyle enfeksiyon,
yara agilmasi ve kotii estetik sonuglar gibi ciddi komplikasyonlara yol agabilmektedir (ISAPS, 2021; Venditto
vd., 2021) Estetik islem sonrasi enfeksiyon gelisen hastalarin kendi tilkelerinde yeniden tedavi gérmesi
gerekebilir, bu durum tedavi hizmeti veren iilkenin medikal turizm imajin1 olumsuz etkileyebilir. Enfeksiyon
riskinin baglica nedenleri, ekipmanlarin yetersiz sterilizasyonu ve ameliyathane validasyon islemlerinin
eksikliginden kaynaklandigi belirtilmektedir (Demir, 2024).

Bu ¢aligmanin temel amaci, kiiresel diizeyde hizla gelisen estetik cerrahi turizmi alaninda yiiriitiilen akademik
aragtirmalar1 bibliyometrik analiz yontemiyle inceleyerek, alandaki bilimsel {iretim dinamiklerini sistematik
bicimde ortaya koymaktir. Bu kapsamda, literatlirdeki arastirma egilimleri, tematik odaklar ve yapisal
bosluklar belirlenmekte; gelecekteki caligmalara yon verecek stratejik bir yol haritas1 sunulmaktadir. Ayrica,
arastirma ¢iktilari; tilkeler, kurumlar ve fon saglayict kuruluslar agisindan degerlendirilerek, estetik cerrahi
turizmi literatiiriindeki 6nde gelen aktdrlerin belirlenmesine katki saglamaktadir.

Yontem
Arastirma yontemi

Bu caligmada bibliyometrik analiz yontemi benimsenmistir. Bibliyometrik ve scientometrik arastirmalar,
genellikle belgeler, anahtar kelimeler, yazarlar veya dergiler gibi akademik aglarin analizine odaklanir. Bu
aglarin incelenmesinde, haritalama ve kiimeleme teknikleri yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu tekniklerin
temel amaci, aglarin yapisal Ozelliklerini detayli bir sekilde ortaya koymak ve kapsamli bir bakis agisi
saglamaktir. Bu teknikler, bir bilim dalinin temel arastirma alanlarini, bu alanlar arasindaki etkilesimleri ve
disiplinin zaman igerisindeki gelisimini analiz etmeye olanak saglamaktadir (Waltman, van Eck ve Noyons,
2010). Bibliyometrik analiz, bir alanin bibliyografik ve entelektiiel yapisini Ozetlerken, yazarlar, iilkeler,
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kurumlar ve arastirma konular1 arasindaki iligkileri ayrintili bir bigimde degerlendirmektedir (Donthu vd.,
2021).

Veri toplama yontemi

Bu aragtirma kapsaminda, 07 Aralik 2024 tarihinde Web of Science (WoS) veri tabaninda yayimlanmis eserler
incelenmis ve calismaya dahil edilmistir. WoS veri tabaninda, tiim alanlarda ("All Fields") “Aesthetic
Surgery” and “Tourism”, “Cosmetic Surgery” and “Medical Tourism” veya “Medical Tourism” and
“Plastic Surgery” anahtar kelimeleri kullanilarak, estetik cerrahi ve medikal turizm konularma iligkin
caligmalar taranmistir. Belirlenen anahtar kelimeler dogrultusunda estetik cerrahi ile medikal turizm
kapsamina girebilecek ilgili eserler tespit edilmis ve veri setine dahil edilmistir. Arama sonuglarina gore
toplamda 170 eser tespit edilmis ve analiz edilmek {izere kayit dosyasina aktarilmigtir. Bu eserlerin tiirlerine
gore dagilimi su sekildedir: 123 makale (Article), 25 derleme (Review Article), 10 editére mektup (Letter to
the Editor), 8 bildiri (Proceedings), 7 editoryal materyal (Editorial Material), 4 kitap boliimii (Book Chapter),
2 erken erisim (Early Access), 1 kitap (Book) ve 1 toplant1 6zeti (Meeting Abstract) olarak belirlenmistir. Elde
edilen veriler, eserlerin yillara gére dagilimi, atif analizleri, arastirmalarin gergeklestirildigi tlkeler,
arastirmay1 yiiriiten kurumlar ve en fazla fon saglayan kuruluslar acgisindan ayrintili bir sekilde analiz
edilmistir.

istatistik

Calismada elde edilen veriler WOSviewer 1.6.18 yazilimi ile ve Excel Office paket programi yardimiyla analiz
edilmistir. Veri analizi siirecinde WOSviewer 1.6.18 yazilimi1 ve Excel Office paket programi kullanilmistir.
Bu ¢alismada, dergiler, yazarlar, kurumlar ve belgeler ekseninde gerceklestirilen atif analizlerinin yani sira,
kurumlar arasi yazar is birligi aglar ile yazarlar arasi atif iligkileri detayli bir sekilde incelenmistir. Veri analizi
siirecinde, kiimeleme, yogunluk ve haritalama islemleri icin VOSviewer yazilimi kullanilmus; verilerin frekans
ve yiizdelerine dayali tablo ve grafik olusturma islemleri ise Excel programi yardimiyla gergeklestirilmistir.
Yapilan analizlerin degerlendirilmesinde, overlay visualization yontemi kullanilarak, 6geler renkleri ve
aldiklar1 puanlar dogrultusunda belirlenmistir. Varsayilan olarak, mavi renk en diisiik puani, yesil renk orta
diizey puani, sar1 renk ise en yiiksek puani temsil etmektedir. Ag gorsellestirme analizinde, bir 6genin agirlig
arttikga, ilgili 6geye karsilik gelen ¢emberin ve etiketin boyutu orantili olarak biiyiimektedir. Benzer sekilde,
iki 6ge arasindaki baglanti giicii arttik¢a, bu baglantiy1 ifade eden ¢izgilerin kalinligi da artmaktadir (Eck ve
Waltman, 2022).

Etik

Bu c¢alisma, yalnmizca yaymmlanmis makalelerin erisilebiliv verilerini analiz ettiginden etik kurul onay
gerektirmemektedir. Arastirma siireci, etik ilkeler dogrultusunda titizlikle yiiritilmiis ve Helsinki
Deklarasyonu'na uygun olarak gerceklestirilmistir. Yazar, tiim aragtirma agsamalarinda etik standartlara bagh
kalindiginm1 beyan etmektedir.

Bulgular

WoS veri tabaninda, tiim alanlarda ("All Fields") “Aesthetic Surgery” and “Tourism”, “Cosmetic Surgery”
and “Medical Tourism” veya “Medical Tourism” and “Plastic Surgery” anahtar kelimeleri kullanilarak
terimi tiim alanlarda (All Fields ) aranarak incelendiginde, estetik cerrahi turizmi alanindaki ilk ¢alismanin
2005 yilinda Park ve ark. tarafindan yaymlandigini ortaya koymaktadir (Park vd., 2005).

Estetik cerrahi turizmi alaninda yayilanan eserler incelendiginde, 2024 yilinin en fazla eserin yayimlandigi
yil oldugu (n=18) tespit edilmistir. Arastirmanin gergeklestirildigi tarih itibariyla, yil sonuna kadar bu alanda
yayimlanacak eserlerin sayisinda artis olabilecegi Ongoriilmektedir. Estetik cerrahi turizmi alaninda
yayinlanan eserlerin sayilar1 sekil 1 de verilmistir. 2012 yilindan itibaren 2018 ve 2020 yillar1 disinda
yayinlanan eser sayilarinda bir artis egiliminde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 1. Yayinlarin Yillara Gore Dagilin (2005-2024)

20
18
16
14
12

10

Anahtar kelime analizi

Caligmada, anahtar kelime analizi gergeklestirilmis ve bu analiz sonuglart Sekil 2'de sunulmustur. Anahtar
kelimelerin birlikte kullanim iligkileri, "co-occurrence analysis" yontemi ile incelenmis ve bu siirecte "author
keywords" segilerek bir ag haritasi olusturulmustur. Anahtar kelime analizi kapsaminda, minimum tekrar
sayist dort olarak belirlenmis ve bu Olgiit cercevesinde 376 anahtar kelime degerlendirilmistir. Analiz
sonucunda, 18 anahtar kelime secilmis ve ayrintili bir incelemeye tabi tutulmustur. Elde edilen bulgular
dogrultusunda olusturulan harita, Sekil 2'de sunulmaktadir. En sik kullanilan ilk bes anahtar kelime sirasiyla
“Medical Tourism” (f=62), “Cosmetic Surgery” (f=28), “Plastic Surgery” (f=14), “Aesthetic Surgery” (f=10)
ve “Cosmetic Tourism” (f=9) olarak tespit edilmistir. Sekilde sar1 renkle isaretlenmis olan anahtar kelimeler,
caligmanin en giincel anahtar kelimelerini temsil etmektedir (Sekil 2).
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Sekil 2. Anahtar Kelime Ag Haritasi
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Arastirma yapilan iilkeler

Estetik cerrahi turizmi tizerine arastirma yapan iilkelerin ag haritasi, "bibliographic coupling" ve "countries"
secenekleri kullanilarak overlay visualization analizi yontemiyle incelenmistir. Minimum yayin ve atif sayisi
kriteri ti¢ olarak belirlenmis ve bu kosullar1 karsilayan 49 iilke arasindan, program tarafindan segilen 16 {ilkenin
verileri analize dahil edilmistir. Analiz sonuglar1 Sekil 3'te sunulmaktadir. En fazla yayma sahip iilkeler
sirastyla Amerika Birlesik Devletleri (f=63), Ingiltere (f=26), Avustralya (f=19), Giiney Kore (f=8) ve Isvigre
(f=8) olarak belirlenmistir. Ag haritasinin analizine gore, en ¢ok yayina sahip olan iilke olan Amerika Birlesik
Devletleri'nin (ABD), ikinci siradaki Ingiltere’ye gore yaklasik ii¢ kat daha fazla yaym yaparak bu alanda lider
konumda oldugunu ortaya koymaktadir. Ote yandan, analizde en diisiik yayina sahip iilkeler arasinda (f=3)
Tayland, Suudi Arabistan, Iskogya ve Isve¢ yer almaktadir. Estetik cerrahi turizmi alaninda oncii iilkelerden
biri olan ABD, ayn1 zamanda bu konuda en ¢ok arastirma yapan {ilke olarak dikkat cekmektedir. Ancak, estetik
cerrahi turizminde ilk alt1 (ISAPS, 2023) iilke arasinda bulunan Brezilya, Meksika, Almanya, Arjantin ve
Tirkiye’nin, arastirma yapan lilkeler arasinda yer almadigi tespit edilmistir.

757



Dagl Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 8(2) — 2025

Sekil 3. Ulkelere gore yaym dagilim
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Eser atif analizi

Web of Science (WoS) veri tabaninda estetik cerrahi turizmi konusundaki yayinlarin hangi ¢caligmalara atifta
bulundugunu analiz etmek amaciyla "citations" ve "documents" segenekleri kullanilarak bir yogunluk
gorsellestirme analizi gergeklestirilmistir. Bu analizde, belirlenen kriter dogrultusunda, her dokiiman i¢in
minimum atif sayis1 “10” olarak belirlenmistir ve bu kriterleri karsilayan toplam 67 yayin detayl bir sekilde
incelenmistir. Analiz sonuglar1 Sekil 3'te sunulmustur. Atif ag1 analizi sonuglarina goére, en fazla atif alan
caligmalarin yogunlugu, Atif ag1 analizi sonuglarina gore, en fazla atif alan ¢aligsmalarin yogunlugu Sekil 3'te
sar1 renkle vurgulanan bolgelerde yogunlagmistir. Analizde en ¢ok atif alan ilk bes ¢alisma sirasiyla; Connell
(2006) (f=540), Yu ve Ko (2012) (f=196), Nilashi ve arkadaglar1 (2019) (f=137), Turner (2010) (f=76) ve
Ackerman (2010) (f=64) olarak tespit edilmistir (Ackerman, 2010; Connell, 2006; Nilashi vd., 2019; Turner,
2010; Yu ve Ko, 2012)

Estetik cerrahi turizmi alaninda en ¢ok atif alan ilk bes eser incelendiginde Connell’in (2006) “Medical
tourism: Sea, sun, sand and ... surgery” adli eserde, kozmetik cerrahi odakli tibbi turizm hizla biiyiidiigiinii.
Yiiksek yerel maliyetler, uzun bekleme siireleri, gelismis teknoloji, diisitk ulasim masraflar1 ve internet
pazarlamasinin bu artista etkili oldugunu vurgulamigtir. (Connell, 2006). Yu ve Ko (2012) yapmis oldugu
aragtirmada Estetik ve saglik hizmetleri agisindan, Cinli turistler kozmetik ve estetik cerrahiye yogun ilgi
gosterirken, Japon turistler yasam tarzina yonelik rehabilitasyon hizmetlerini tercih etmektedir. Bu durum,
Kore Dalgasi'nin (Hallyu) Cin pazarindaki estetik algilar tizerindeki etkisini agik¢a yansittigina deginmistir(Yu
ve Ko, 2012). Nilashi vd.,(2019) yapmis oldugu c¢alismada Malezya'da medikal turizmin benimsenmesinde
insani ve teknolojik faktorlerin kritik itici giicler oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica, gelismekte olan iilkelerde
medikal turizm yatirimlarimin stratejik tahsisine yonelik paydaslara degerli iggdriiler sunmaktadir (Nilashi vd.,
2019). Turner (2010) yapmis oldugu ¢aligmada Tibbi turizm sirketlerinin , giines ve cerrahi paketlerini
pazarlayarak Kosta Rika, Hindistan, Meksika, Singapur, Tayland ve diger popiiler destinasyonlardaki
uluslararasi hastanelerde tedavi olanaklar1 sagladigini vurgulamistir (Turner, 2010). Ackerman (2010) yapmis
oldugu ¢aligmada Kosta Rika'daki estetik cerrahi turizmini, segkin 6zel tesislerde sunulan ancak ulusal saglik
sistemiyle de yakindan iligkili olan tibbi bir eglence bi¢imi olarak ele aldigini belirlemistir (Ackerman, 2010).
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Sekil 4. Yayin Atif Analiz Ag Haritas1

ﬁ‘); VOSviewer

En ¢ok fon saglayan ajanslar

Arastirma kapsaminda incelenen 58 ¢alismanin fon destegi aldig1 belirlenmistir. Incelenen ¢alismalarmn destek
aldig1 ilk ti¢ kurulus sirastyla "United States Department of Health and Human Services," "National Institutes
of Health (NIH) USA," ve "National Natural Science Foundation of China (NSFC)" olarak belirlenmistir. Fon
saglayan ajanslara iligskin veriler Tablo 1’de sunulmustur. En fazla fon destegi saglayan kurulusun ABD
merkezli oldugu goriilmektedir.

Tablo 1. Fon Saglayan Kuruluslar

Finansman Ajanslari

United States Department of Health Human Services 7
National Institutes of Health (NIH) USA 5
National Natural Science Foundation of CHINA (NSFC) 3
Centers For Disease Control Prevention (CDC), USA 2
Economic Social Research Council (ESRC) 2
UK Research Innovation (UKRI) 2
Academic And Research Assimilation 1
Aesthetic Advice Consultancy (LLP) 1
Canada S Stem Cell Network 1
Cdc Epidemic Intelligence Service (EIS)Program 1
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Arastirma yapan kurumlar

Estetik cerrahi turizmi alaninda arastirma yapan kurumlara yonelik analizler, "bibliographic coupling" ve
"organizations" se¢enekleri kullanilarak overlay visualization yontemiyle gerceklestirilmistir. Analizde, iilke
basina minimum 3 yayin ve 3 atif sayisi kriterleri uygulanmistir. Bu kriterlere uygun olan toplam 249 kurum
arasindan, belirlenen kosullar1 saglayan 8 kurum tespit edilmis ve detayli bir sekilde incelenmistir.

Tablo 2. En Cok Arastirma Yapan Kurumlar

Organizasyon Makale sayis1 Atif sayis1 Toplam baglant1 giicii
Harvard Med Sch 7 88 294
University of Sdney 6 607 84
Monash Universty 5 31 197
Montefiore Med Ctr 4 137 54
University of Geneva 3 88 128
University Southern Calif 3 46 111
Royal Free Hospital 3 4 61
University of Minnesota 3 21 55
Tartisma

Wos veri tabaninda yapilan arastirmada estetik cerrahisi alaninda literatiirde bir¢cok calisma bulunmasina
ragmen, estetik cerrahi turizmine odaklanan ve Web of Science (WoS) veri tabaninda yayimlanan eserleri
analiz eden bir bibliyometrik calismaya rastlanmamistir. Bu ¢alisma, WoS'ta yayimlanan estetik cerrahi
turizmi konusundaki eserleri inceleyerek, VOSviewer yazilimi yardimiyla bu eserlerin yillara gore dagilimini,
atif analizlerini, arastirmalarin gergeklestirildigi tilkeleri, ¢aligmalarin yiriitiildiigii kurumlari ve en fazla fon
saglayan kuruluslar1 kapsamli bir sekilde analiz etmeyi amaglamaktadir. Bu yoniiyle, literatirde WoS veri
tabaninda estetik cerrahi turizmi konusunu ele alan ilk kapsamli bibliyometrik analiz olma niteligi
tasimaktadir. Web of Science (WoS) veri tabaninda yapilan incelemelere gore, estetik cerrahi turizmi ilgili ilk
caligma 2005 yilinda yayimlanmis, en giincel ¢aligma ise 2024 yilinda yayimlanmistir. Yayinlanan eserler
incelendiginde ise 2024 yilinin estetik cerrahi turizmi alaninda en fazla eserin yayimlandig: yil (n=18) olarak
one ¢ikmigtir. 2012°den itibaren, 2018 ve 2020 harig, yayin sayilarinda genel bir artis egilimi gézlenmistir.

Calismada en sik kullanilan anahtar kelimeler sikliklarina gére sirasiyla Medikal Turizm, (Medical Tourism)
(f=62), Kozmetik Cerrahi (Cosmetic Surgery) (f=28), Plastik Cerrahi (Plastic Surgery) (f=14), Estetik Cerrahi
(Aesthetic Surgery) (f=10) ve Kozmetik Turizmi (Cosmetic Tourism) (f=9) olarak belirlenmistir. Anahtar
kelimelerin ¢aligmanin mevcut literatiirdeki giincel egilimleri yansittigin1 gostermektedir. Bu bulgu, ilgili
alandaki temel kavramlarin yogun bir sekilde arastirildigini ve bu kavramlarin, konuyla iligkili literatiiriin odak
noktalarini temsil ettigini ortaya koymaktadir. Estetik cerrahi turizmi, saglik turizminin bir alt dali olan
medikal turizm kapsaminda degerlendirildiginden, en ¢ok kullanilan anahtar kelimenin "medikal turizm"
oldugu goriilmektedir. Anahtar kelime analizi incelendiginde, en genel terim "saglik turizmi" olmasina
ragmen, arastirmacilarin bu terimi ¢ok sik kullanmadiklar1 dikkat g¢ekmektedir. Bu durum, yapilan
aragtirmalarin genel kapsamdan ziyade daha spesifik konulara odaklanma egiliminde oldugu seklinde
yorumlanabilir.

Estetik cerrahi turizmi kapsaminda yapilan ¢alismalarin yapilan analiz sonucunda en fazla atif alan ilk bes
calisma sirastyla Connell (2006) (540 atif), Yu ve Ko (2012) (196 atif), Nilashi ve digerleri (2019) (137 atif),
Turner (2010) (76 atif) ve Ackerman (2010) (64 atif) olarak belirlenmistir. Estetik cerrahi turizmi alaninda
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Park vd., (2005) tarafindan yayinlanan ilk eserin atif sayis1 (n=2) yok denecek kadar azdir (Park vd., 2005).
Alana katki saglamaya calisan arastirmacilarin eserin dijital versiyonuna olan erisim sorunu, yapilan ¢alisma
ile uyumu, arastirmanin niteligi ve kapsami sebebiyle atifta bulunulmadigi diigiiniilmektedir. Arastirma
siirecinde gerceklestirilen literatiir taramalar1 sonucunda, kolay erisilebilir, alana 6nemli katkilar sunan,
yapilan arastirmayla yiiksek diizeyde uyum saglayan, nitelikli, 6zgiin ve bilimsel agidan yiiksek kaliteye sahip
eserlerin daha fazla atif aldig1 tespit edilmistir .(Ackerman, 2010; Arslan ve Sevim, 2022; Connell, 2006;
Kabak ve Sevim, 2024; Nilashi vd., 2019; Sevim ve Sevim, 2019; Turner, 2010; Yu ve Ko, 2012) Bu bulgu,
arastirmacilar tarafindan tercih edilen calismalarin erisilebilirlik, 6zgiinliik ve akademik kalite kriterleriyle
dogrudan iliskilendirildigi seklinde yorumlanabilir.

Ag analizi sonuglarina gore, Amerika Birlesik Devletleri (ABD), estetik cerrahi turizmi ilizerine yapilan
yayinlarda agik ara liderdir. ABD, ikinci siradaki Ingiltere’ye kiyasla yaklasik ii¢ kat daha fazla yayin yaparak
bu alandaki arastirmalarda oncii bir rol {istlenmektedir. Buna karsilik, en az sayida yayin yapan iilkeler arasinda
Tayland, Suudi Arabistan, Iskogya ve Isvec (f=3) bulunmaktadir. Estetik cerrahi turizmi gerceklestiren iilkeler
siralamasinda birinci sirada yer alan ABD, ayn1 zamanda bu alandaki en ¢ok aragtirmay1 gergeklestiren iilke
olarak one ¢ikmaktadir. Ancak, Uluslararasi Estetik Plastik Cerrahi Dernegi'ne (ISAPS, 2023) gore estetik
cerrahi turizminin 6nde gelen diger iilkeleri olan Brezilya, Meksika, Almanya, Arjantin ve Tiirkiye’nin bu
alanda yeterince arastirma yapmadigi dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, estetik cerrahi turizminin akademik
diizeyde incelenmesi agisindan 6nemli bir bosluga isaret etmektedir. ilgili iilkelerin estetik cerrahi turizmi
baglaminda ekonomik kazanci 6nceliklendirdigini, ancak akademik calismalara yeterli 6nem vermedigini
diisiindiirebilir. Aragtirma kapsaminda incelenen toplam 58 ¢alismanin fon destegi aldig1 tespit edilmistir.
Ozellikle en yiiksek fon desteginin ABD merkezli kuruluslardan saglanmis olmasi, bu iilkedeki saglik ve bilim
arastirmalarina verilen 6nemin bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir. Ayrica, Cin'den NSFC'nin de ilk ii¢
arasinda yer almasi, Cin'in bilimsel aragtirmalara yonelik artan finansal destegini ve kiiresel arastirma
ekosistemindeki yiikselen roliinii ortaya koymaktadir. Bu bulgu, saglik ve bilim alanindaki uluslararasi
fonlama egilimlerini anlamak agisindan 6nemli bir ipucu sunmaktadir.

Sonuc ve Oneriler

Bu calisma, estetik cerrahi turizmi bu alandaki yayinlarin yillara gore artis egiliminde oldugunu, 6zellikle 2024
yilinin en fazla yaym yapilan yil oldugunu ortaya koymustur. Anahtar kelime analizi, literatiiriin temel
kavramlarmi ve odak noktalarini yansitmis; en sik kullanilan anahtar kelimelerin Medikal Turizm (Medical
Tourism) ve Kozmetik Cerrahi (Cosmetic Surgery) oldugunu gostermistir. Ulkeler arasinda ABD’nin lider
konumda oldugu tespit edilirken, Tiirkiye gibi estetik cerrahi turizminde 6nemli bir yeri olan iilkelerin
akademik arastirmalarda yeterince temsil edilmedigi belirlenmistir. Estetik cerrahi turizmi baglaminda yapilan
iilke bazli degerlendirmeler, ABD disinda bu alanda 6ne ¢ikan iilkelerin akademik ¢aligsmalar acisindan (yayin
sayisi, atif oranlar1, fonlama miktarlar1 ve arastirmaci kuruluslar) gibi kriterler bakimindan iist siralarda yer
almadigin1 gostermektedir. Bu durum, estetik cerrahi turizmi alaninda 6n plana ¢ikan {ilkelerin, akademik
arastirmalar yerine ekonomik kazang saglamaya oncelik verdikleri yoniinde bir ¢ikarima olanak tanimaktadir.
Caligma, estetik cerrahi turizmi iizerine yapilan aragtirmalarda erisilebilirlik, 6zgiinliik ve akademik kalite gibi
faktorlerin atif yogunlugunda belirleyici oldugunu vurgulamaktadir. Bu sonuglar, literatiirdeki bosluklar
doldurmak ve alanin gelisimine katki saglamak acisindan yol gosterici niteliktedir. Arastirmacilar,
caligmalarni uluslararas1 dergilerde yayimlayabilmek igin ilgili kuruluslardan fon destegi talep etmeleri
gerektiginde, bu destegi saglayan kuruluslara basvuru yapabilirler. Bu arasgtirmanin bulgulari, estetik cerrahi
turizmi alaninda yapilacak gelecekteki ¢aligmalara yon vererek, bilimsel aragtirmalarin gelistirilmesine ve
stratejilerin olusturulmasina degerli bir katki sunacagi katki saglayacagi ongdriilmektedir.

Kaynakc¢a

Ackerman, S. L. (2010). Plastic Paradise: Transforming Bodies and Selves in Costa Rica’s Cosmetic Surgery
Tourism Industry. Medical Anthropology, 29(4), 403-423.
https://doi.org/10.1080/01459740.2010.501316

Adabi, K., Stern, C. S., Weichman, K. E., Garfein, E. S., Pothula, A., Draper, L., ve Tepper, O. M. (2017).
Population Health Implications of Medical Tourism. Plastic ve Reconstructive Surgery, 140(1), 66—74.
https://doi.org/10.1097/PRS.0000000000003459

Arslan, D., ve Sevim, E. (2022). Multi-Criteria Decision-Making Techniques in Medical Tourism Studies: A
Systematic Review. Siileyman Demirel University Visionary Journal, 13(36), 1305-1317.
https://doi.org/10.21076/V1ZYONER.1088767

761



Dagl Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 8(2) — 2025

Cai, S. S., Chopra, K., ve Lifchez, S. D. (2016). Management of Mycobacterium abscessus Infection After
Medical Tourism in Cosmetic Surgery and a Review of Literature. Annals of Plastic Surgery, 77(6),
678-682. https://doi.org/10.1097/SAP.0000000000000745

Connell, J. (2006). Medical tourism: Sea, sun, sand and surgery. Tourism Management, 27(6), 1093-1100.
https://doi.org/10.1016/j.tourman.2005.11.005

Demir, Y. ,. (2024). Bir Estetik Yolculuk, Estetik Cerrahi ve Estetik Turizm: Tiirkiye Uzerine Bir
Degerlendirme. Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 7(1), 205-214.

Donthu, N., Kumar, S., Mukherjee, D., Pandey, N., ve Lim, W. M. (2021). How to conduct a bibliometric
analysis: An overview and guidelines. Journal of Business Research, 133, 285-296.
https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2021.04.070

Eck, N. J. van, ve Waltman, L. (2022). VOSviewer Manual. Universiteit Leiden.

Farhan, A., AIMahmeed, M., ve Fakhro, A. (2024). Unveiling the True Price: Assessing the Economic Impact
of Cosmetic Surgery Tourism on a Single Tertiary Center in Bahrain. Aesthetic Surgery Journal Open
Forum, 6. https://doi.org/10.1093/asjof/0jae099

Henson, J. N., Guy, B. S., ve Dotson, M. J. (2015). Should | stay or should | go?: Motivators, decision factors,
and information sources influencing those predisposed to medical tourism. International Journal of
Healthcare Management, 8(1), 4-14. https://doi.org/10.1179/2047971914Y.0000000083

ISAPS. (2021). Isaps International Survey On Aesthetic/Cosmetic Procedures Performed In 2021. chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.isaps.org/media/vdpdanke/isaps-global-
survey_2021.pdf

ISAPS. (2023). Isaps International Survey On Aesthetic/Cosmetic Procedures Performed In 2023.
Https://Www. Isaps.Org/Discover/about-1saps/Global-Statistics/Global-Survey-2023-Full-Report-and-
Press-Releases/.

Kabak, S., ve Sevim, E. (2024). An Expanded Marketing Mix Perspective on Medical Tourism. International
Journal of Health Management and Tourism, 9(1), 90-110. https://doi.org/10.31201/ijhmt.1437455

Massand, S., Butterfield, J. A., Lee, C. C., Ingraham, J. M., ve Potochny, J. D. (2022). High Morbidity of
Mycobacterial Infections Following Cosmetic Surgery Tourism. Infectious Diseases in Clinical
Practice, 30(5), 1-8. https://doi.org/10.1097/1PC.0000000000001142

Miyagi, K., Auberson, D., Patel, A. J., ve Malata, C. M. (2012). The unwritten price of cosmetic tourism: An
observational study and cost analysis. Journal of Plastic, Reconstructive ve Aesthetic Surgery, 65(1),
22-28. https://doi.org/10.1016/j.bjps.2011.07.027

Nilashi, M., Samad, S., Manaf, A. A., Ahmadi, H., Rashid, T. A., Munshi, A., Almukadi, W., Ibrahim, O., ve
Hassan Ahmed, O. (2019). Factors influencing medical tourism adoption in Malaysia: A DEMATEL-
Fuzzy  TOPSIS approach. Computers ve Industrial  Engineering, 137, 106005.
https://doi.org/10.1016/j.cie.2019.106005

Park, H., Rim, K. W., ve Moon, Y. S. (2005). An Efficient Virtual Aesthetic Surgery Model Based on 2D Color
Photograph (pp. 865-876). https://doi.org/10.1007/11582267 75

Rafeh, S., Tara M., C., Michael, F., Amy, G., Elaf, O., Paul, R., James, O., Aidan, M., Seamus, M., ve Gerrard,
0. (2022). An analysis of the cost and impact of cosmetic tourism and its associated complications: A
multi institutional study. The Surgeon, 20(6), 339-344. https://doi.org/10.1016/j.surge.2021.12.007

Sevim, E., ve Onder, E. (2020). Investigation of Medical Tourism in Turkey Through SWOT-ANP. Hacettepe
Saghk Idaresi Dergisi, 23(4), 605-622. https://doi.org/10.4324/9780203109458

Sevim, E., ve Sevim, E. (2019). Medikal Turizm Tercihini Etkileyen Faktorlerin incelenmesi: Tiirkiye Ornegi.
Hacettepe Saglik Idaresi Dergisi, 22(3), 633-652.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/hacettepesid/issue/48867/622694

Thacoor, A., van den Bosch, P., ve Akhavani, M. A. (2019). Surgical Management of Cosmetic Surgery
Tourism-Related Complications: Current Trends and Cost Analysis Study of the Financial Impact on

762



Dagl Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 8(2) — 2025

the UK National Health Service (NHS). Aesthetic Surgery Journal, 39(7), 786-791.
https://doi.org/10.1093/asj/sjy338

Triana, L., Palacios Huatuco, R. M., Campilgio, G., ve Liscano, E. (2024). Trends in Surgical and Nonsurgical
Aesthetic Procedures: A 14-Year Analysis of the International Society of Aesthetic Plastic Surgery—
ISAPS. Aesthetic Plastic Surgery, 48(20), 4217-4227. https://doi.org/10.1007/s00266-024-04260-2

Turner, L. (2010). “Medical Tourism” and the Global Marketplace in Health Services: U.S. Patients,
International Hospitals, and the Search for Affordable Health Care. International Journal of Health
Services, 40(3), 443-467. https://doi.org/10.2190/HS.40.3.d

Venditto, C., Gallagher, M., Hettinger, P., Havlik, R., Zarb, R., Argenta, A., Doren, E., Sanger, J., Klement,
K., Dzwierzynski, W., LoGiudice, J., ve Jensen, J. (2021). Complications of Cosmetic Surgery Tourism:
Case Series and Cost Analysis. Aesthetic  Surgery Journal, 41(5), 627-634.
https://doi.org/10.1093/asj/sjaa092

Waltman, L., van Eck, N. J., ve Noyons, E. C. M. (2010). A unified approach to mapping and clustering of
bibliometric networks. Journal of Informetrics, 4(4), 629-635. https://doi.org/10.1016/j.j0i.2010.07.002

Yu, J. Y., ve Ko, T. G. (2012). A cross-cultural study of perceptions of medical tourism among Chinese,
Japanese and Korean tourists in  Korea. Tourism Management, 33(1), 80-88.
https://doi.org/10.1016/j.tourman.2011.02.002

763



