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Ozet

Amagc: Bu aragtirmanin amaci, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriniin gelisim egilimlerini,
kavramsal yapisini ve entelektiiel temelini bibliyometrik analiz yontemiyle ortaya koymaktir.

CLINT3

Yontem: Web of Science Core Collection veri tabaninda “local food”, “culinary heritage”, “food tourism”, “gastronomy tourism”,
“traditional food” ve “gastronomic experience” kavramlart kullanilarak tarama gergeklestirilmistir. 1986—2025 donemini kapsayan
242 yayi, R programindaki Bibliometrix paketi araciligiyla analiz edilmistir. Bilimsel {iretim, atif, iilke, kaynak, ortak atif, anahtar
kelime, trend konu ve ii¢ alan analizleri uygulanmustir.

Bulgular: Gastronomi turizmi ve mutfak miras literatiiriiniin 6zellikle 2015 sonrasinda hizh bigimde biiyiidiigii ve yillik biiyiime
oraninin %9,99 oldugu belirlenmistir. Literatiiriin “food”, “tourism”, “experience”, “authenticity” ve “local food” kavramlar
etrafinda yogunlastigi; “culinary heritage” ve “traditional food” temalarinin son yillarda gii¢ kazandig1 goriilmiistiir. Bessi¢re’nin
caligmalari alanin temel referanslar1 arasinda yer alirken, Fransa ve Ispanya yaym ve atif etkisi bakimindan 6ne ¢ikmustir. Literatiiriin
belirgin bicimde Avrupa merkezli oldugu tespit edilmistir.

Tartisma: Bulgular, alanin turistik cekicilik ve bdlgesel kalkinma odakli yaklasimlardan deneyim, otantiklik, mutfak miras1 ve
siirdiiriilebilirlik eksenine dogru kuramsal olarak derinlestigini gostermektedir. Dijitallesme, ¢ok duyulu deneyimler, alternatif gida
sistemleri, gastrodiplomasi ve Avrupa disindaki kiiltiirel baglamlar gelecek arastirmalar agisindan dncelikli alanlardir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi Turizmi, Yoresel Gida, Mutfak Mirasi, Bibliyometrik Analiz

Abstract

Purpose: This study aims to reveal the development trends, conceptual structure, and intellectual foundations of gastronomy tourism
literature within the framework of local food and culinary heritage through bibliometric analysis.

Method: A search was conducted in the Web of Science Core Collection using the terms “local food”, “culinary heritage”, “food
tourism”, “gastronomy tourism”, “traditional food”, and “gastronomic experience”. A total of 242 publications covering the period
1986-2025 were analyzed using the Bibliometrix package in R. Scientific production, citation, country, source, co-citation,
keyword, trend topic, and three-field analyses were performed.

Results: The literature on gastronomy tourism and culinary heritage grew rapidly, particularly after 2015, with an annual growth
rate of 9.99%. The field was mainly structured around “food”, “tourism”, “experience”, “authenticity”, and “local food”, while
“culinary heritage” and “traditional food” gained increasing prominence in recent years. Bessi¢re’s studies emerged as key
intellectual references, whereas France and Spain were prominent in terms of publication output and citation impact. The literature
also displayed a distinctly European-centred structure.

Discussion: The findings indicate that the field has theoretically evolved from approaches centred on tourist attractions and regional
development towards experience, authenticity, culinary heritage, and sustainability. Digitalisation, multisensory experiences,
alternative food systems, gastrodiplomacy, and culturally diverse contexts beyond Europe constitute priority areas for future
research.
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Giris
Gastronomi turizmi, son yillarda turizm arastirmalarinin en hizli gelisen alt alanlarindan biri olarak dikkat
¢cekmektedir. Kiiresellesme, yerellesme ve deneyim ekonomisi gibi dinamiklerin etkisiyle turistik tiiketim

kaliplar1 doniismekte; ziyaretciler yalnizca bir destinasyonu gormek degil, o destinasyonun 6zgiin tatlarmi
deneyimlemek, kiiltlirel kimligini anlamak ve yerel yasam pratikleriyle etkilesim kurmak istemektedir. Bu
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baglamda gastronomi turizmi, destinasyonlarin somut ve somut olmayan kiiltiire]l miras unsurlarmni biitiinciil
bir deneyim olarak sunmasina olanak taniyan stratejik bir alan haline gelmistir (Hall vd., 2004; Ellis vd., 2018).
Ozellikle yoresel gida ve mutfak mirasi, destinasyon kimligi ve turistik deneyim arasindaki iliskiyi gii¢lendiren
temel bilesenler arasinda yer almaktadir.

Yoresel gida (local food), yalnizca bir tiiketim nesnesi degil; ayn1 zamanda {iretim pratikleri, cografi isaretler,
kiiltiirel kimlik ve toplumsal bellek ile dogrudan iliskili bir kiiltiirel miras unsuru olarak degerlendirilmektedir.
Bu nedenle gastronomi turizmi arastirmalarinda yoresel gida, destinasyon imaji, otantiklik ve deneyim
temalartyla birlikte ele alinmaktadir (Bessiere, 1998; Sims, 2009; Okumus vd., 2013). Ozellikle kirsal
destinasyonlar ve kiiltiirel miras odakli turizm tiirlerinde yoresel gidanin destinasyon ¢ekiciligi izerindeki roli,
hem akademik literatiirde hem de turizm planlamasinda 6nemli bir tartisma alani olusturmustur. Bessiére
(1998), gidanin kirsal kimlik ve kiiltiirel siirdiiriilebilirlik agisindan tasidigi 6nemi vurgulayarak, gastronomik
mirasin turizmle biitiinlesmesinin yerel kalkinma siireglerine katki sagladigini ortaya koymustur. Benzer
sekilde Sims (2009), yoresel gidanin turistik deneyimde otantiklik algisini gliclendirdigini ve destinasyon
sadakatini artirdigini belirtmektedir.

Gastronomi turizmi literatiirlinde “culinary heritage” (mutfak miras1) kavrami ise geleneksel {iretim
yontemleri, tarifler, ritiieller ve yemek kiiltiirii etrafinda sekillenen somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarini
kapsamaktadir. Mutfak mirasi, destinasyonlarin kiiltiirel farklilasmasini saglayan temel unsurlardan biri olup
gastronomi turizminin siirdiiriilebilir gelisiminde kritik bir rol oynamaktadir (Mak, Lumbers ve Eves, 2012;
Brulotte ve Di Giovine, 2014). Kiiltiirel mirasin gastronomi araciligiyla turizm {iriiniine doniistiiriilmesi hem
ekonomik hem de sosyo-kiiltiirel siirdiiriilebilirlik agisindan destinasyonlara 6nemli firsatlar sunmaktadir. Bu
nedenle gastronomi turizmi ¢aligmalarinda mutfak mirasi, kimlik, otantiklik ve yer duygusu (sense of place)
kavramlariyla birlikte ele alinmaktadir (Cohen ve Avieli, 2004).

Gastronomi turizmi arastirmalarinin gelisimi incelendiginde, 2000°1i yillardan itibaren alanin hizla genisledigi
ve Ozellikle 2010 sonras1 donemde 6nemli bir ivme kazandigi goriilmektedir. Alanin kavramsal gercevesi
baslangicta turistik tiiketim ve gastronomik cekicilik unsurlarina odaklanirken, zamanla deneyim, otantiklik,
sirdiiriilebilirlik ve kiiltiirel miras gibi temalar 6n plana ¢ikmistir (Ellis vd., 2018). Son yillarda yapilan
caligmalar, gastronomi turizminin yalnizca ekonomik bir faaliyet olarak degil; kiiltiire]l mirasin korunmasi,
yerel kimligin gii¢lendirilmesi ve siirdiiriilebilir destinasyon gelisimi agisindan stratejik bir ara¢ olarak
degerlendirildigini gostermektedir (Fusté-Forné, 2022). Ozellikle ydresel gida ve mutfak mirasinimn turizm
deneyimi i¢indeki rolii, gastronomi turizmi literatiiriiniin temel arastirma eksenlerinden biri haline gelmistir.

Literatiirdeki bu hizli artis ve tematik ¢esitlenme, gastronomi turizmi alanindaki arastirma egilimlerinin
sistematik bigimde incelenmesini gerekli kilmaktadir. Bibliyometrik analiz, belirli bir arastirma alanindaki
yayinlarin yapisini, egilimlerini, tematik yogunlasmalarini ve entelektiiel iliskilerini ortaya koymada etkili bir
yontem olarak 6ne ¢ikmaktadir (Donthu vd., 2021). Bu yontem sayesinde bir alanin gelisim siireci, 6ne ¢gikan
arastirma temalart, en etkili yazar ve ¢alismalar ile cografi dagilimlar biitiinciil bicimde analiz edilebilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriiniin bibliyometrik
analiz yontemiyle incelenerek alanin gelisim egilimlerini, kavramsal yapisini ve entelektiiel temelini ortaya
koymaktir. Bu dogrultuda c¢aligma, gastronomi turizmi aragtirmalarinda 6zellikle “local food” ve “culinary
heritage” kavramlarinin literatiirdeki konumunu ve diger temalarla iligkisini analiz etmeyi hedeflemektedir.
Ayrica alanin yillara gore bilimsel iiretim egilimi, 6ne ¢ikan anahtar kelimeler, en ¢ok atif alan ¢aligmalar,
etkili dergiler ve iilkeler incelenerek gastronomi turizmi literatiiriiniin mevcut durumu ve gelecekteki arastirma
yonelimleri degerlendirilecektir. Calismanin 6zgiin katkisi, gastronomi turizmi literatiiriinii genel bir gergevede
ele alan bibliyometrik ¢aligmalardan farkli olarak, alanin gelisimini ydresel gida ve mutfak mirasi temalarim
birlikte merkeze alarak incelemesi ve bu temalarin zaman igerisindeki kavramsal doniisimiinii ortaya
koymasidir.

Kavramsal Cerceve

Gastronomi turizmi, son yillarda turizm literatiiriinde hizla gelisen bir arastirma alan1 olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Turistik deneyimin yalnizca mekénsal ve gorsel unsurlarla sinirlt olmadigy; kiiltiirel, duyusal ve deneyimsel
boyutlarla zenginlestigi giinlimiizde gastronomi, destinasyonlarin rekabet giiclinii artiran stratejik bir unsur
haline gelmistir. Bu baglamda gastronomi turizmi, ziyaretgilerin bir destinasyonu deneyimleme siirecinde
yerel yemekleri, iiretim pratiklerini ve mutfak kiiltiiriinii kesfetmelerine dayanan biitiinciil bir turizm tiirii
olarak tanimlanmaktadir (Hall vd., 2004; Ellis vd., 2018). Ozellikle ydresel gida (local food), gastronomi
turizminin en temel bilesenlerinden biri olup destinasyon kimligi, kiiltiirel 6zgiinliilk ve deneyimsel turizm
acisindan 6nemli bir rol oynamaktadir.
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Yoresel gidanin turizmle iliskisi yalnizca tiikketim odakli degil, ayn1 zamanda tretim, kiiltiirel kimlik ve
mekansal aidiyet baglaminda ele alinmaktadir. Yoéresel gida iiriinleri, bir destinasyonun tarihsel ge¢cmisini,
cografi oOzelliklerini ve toplumsal yasam pratiklerini yansitan oOnemli kiiltiirel gostergeler olarak
degerlendirilmektedir (Bessicre, 1998; Sujood, Irfan ve Hamid, 2024; Torusdag, 2024; Orea-Giner, 2026). Bu
nedenle gastronomi turizmi arastirmalarinda yoresel gida, destinasyon cekiciligi ve otantiklik algisinin
olusumunda belirleyici bir unsur olarak incelenmektedir. Sims (2009), yoresel gidanin turistlerin destinasyonla
kurdugu bagin giliclenmesinde ve otantik deneyim algisinin olusmasinda kritik bir rol oynadigim
vurgulamaktadir. Yoresel gidanin tretildigi ve tiiketildigi mekanlar, ziyaretgilere yalnizca gastronomik bir
deneyim degil; ayn1 zamanda kiiltiirel etkilesim ve yerel yasamla temas imkani sunmaktadir.

Kiiresellesme siirecinin turistlerin tiiketim aligkanliklarini doniistiirmesiyle birlikte, turistlerin standartlagmis
tiriinlerden ziyade 6zgiin ve yerel deneyimlere yoneldigi goriilmektedir. Bu durum, gastronomi turizmi
literatiiriinde yoresel gidanin destinasyon pazarlamasinda stratejik bir unsur olarak ele alinmasina yol agmistir
(Mak vd., 2012; Stalmirska, 2024; Yaman, 2025). Ydoresel gida ve gastronomik deneyimler, destinasyonlarin
farklilagmasini saglayan ve ziyaretgilerin destinasyon sadakatini artiran unsurlar arasinda yer almaktadir.
Ayrica gastronomik iriinlerin yerel iireticilerle dogrudan iliskilendirilmesi, siirdiiriilebilir turizm ve yerel
kalkinma agisindan da 6nemli firsatlar sunmaktadir (Hall vd., 2004; Stalmirska ve Ali, 2023; Ozmen ve Deniz,
2024). Bu baglamda yoresel gida, gastronomi turizmi literatiiriinde hem ekonomik hem de sosyo-kiiltiirel
siirdiiriilebilirlik perspektifinden degerlendirilmektedir.

Gastronomi turizmi arastirmalarinda son yillarda 6ne ¢ikan kavramlardan biri de mutfak mirasi (culinary
heritage)dir. Mutfak mirasi, geleneksel tarifler, iiretim teknikleri, yemek ritiielleri ve toplumsal hafiza
unsurlarini kapsayan ¢ok boyutlu bir kiiltiirel miras alani olarak tanimlanmaktadir (Brulotte ve Di Giovine,
2014; Donmez ve Yonet Eren, 2025). UNESCO’nun somut olmayan kiiltiirel miras yaklasimiyla birlikte
gastronomik miras unsurlarinin korunmasi ve turizm aracilifiyla siirdiiriilebilir big¢imde degerlendirilmesi,
uluslararasi literatiirde 6nemli bir arastirma odagi haline gelmistir. Bu ¢er¢cevede mutfak mirasi, yalnizca
gecmisin bir yansimasi degil; ayn1 zamanda destinasyonlarin kiiltiirel kimligini ve 6zgiinliigiini giiniimiize
tagtyan dinamik bir unsur olarak degerlendirilmektedir.

Mutfak miras1 ve gastronomi turizmi arasindaki iligki, destinasyonlarin kiiltiirel farklilagma stratejilerinde
onemli bir rol oynamaktadir. Geleneksel yemekler, liretim teknikleri ve gastronomik ritiieller, destinasyonlarin
Ozgiinliiglinii ve otantik kimligini yansitan dnemli ¢ekicilik unsurlaridir (Cohen ve Avieli, 2004). Bu nedenle
gastronomi turizmi aragtirmalarinda mutfak mirasi, destinasyon imaj1 ve ziyaret¢i deneyimi ile dogrudan
iliskilendirilmektedir. Mak vd. (2012), gastronomik mirasin turistik deneyimde kiiltiirel 6grenme ve kimlik
insast siireclerini destekledigini belirtmektedir. Benzer sekilde Brulotte ve Di Giovine (2014), gastronomik
mirasin turizm araciligiyla yeniden {iretilen ve pazarlanan bir kiiltiirel deger haline geldigini vurgulamaktadir.

Mutfak mirasinin turizm baglaminda degerlendirilmesi, ayn1 zamanda siirdiiriilebilirlik ve yerel kalkinma
tartismalariyla da iliskilidir. Yerel mutfak kiiltliriiniin korunmasi ve turizm aracilifiyla goriiniir hale
getirilmesi, hem ekonomik hem de kiiltiirel siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu
slirecte gastronomi turizmi, yerel {lireticiler, restoranlar, destinasyon yonetim oOrgiitleri ve turistler arasinda ¢ok
paydaslt bir etkilesim alani olugturmaktadir. Bu nedenle mutfak mirasi, gastronomi turizmi literatiiriinde
yalnizca kiiltiirel bir unsur olarak degil; ayni zamanda destinasyon yonetimi ve siirdiiriilebilir turizm
stratejilerinin temel bilesenlerinden biri olarak ele alinmaktadir (Ellis vd., 2018).

Gastronomi turizmi literatiiriinde yoresel gida ve mutfak mirasiyla birlikte en sik ele alinan kavramlar arasinda
otantiklik (authenticity), deneyim (experience) ve mekansal kimlik (place identity) yer almaktadir. Deneyim
ekonomisinin geligsmesiyle birlikte turistlerin beklentileri degismis; destinasyon ziyaretleri yalmzca gorsel
tilketimden ziyade duyusal ve deneyimsel boyutlari i¢eren biitlinciil bir siire¢ haline gelmistir (Pine ve Gilmore,
1998). Bu doniisiim, gastronomi turizminin deneyimsel boyutunu o6n plana ¢ikarmis ve gastronomik
deneyimlerin turistik memnuniyet ve destinasyon sadakati tizerindeki etkisi arastirma konusu olmustur.

Otantiklik  kavrami, gastronomi turizmi deneyiminin temel belirleyicilerinden biri  olarak
degerlendirilmektedir. Turistler, yerel ve geleneksel yemekleri deneyimleyerek destinasyonun kiiltiirel
Ozglinliiglinii ve kimligini kesfetmek istemektedir. Cohen ve Avieli (2004), gastronomik deneyimin turistik
cekicilik ve kiiltiirel etkilesim agisindan 6nemli bir ara¢ oldugunu belirtirken; Sims (2009), yoresel gidanin
otantik deneyim algisini giiglendirdigini ve turistlerin destinasyonla duygusal bag kurmasini sagladigin
vurgulamaktadir. Bu baglamda gastronomi turizmi, yalnizca bir tiiketim pratigi degil; ayn1 zamanda kimlik,
aidiyet ve kiiltiirel etkilesim siire¢lerini i¢eren ¢ok boyutlu bir deneyim alani olarak degerlendirilmektedir.
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Mekansal kimlik ve yer duygusu (sense of place) kavramlar: da gastronomi turizmi literatiiriinde énemli bir
yer tutmaktadir. Yoresel gida ve mutfak mirasi, destinasyonlarin 6zgiin kimligini olusturan temel unsurlar
arasinda yer almakta ve ziyaretgilerin destinasyon algisini sekillendirmektedir (Ellis vd., 2018). Gastronomik
deneyimler, turistlerin destinasyonla kurdugu duygusal bagin giiclenmesine ve destinasyonun
hatirlanabilirliginin artmasina katki saglamaktadir. Bu nedenle gastronomi turizmi arastirmalarinda yoresel
gida, mutfak mirasi, otantiklik ve deneyim kavramlari biitiinciil bir ¢cercevede ele alinmaktadir.

Tiirkiye, zengin gastronomik mirasi, cografi c¢esitliligi ve koklii mutfak kiiltiirliyle gastronomi turizmi
acisindan onemli bir potansiyele sahiptir (Yesiltas vd., 2009; Kaman, 2024; Yilmaz, 2025). Anadolu mutfak
kiiltiiri, tarihsel stire¢ icinde farkli medeniyetlerin etkilesimiyle sekillenmis ve gilinlimiize kadar zengin bir
gastronomik miras olarak ulasmstir. Bu miras, yoresel gida {iriinleri, geleneksel tiretim teknikleri ve bolgesel
mutfak cesitliligi acisindan énemli bir turistik ¢ekicilik olusturmaktadir. Son yillarda Tiirkiye’de gastronomi
turizmine yonelik akademik ¢alismalarin artig gosterdigi goriilmekle birlikte, uluslararasi literatiirde Tiirkiye
odakli ¢alismalarin simirli oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ozellikle yoresel gida ve mutfak miras1 ekseninde
gastronomi turizmi aragtirmalarimin bibliyometrik diizeyde sistematik bi¢imde incelenmesine yonelik
caligmalarin yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu baglamda gastronomi turizmi literatiiriiniin ydresel gida ve
mutfak miras1 ekseninde bibliyometrik yontemle analiz edilmesi, alanin gelisim egilimlerinin ve aragtirma
bosluklarinin belirlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Yontem

Bu arastirmada, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriiniin egilimlerini ortaya
koymak amaciyla bibliyometrik analiz yontemi kullanilmigtir. Bibliyometrik analiz, belirli bir bilimsel alanin
arastirma egilimlerini ve akademik etki diizeyini nicel veriler iizerinden degerlendirmeye olanak saglayan
sistematik bir analiz yaklagimidir (Aria ve Cuccurullo, 2017; Donthu vd., 2021).

Bibliyometrik analiz, 6zellikle turizm ve gastronomi alaninda hizla artan akademik {iretimin sistematik
bicimde degerlendirilmesinde etkili bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Bu baglamda yontem, arastirma
alanindaki temel egilimlerin, 6ne cikan temalarin, en etkili calismalarin ve bilimsel is birliklerinin
belirlenmesinde 6nemli katkilar sunmaktadir.

Arastirma kapsaminda veri kaynagi olarak Web of Science (WoS) Core Collection veri tabani tercih edilmistir.
WoS veri tabani, yiiksek akademik standartlara sahip, hakemli ve uluslararasi indekslerde yer alan yayinlari
icermesi nedeniyle bibliyometrik caligmalar i¢in giivenilir ve yaygin bicimde kullanilan bir veri kaynagidir.
Ayrica WoS veri setlerinin bibliyometrik analiz yazilimlariyla uyumlu olmasi, analiz siirecinde teknik tutarlilik
saglamaktadir. Veri seti 2025 yil1 Kasim ayinda olusturulmustur.

Veri toplama siirecinde, baslik, 6zet ve anahtar kelime alanlarinda asagidaki kavramlari iceren calismalar
taranmistir:

. “local food”

. “culinary heritage”

. “food tourism”

. “gastronomy tourism”

. “traditional food”

. “gastronomic experience”

Tarama siirecinde 6zellikle yoresel gida, mutfak mirasi ve gastronomi turizmi iligkisini dogrudan ele alan
caligmalarin dahil edilmesine dikkat edilmistir. Veri seti olusturulurken yalnizca:

. Makale (article)

. Kitap boliimii

. Erken erisim makaleleri
o Inceleme (review)

Yayin tiirleri analize dahil edilmistir. Bildiri, kitap incelemesi ve editoryal igerikler kapsam dis1 birakilmistir.
Bu tercih, analiz edilen verilerin akademik nitelik ve karsilastirilabilirlik diizeyini artirmak amacryla
yapilmstir.
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Elde edilen veri seti, bibliyometrik analiz i¢in uygun formatta disa aktarilmig ve analiz stirecine hazirlanmustir.

Elde edilen veriler, R programlama dili kullanilarak analiz edilmis ve bibliyometrik ¢6ziimleme siirecinde Aria
ve Cuccurullo (2017) tarafindan gelistirilen Bibliometrix paketi arayliziinden yararlanilmistir. Bibliometrix,
bibliyometrik veri analizi ve bilimsel haritalama siire¢lerini biitiinciil bigimde gerceklestirmeye olanak taniyan
kapsamli bir analiz aracidir.

Analiz siireci ii¢ temel asamada gerceklestirilmistir:

[k asamada literatiiriin genel {iretim yapisini ortaya koymak amactyla bilimsel performans analizi yapilmustir.
Bu kapsamda:

. Yillara gore yayin sayist

o Yillik bilimsel iiretim egilimleri

) En fazla yayim yapan iilkeler

o En ¢ok atif alan ¢alismalar

. En etkili dergiler

. Yazar ve lilke is birlikleri incelenmistir.

Bu analizler, gastronomi turizmi literatiiriiniin gelisim ivmesini ve akademik etki diizeyini ortaya koymak
amactyla gergeklestirilmistir.

Ikinci asamada literatiiriin kavramsal yapisini ortaya koymak amaciyla tematik analizler gerceklestirilmistir.
Bu kapsamda:

. Anahtar kelime frekans analizi

. Kelime bulutu analizi

. Es-sozciik (co-word) analizi

. Tematik ag ve kavramsal yapi analizi
o Trend konu analizi gergeklestirilmistir.

Bu analizler araciligiyla literatiirde One ¢ikan kavramlar, tematik kiimeler ve arastirma egilimleri
belirlenmistir. Ozellikle “food”, “tourism”, “local food”, “authenticity”, “experience” ve “culinary heritage”
kavramlariin literatiirdeki merkezi konumu analiz edilmistir. Bununla birlikte, gastronomi turizmi
caligmalarinda yerel kimlik, otantiklik ve deneyim temalarinin birbirleriyle olan iligkisi de kavramsal ag

analizleri araciligtyla degerlendirilmistir.

Ugiincii asamada ise analiz siirecinde elde edilen veriler, R yazilim kullanilarak Bibliometrix araci ile
gorsellestirilmis ve asagidaki bibliyometrik haritalar olusturulmustur:

) Yillik bilimsel iiretim grafikleri

. Anabhtar kelime yogunluk haritalar
. Atif aglar

) Yazar is birligi aglart

o Ulke is birligi haritalart

Bu gorsellestirmeler, literatiiriin gelisim siirecini ve tematik ydnelimlerini gorsel olarak ortaya koymak
amaciyla kullanilmigtir.

Bulgular
Tablo 1. Analiz Hakkinda Temel Bilgiler

Zaman Arah@ 1986-2025
Kaynaklar (Dergiler, Kitaplar, vd.) 158
Yillik Biiyiime Orani (%) 9,99
Belge Basina Ortalama Atif Sayisi 9,87
Referanslar 9.675
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Anahtar Kelimeler Plus (ID) 386

Yazarlar 583

Tek Yazarli Dokiimanlarin Yazarlari 94
Dokiiman (Makale, Kitap Boliimii, vd.) 242
Makale 187

Kitap Boliimii 27
Diger Dokiimanlar (inceleme, Derleme vb.) 28

Tablo 1, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriine iligkin bibliyometrik veri
setinin genel Ozelliklerini gostermektedir. Analiz kapsaminda incelenen c¢aligsmalarin temel yapisal
gostergeleri, alanin gelisim diizeyi ve akademik tiretim kapasitesi hakkinda 6nemli bulgular sunmaktadir.

Analiz edilen veri seti 19862025 yillar1 arasin1 kapsamakta olup toplam 242 dokiimandan olugmaktadir. Bu
dokiimanlarin biiyiikk ¢cogunlugunu 187 makale olustururken, 27 kitap boliimii ve 28 diger dokiiman tiirii
(derleme, inceleme vb.) literatiire katki saglamaktadir. Veri setinde yer alan calismalarin iiretildigi toplam
kaynak sayis1 158 olup bu durum, alanin farkl disiplinlerden ve ¢esitli akademik dergilerden beslenen ¢ok
disiplinli bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica literatiirde yer alan toplam 9.675 referans,
caligmalarin giiclii bir kuramsal arka plan iizerine insa edildigini ve alanin genis bir akademik birikimden
beslendigini gostermektedir.

Caligmalarda yer alan toplam yazar sayisi 583 olup yalnizca 94 yazarin tek yazarli galisma Urettigi
goriilmektedir. Bu bulgu, gastronomi turizmi literatiiriinde ¢ok yazarli ve is birligine dayali arastirmalarin
yaygin oldugunu gostermektedir. Alanin disiplinler arasi yapist géz oOniine alindiginda, bu durum farkli
uzmanlik alanlarindan arastirmacilarin ortak ¢aligmalar yiiriittiigiinii ortaya koymaktadir.

Anahtar kelime analizine iligkin veriler incelendiginde, veri setinde 386 farkli anahtar kelimenin kullanildig:
gorlilmektedir. Bu durum, gastronomi turizmi ve mutfak miras literatiiriiniin kavramsal agidan zengin ve ¢ok
boyutlu bir yapiya sahip oldugunu gdstermektedir.

Bibliyometrik performans gostergeleri acisindan degerlendirildiginde, literatiirde yillik biiylime oraninin
%9,99 oldugu ve belge basina ortalama atif sayisinin 9,87 diizeyinde gergeklestigi goriillmektedir. Bu bulgular,
gastronomi turizmi ve yerel mutfak mirasi ¢aligmalarinin son yillarda hizla artan bir akademik ilgiye sahip
oldugunu ve alanin uluslararasi literatiirde giderek daha fazla goriiniirliik kazandigini géstermektedir.

Sekil 1. Yilhk Bilimsel Uretim

Yaar

Sekil 1, yoresel gida, mutfak miras1 ve gastronomi turizmi literatiiriinde yer alan ¢aligmalarin yillara goére
dagilimimi gostermektedir. Grafik incelendiginde, alanin gelisim siirecinin belirli donemler itibariyla
farklilagan bir egilim izledigi goriilmektedir.

1980’11 yillarin ortalarindan 2000°1i yillarin basina kadar olan siiregte yayin sayilarinin oldukca sinirh diizeyde
kaldig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu déonemde gastronomi turizmi ve yerel gida odakli ¢aligsmalarin heniiz bagimsiz
bir arastirma alan1 olarak kurumsallagsmadigi ve daha ¢ok turizm, kiiltiirel ¢alismalar ve kirsal kalkinma
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literatiirli igerisinde daginik bicimde ele alindigi anlasilmaktadir. 1990’11 yillarin sonlarindan itibaren ise
konuya yonelik akademik ilginin kademeli olarak artmaya basladigi goriilmektedir.

2005 sonrasi donem, literatiirde gérece bir canlanma evresine isaret etmektedir. Bu siirecte gastronomi turizmi
kavraminin destinasyon pazarlamasi, deneyim ekonomisi ve kiiltiirel miras galigmalar ile iligkilendirilmesi,
arastirma sayisinda artisa katki saglamistir. Ozellikle 2010 yili sonrasinda yayimn sayilarinda belirgin bir
yiikselis egilimi dikkat ¢ekmektedir. Bu artig, gastronomi turizminin alternatif turizm tiirleri arasinda stratejik
bir alan olarak goriilmeye baslanmasi ve yerel gida ile kiiltiirel mirasin turizm deneyimindeki roliine yonelik
akademik ilginin artmasiyla iliskilendirilebilir.

2015 yil ve sonrasinda ise literatiirde hizl1 bir biiyiime egilimi gdzlemlenmektedir. Ozellikle 2020 sonrasi
donemde yayin sayilarinin Oonemli Olglide arttigt ve 2024-2025 yillarinda en yiiksek seviyeye ulastigi
goriilmektedir. Bu durum, gastronomi turizmi ve mutfak mirasi ¢alismalarimin siirdiiriilebilir turizm,
destinasyon kimligi, deneyimsel tiiketim ve kiiltiirel mirasin korunmasi gibi giincel arastirma temalarryla
giderek daha fazla biitiinlestigini gostermektedir.

Bu gelisim ¢izgisi, yalnizca yayin sayisindaki niceliksel artigi degil, gastronomi turizmi arastirmalarinin
kuramsal yonelimindeki degisimi de yansitmaktadir. Alanin erken donem c¢alismalarinda geleneksel yemekler
ve yoresel {iriinler daha ¢ok kirsal kalkinma, bolgesel c¢ekicilik ve kiiltiirel mirasin ekonomik olarak
degerlendirilmesi baglaminda ele almmustir (Bessiére, 1998). izleyen dénemde gastronomik tiiketimin turistik
deneyim icindeki rolii belirginlesmis; otantiklik, destinasyon kimligi, turist motivasyonu ve yerel gida tiiketimi
gibi kavramlar arastirmalarin merkezine yerlesmistir (Cohen ve Avieli, 2004; Sims, 2009; Kim ve Eves, 2012).
Ozellikle 2015 sonrasinda ise gastronomi turizmi; deneyim ekonomisi, siirdiiriilebilirlik, kiiltiirel kimlik ve
somut olmayan kiiltiirel miras yaklagimlariyla daha giiglii bigimde iliskilendirilmistir (Ellis vd., 2018; Sujood
vd., 2024). Dolayisiyla yillik yaymn artisi, alanin yalnizca genislemesini degil; iiriin ve cekicilik odakl
yaklagimdan deneyim, anlam ve miras odakli daha biitiinciil bir aragtirma anlayisina yonelmesini de ifade
etmektedir.

Sekil 2. En Sik Kullanilan Anahtar Kelimeler

o
“ o
o
§ o
)0
D

Ocourrences

Sekil 2, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriinde en sik kullanilan anahtar
kelimelerin frekans dagilimini gostermektedir. Grafik, alanin kavramsal odak noktalarini ve arastirma
egilimlerini ortaya koymasi bakimindan 6énem tasimaktadir.

Sekil incelendiginde, “food” kavraminin en yiiksek frekansa sahip anahtar kelime oldugu ve toplam 24 tekrar
ile literatiirde merkezi bir konumda yer aldigi goriilmektedir. Bu durum, gastronomi turizmi ¢aligmalarinin
temel odak noktasinin gida unsuru oldugunu agik¢a géstermektedir. “Tourism” kavraminin 19 tekrar ile ikinci
sirada yer almasi ise alanin turizm disiplinine gii¢lii bir bigimde entegre oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler arasinda “place” (12), “authenticity” (11) ve “experience” (11) kavramlarinin 6ne ¢ikmasi,
gastronomi turizmi ¢alismalarinda destinasyon temelli deneyim ve otantiklik arayisinin belirgin bir aragtirma
ekseni haline geldigini gostermektedir. Bu bulgu, gastronomi turizminin yalnizca bir tiiketim faaliyeti olarak
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degil, ayn1 zamanda yerel kimlik ve 6zgiin deneyim tiretimiyle iligskilendirildigini ortaya koymaktadir. Bunun
yani sira “consumption”, “experiences” ve “local food” kavramlariin esit frekans diizeyinde (10 tekrar) yer
almasi, turist tiikketim davranist ve yerel gida deneyiminin literatiirde énemli bir arastirma alani oldugunu
gostermektedir. Ozellikle “local food” kavraminin yiiksek kullanim sikligi, yoresel iiriinlerin ve mutfak
mirasinin gastronomi turizmi ¢aligsmalarindaki merkezi roliinii dogrulamaktadir. Daha diisiik frekansa sahip
olmakla birlikte “identity” (8) ve “cuisine” (7) kavramlarinin da literatiirde yer buldugu goriilmektedir. Bu
kavramlar, gastronomi turizmi c¢aligmalarimin destinasyon kimligi, kiiltiirel temsil ve mutfak kiiltiirii

baglaminda ele alindigin1 géstermektedir.

Anahtar kelimelerin dagilimi, alanin genis kapsamli “food” ve “tourism” kavramlarindan daha ayrismis ve
kuramsal agidan belirgin temalara dogru ilerledigini gostermektedir. “Place”, “authenticity” ve “experience”
kavramlariin &ne ¢ikmasi, yoresel gidanin artik yalnizca turistlere sunulan bir {irlin olarak degil; yer, kimlik
ve kiiltiirel anlam iireten iliskisel bir unsur olarak ele alindigina isaret etmektedir. Bu kavramsal yonelim,
Sims’in (2009) yoresel gida, yer ve otantiklik arasinda kurdugu iligki ile Ellis vd.’nin (2018) gastronomi
turizmini kiiltiir, deneyim ve destinasyon baglaminda degerlendiren yaklagimiyla uyumludur. Buna karsilik
“local food” kavraminin belirgin bir goriiniirliige sahip olmasina ragmen “culinary heritage” kavraminin en
sik kullanilan anahtar kelimeler arasinda ayn1 6l¢iide 6ne ¢ikmamasi, mutfak mirasinin alanin kuramsal arka
planinda 6nemli bir yer tutmakla birlikte heniiz bagimsiz ve yerlesik bir aragtirma kiimesi olarak tam anlamiyla
kurumsallagsmadigini disiindiirmektedir.

Sekil 3. En Fazla Atif Alan Calismalar

-

i Cadorm

Sekil 3, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriinde en fazla kiiresel atif alan
caligmalarin dagilimin1 gostermektedir. Grafik, alanin kuramsal temellerini olusturan ve literatiirde oncii
caligmalarin belirlenmesi agisindan 6énemli bulgular sunmaktadir. En fazla atif alan ¢aligmalarin kiinye bilgileri
Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 2. En Fazla Atif Alan Caliymalarin Kiinye Bilgileri

Atif Yilhk
Makale Ad Yazarlar Yil Dergi Ad1 Ortalama
Sayisi
Atif Sayisi

Local development and heritage:
Traditional food and cuisine as tourist Bessiére, J. 1998 Sociologia Ruralis 625 23,14
attractions in rural areas

‘Heritagisation’, a challenge for tourism
promotion and regional development: an  Bessiére, J. 2013

Journal of Heritage 98 8.16

example of food heritage Tourism
Leroy, F.,
Meat fermentation at the crossroads of Geyzen, A, Trends in Food
innovation and tradition: A historical Janssens, M., De 2013 Science & 93 7,75
outlook Vuyst, L., ve Technology
Scholliers, P.
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Atf Yilhk
Makale Ad1 Yazarlar Yil Dergi Ad1 Ortalama
Sayisi
Atif Sayisi

. — Tourism
Robot chefs in gastronomy tourism: Fusté-Forné, F. 2021  Management 74 185
What’s on the menu? X

Perspectives
What is ‘Local Food?’ Dynamic culinary Journal of Heritage
heritage in the World Heritage Site of Avieli, N. 2013 Touri % & 5,16
. . ourism

Hoi An, Vietnam

. S Farrelly, F., :
Cultural he_rltage authenticity: A Kock, F., ve 2019 Annals of Tourism 58 9,66
producer view Josiassen. A Research

.. . Pérez-
Trad_lthnal_ fermented peverage_s n Armendariz, B., Food Research
Mexico: Biotechnological, nutritional, 2020 . 45 9
- ve Cardoso- International
and functional approaches Ugarte, G. A
The land of milk and honey: Biblical Ron, A. S., ve 2013 Journal of Heritage 45 375
foods, heritage and Holy Land tourism Timothy, D. J. Tourism '
. . . Stierand, M., ve Tourl_sm_and
The Art of Creating Culinary Innovations Lvnch. P 2008 Hospitality 40 2,35
ynen, = Research

Bessiére (1998) tarafindan yayimlanan calismanin agik ara en fazla kiiresel atif alan yayin oldugu
goriilmektedir. Bu ¢alisma, gastronomi ve yerel gida iliskisini kirsal kalkinma ve kiiltiirel kimlik baglaminda
ele alarak alanin temel kuramsal ¢ercevesini olusturan oncii arastirmalar arasinda yer almaktadir. Yiiksek atif
sayis1, gastronomi turizmi ve mutfak mirasi ¢aligmalarinin biiyiik 6l¢iide bu kuramsal temelden beslendigini
gostermektedir.

Ikinci ve iigiincii sirada yer alan Bessiére (2013) ve Leroy vd. (2013) galigmalari, gastronomi turizmi ve gida
bilimleri literatiiriinde 6nemli referans noktalar1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu ¢aligmalarin 6zellikle gastronomi
mirasi, gida kiiltiirii ve destinasyon temelli gastronomik deneyim konularinda yogun bigimde atif aldigi
anlagilmaktadir.

Grafikte dikkat ¢eken bir diger bulgu, son yillarda yayimlanan g¢alismalarin da yiiksek atif degerlerine
ulasmaya baslamasidir. Ozellikle Fusté-Forné (2021), Avieli (2013), Farrelly, Kock ve Josiassen (2019) gibi
aragtirmalarin gorece kisa siirede yiiksek atif sayisina ulagmasi, gastronomi turizmi literatiiriiniin gilincel ve
dinamik bir arastirma alan1 haline geldigini gostermektedir.

Sekil 4. Ulkelere Gore Bilimsel Uretim ve Uluslararasi Is Birligi Diizeyi

Collaborstion
B Ny

B scp

tries

Loun

>

YEAMANK

N. of Documents
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Sekil 4, gastronomi turizmi ve mutfak mirast literatiiriine katki saglayan iilkelerin yayn iiretim diizeylerini ve
uluslararasi is birligi yapilarin1 géstermektedir. Grafik, tilkelerin toplam yayin sayilarinin yan sira tek iilke
kaynakli caligmalar ile ¢ok tilkeli is birlikleri arasindaki dagilimi da ortaya koymaktadir.

Grafikte yer alan gubuklar iki farkli iiretim tiiriinii gostermektedir:
o SCP (Single Country Publications): Tek iilke aragtirmacilari tarafindan iiretilen calismalar
o MCP (Multiple Country Publications): Uluslararasi ortak yazarli calismalar

Veriler incelendiginde Ispanya ve ABD’nin gastronomi turizmi literatiiriine en fazla katk: saglayan iilkeler
oldugu goriilmektedir. Ozellikle ispanya’nin toplam yaymn sayis1 bakimindan ilk sirada yer aldigi ve
uluslararasi is birliklerinin de 6nemli bir kismini olusturdugu dikkat ¢cekmektedir. ABD ise yiiksek yayin
sayisinin yani sira uluslararasi ortakli caligmalar bakimindan da gii¢lii bir konumda bulunmaktadir.

Cin, Fransa ve Italya gibi iilkelerin de literatiire diizenli katki sundugu ve dzellikle tek iilke kaynakl1 yayin
iiretiminde One ¢iktiklar1 goriilmektedir. Buna karsilik Meksika, Polonya ve Birlesik Krallik gibi iilkelerin
uluslararasi is birliklerine daha agik bir yayi profiline sahip oldugu anlasilmaktadir.

Grafikte dikkat ¢ceken bir diger bulgu, gastronomi turizmi literatiiriinde Avrupa iilkelerinin yogun agirligidir.
Ispanya, Fransa, Italya, Polonya, Hollanda ve Belcika gibi iilkelerin yiiksek yayin iiretimi, Avrupa’nin
gastronomi ve mutfak miras1 temelli turizm arastirmalarinda merkezi bir konuma sahip oldugunu
gostermektedir.

Avrupa iilkelerinin yayin iiretimindeki bu agirligi, yalnizca alanin 6nde gelen arastirma merkezlerini
gostermemekte, ayni zamanda gastronomi turizmi literatiiriiniin hangi kiiltiirel baglamlar {izerinden
sekillendigine iligkin bir temsil sorununa da igaret etmektedir. Avrupa merkezli arastirmalarin yogunlugu;
mutfak mirasi, otantiklik, yoresel gida ve destinasyon kimligi gibi temel kavramlarin ¢ogunlukla Avrupa’nin
turizm politikalari, miras koruma anlayis1 ve yerel kalkinma deneyimleri {izerinden agiklanmasina yol agabilir.
Buna karsilik Afrika, Giiney Asya, Orta Asya, Latin Amerika’nin bazi bolgeleri ve yerli topluluklara ait mutfak
kiiltiirlerinin daha sinirh temsil edilmesi, alanin kiiltiirel ¢esitliligini ve farkli gastronomik bilgi sistemlerini
biitiinciil bigimde yansitmasini giiglestirmektedir. Bu nedenle cografi yogunlasma, yalnizca bilimsel iiretim
kapasitesinin bir sonucu olarak degil, hangi kiiltiirlerin akademik bilgi iiretiminde goriiniirlilk kazandigini
belirleyen yapisal bir dengesizlik olarak da degerlendirilmelidir.

Sekil 5. En Cok Atif Yapilan Ulkeler

®

Countries

N. of Citatrions

Sekil 5, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriine katki saglayan iilkelerin aldig1
toplam atif sayilarin1 gostermektedir. Grafik, alanin akademik etki diizeyi yiiksek iilkelerini ve bilgi tiretiminde
oncii konumda bulunan arastirma merkezlerini ortaya koymasi bakimindan 6énem tasimaktadir.

Sekil incelendiginde, Fransa’nin 763 atif ile acik ara en fazla atif alan {ilke oldugu goriilmektedir. Fransa’nin
bu belirgin istiinliigii, gastronomi kiiltiiri ve mutfak mirasi konularindaki gili¢lii akademik gelenegi ile
gastronomi turizmi alaninda iiretilen ¢aligmalarin etki diizeyi iliskilendirilebilir. Fransiz gastronomisinin
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UNESCO somut olmayan kiiltiirel miras listesinde yer almasi ve gastronomi temelli turizm politikalarmin
gelismis olmasi, bu akademik etkiyi destekleyen unsurlar arasinda degerlendirilebilir.

Ikinci sirada yer alan Ispanya’nin 309 atif aldig1 ve gastronomi turizmi literatiiriinde énemli bir akademik
merkez konumunda oldugu goriilmektedir. Ispanya’nin 6zellikle gastronomi destinasyonlari, yerel gida kimligi
ve deneyimsel turizm iizerine yogunlasan calismalartyla literatiire giiclii katki sundugu anlasilmaktadir.

ABD (142) ve Cin (132) gibi iilkelerin de 6nemli atif degerlerine sahip oldugu dikkat cekmektedir. Bu iilkelerin
gastronomi turizmini kiiltlirel miras, tiiketim davranisi ve destinasyon pazarlamasi gibi farkli boyutlarda ele
alan calismalar iirettigi ve literatiirde etkili oldugu goriilmektedir. Ozellikle ABD ve Cin’in genis akademik
iretim kapasitesi ve uluslararasi yayin aglarindaki giicli konumlari, bu atif degerlerinin olugmasinda
belirleyici rol oynamaktadir. Avrupa iilkeleri arasinda Belgika (112), Danimarka (109) ve italya (94) da énemli
atif degerlerine sahiptir. Bu durum, Avrupa’nin gastronomi ve mutfak mirasi temelli turizm arastirmalarinda
merkezi bir konuma sahip oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, gastronomi turizmi ¢alismalarinin kiiresel
Olcekte yayginlagtigini ve farkli cografyalarda gelisen arastirma aglar1 sayesinde disiplinler arasi ve
uluslararasi bir aragtirma alanina doniistiigiinii ortaya koymaktadir.

Sekil 6. En Cok Atif Yapilan Kaynaklar

(3]
o

O

N. ¢f Local Citations

Sekil 6, yoresel gida ve mutfak mirasi1 ekseninde gastronomi turizmi literatiiriinde en fazla yerel atif alan
akademik dergileri gostermektedir. Grafik, alanin bilimsel bilgi iiretiminde 6ne ¢ikan yaym organlarim ve
akademik etki diizeyi yiiksek dergileri ortaya koymasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Sekil incelendiginde, Annals of Tourism Research dergisinin 195 atif ile en fazla atif alan kaynak oldugu
gorlilmektedir. Bu bulgu, gastronomi turizmi ve mutfak mirasi ¢alismalarinin turizm alaninin 6nde gelen
kuramsal dergileri igerisinde yogun bi¢cimde yayimlandigini gostermektedir. Annals of Tourism Research’iin
turizm teorisi, destinasyon kimligi ve deneyim odakli turizm arastirmalarinda 6ncii bir dergi olmasi, bu yiiksek
atif degerinin temel nedenleri arasinda degerlendirilebilir.

Ikinci sirada Tourism Management dergisi (171 atif) yer almakta olup, bu derginin de alanin temel akademik
platformlarindan biri oldugu goriilmektedir. Gastronomi turizmi, destinasyon pazarlamasi ve suirdiiriilebilir
turizm konularindaki ¢aligmalarin nemli bir boliimiiniin bu dergide yayimlanmasi, derginin literatiirdeki
etkisini artirmaktadir.

Ugiincii sirada yer alan Sustainability dergisinin (135 atif) yiiksek atif degerine sahip olmasi, gastronomi
turizmi ¢aligmalarinin siirdiiriilebilirlik ve yerel kalkinma perspektifiyle giderek daha fazla iliskilendirildigini
gostermektedir. Bu durum, gastronomi ve mutfak mirasi aragtirmalarinin siirdiiriilebilir turizm politikalar1,
yerel iiretim ve kiiltlire] mirasin korunmasi gibi temalarla biitlinlestigini ortaya koymaktadir.

Grafikte ayrica British Food Journal, International Journal of Gastronomy and Food Science, Journal of
Sustainable Tourism, International Journal of Hospitality Management ve Journal of Heritage Tourism gibi
dergilerin de literatlirde 6nemli bir atif diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Bu dergiler gastronomi, turizm,
stirdiiriilebilirlik ve kiiltiirel miras alanlarinin kesisiminde yer alan ¢aligmalara ev sahipligi yapmaktadir.
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Dikkat ¢eken bir diger bulgu ise Sociologia Ruralis ve International Journal of Food Microbiology gibi
disiplinler arasi dergilerin de literatiirde atif aldigidir. Bu durum, gastronomi turizmi ve mutfak mirasi
caligmalarinin yalnizca turizm alaniyla sinirli kalmadigini; sosyoloji, gida bilimi ve kirsal kalkinma gibi farkl
disiplinlerle de gii¢lii bir etkilesim icerisinde oldugunu gostermektedir.

Sekil 7. Ortak Atif Ag
® .
, | TN
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Sekil 7 incelendiginde gastronomi turizmi literatiiriinlin omurgasinin belirli Oncii ¢aligmalar etrafinda
sekillendigi goriilmektedir. Ozellikle Bessiére (1998) calismasi agin merkezinde yer almakta ve en giiglii
baglantilara sahip temel referans kaynaklardan biri olarak 6ne ¢gikmaktadir. Bessiére’nin gastronomi, yerel gida
ve kiiltiirel miras iliskisini kirsal kalkinma ve turizm baglaminda ele alan yaklasimi, gastronomi turizmi
literatiiriiniin teorik temelini olusturan baslica ¢alismalardan biri olarak degerlendirilmektedir.

Merkezi konumda yer alan bir diger 6nemli calisma Cohen ve Avieli (2004) olup gastronominin turistik
cekicilik ve kiiltiirel etkilesim boyutunu ele alan bu ¢aligma, literatiirde genis bir etki alanina sahiptir. Benzer
sekilde Sims (2009) tarafindan gerceklestirilen ¢alisma, yerel gidanin destinasyon kimligi ve otantiklik algisi
tizerindeki roliinii vurgulayarak gastronomi turizmi literatiiriinde 6nemli bir referans noktasi olusturmustur.

Son dénem literatiiriinii temsil eden ¢aligmalar arasinda Ellis vd. (2018) dne ¢ikmakta ve gastronomi turizminin
kavramsal ¢ercevesini biitlinciil bicimde ele alan temel ¢alismalardan biri olarak agin merkezine yakin bir
konumda yer almaktadir. Bu durum, gastronomi turizmi literatiiriiniin teorik gelisiminin erken donem temel
caligmalar ile giincel kavramsal ¢aligmalar arasinda giiglii bir siireklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Ortak atif ag1 incelendiginde literatiiriin farkli tematik kiimeler etrafinda yapilandig1 goriilmektedir. Bir kiime
gastronomi ve kiiltlirel miras iligskisine odaklanan ¢alismalar etrafinda sekillenirken, diger kiimelerin turistik
deneyim, tiiketim, otantiklik ve destinasyon pazarlamasi temalari etrafinda yogunlagtigi anlagilmaktadir. Bu
durum gastronomi turizmi literatiiriiniin ¢ok disiplinli bir yapiya sahip oldugunu ve farkli teorik yaklagimlarin
alan yazinda bir araya geldigini gostermektedir.

Ortak atif agindaki kiimelenme, gastronomi turizmi literatiiriiniin iki tamamlayic1 kuramsal damar iizerinden
gelistigini gostermektedir. Bunlardan ilki, yoresel gida ve geleneksel mutfagi kiiltiirel miras, kirsal kalkinma
ve bolgesel deger iiretimi baglaminda ele alan miras temelli yaklasimdir (Bessiére, 1998, 2013). ikinci damar
ise gastronomik tiiketimi turist deneyimi, otantiklik, kimlik ve destinasyonla kurulan bag tizerinden agiklayan
deneyim temelli yaklasimdir (Cohen ve Avieli, 2004; Sims, 2009; Ellis vd., 2018). Bu iki yaklagimin ayn1 ag
icinde giliclii bigimde baglantilanmasi, literatiiriin zamanla “yoresel gidanin turistik degerinin ne oldugu”
sorusundan “bu degerin turistler, {ireticiler ve destinasyonlar tarafindan nasil deneyimlendigi,
anlamlandirildig1 ve yeniden tretildigi” sorusuna yoneldigini gostermektedir. Dolayisiyla ortak atif yapisi,
alanda birbirinden kopuk arastirma kiimelerinden ¢ok, miras ve deneyim yaklagimlarini biitiinlestiren kademeli
bir kuramsal gelisimin bulunduguna isaret etmektedir.
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Sekil 8. Egilimlerin Zaman I¢indeki Degisimi

Term

Year

Sekil 8 ’de yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatiiriinde 6ne ¢ikan kavramlarin
yillara gore dagilimini gosteren trend konu analizi sunulmaktadir. Bu grafik, belirli anahtar kelimelerin
literatiirde hangi donemlerde yogunlastigini ve arastirma egilimlerinin zaman igerisinde nasil degistigini ortaya
koymaktadir. Grafikte yer alan yatay cizgiler kavramlarin literatiirde aktif olarak kullanildigi zaman araligini;
dairelerin biiyiikliigii ise ilgili kavramin kullanim sikligin1 gostermektedir.

Grafik incelendiginde gastronomi turizmi literatiiriiniin temel kavramsal omurgasinin “food”, “tourism” ve
“experience” kavramlari etrafinda sekillendigi goriilmektedir. Bu kavramlarin 2018 sonrast donemde yogun
bicimde kullanildig1 ve 6zellikle 2020 sonrasi literatiirde merkezi bir konuma yerlestigi dikkat ¢cekmektedir.
Bu durum, gastronomi turizmi ¢alismalarinin temel olarak deneyim odakli turizm, gastronomik tiiketim ve
destinasyon deneyimi baglaminda gelistigini gostermektedir.

Son yillarda literatiirde 6ne ¢ikan bir diger dnemli kavramin “local food” oldugu goriilmektedir. Yerel gida
temelli galismalarin 6zellikle 2021 sonrasi déonemde belirgin bir artis gosterdigi ve gastronomi turizmi
arastirmalarinin 6nemli bir odak noktas1 haline geldigi anlagilmaktadir. Bu egilim, turistlerin 6zgiin ve otantik
gastronomik deneyimlere yonelmesi ile birlikte destinasyonlarin yerel mutfak kiiltiiriinii 6n plana g¢ikaran
stratejiler gelistirmesinin akademik c¢alismalara yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Trend konu analizi, gastronomi turizmi literatiiriinde birbirini izleyen ii¢ temel kavramsal yonelimin
bulundugunu gostermektedir. i1k yonelimde “food”, “tourism”, “culture”, “cuisine” ve “destination” gibi genis
kapsamli kavramlar 6ne ¢ikmis; alanin smirlar1 gida ile turizm arasindaki iliskinin tanimlanmasi iizerinden
olusturulmustur. Bu donem, gastronominin destinasyon cekiciligi ve turistik tiiketim i¢indeki yerinin

belirlenmeye ¢alisildigi kurucu bir asama olarak degerlendirilebilir.

(13

Ikinci yonelimde “experience”, “authenticity”, “place” ve “consumption” kavramlarinin giiclenmesiyle
arastirmalarin odag1 gastronomik iiriinden turistin algisina ve deneyimine dogru kaymistir. Boylece yoresel
gida, yalnizca tiiketilen bir iiriin degil; destinasyonla duygusal bag kurulmasini, yer duygusunun olugsmasin
ve kiiltiirel 6zgiinliigiin deneyimlenmesini saglayan bir unsur olarak ele alinmaya baslanmistir. Bu yonelim,
deneyim ekonomisinin turizm arastirmalarindaki etkisiyle ve gastronomik tiiketimi kimlik, otantiklik ve anlam
iiretimi lizerinden agiklayan yaklasimlarla 6rtiismektedir (Pine ve Gilmore, 1998; Sims, 2009; Ellis vd., 2018).

2 (13

Ucgiincii ve daha giincel yonelimde ise “local food”, “culinary tourism”, “traditional food” ve “culinary
heritage” kavramlarinin goriiniirligii artmistir. Bu degisim, gastronomi turizmi arastirmalarinin ziyaretgi
deneyiminin Otesine gecerek yerel iretim sistemleri, kiiltiirel mirasin korunmasi, geleneksel bilginin
aktarilmas1 ve siirdiiriilebilir destinasyon gelisimi gibi daha genis sorunlara yoneldigini gostermektedir.
Dolayisiyla literatiirde iiriin ve destinasyon g¢ekiciligi merkezli yaklasimdan deneyim ve otantiklik merkezli
yaklasima, buradan da mirasin korunmasi, yerel sistemler ve siirdiiriilebilirlik odakli bir anlayisa dogru
kademeli bir doniigiim yasandig1 sdylenebilir. Bununla birlikte bu doniigiim, 6nceki temalarin biitiiniiyle terk
edildigi bir paradigma degisiminden ¢ok, alanin mevcut kavramsal temellerini yeni toplumsal, kiiltiirel ve
cevresel sorunlarla geniglettigi bir kuramsal derinlesmeye isaret etmektedir.
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Sekil 9. U¢ Alan Analizi (Three-Field Plot)
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Sekil 9’da gastronomi turizmi ve yerel gida literatiiriinde 6ne ¢ikan temel ¢alismalar, bu ¢aligsmalar tireten
arastirmacilar ve caligmalarda ele alinan kavramsal temalar arasindaki iliskileri gosteren {i¢ alan analizi
sunulmaktadir. Bu analiz, literatiiriin giincel yapisini ortaya koymak ve arastirma alanimin hangi temel
caligmalar ve yazarlar etrafinda sekillendigini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

Grafikte sol siitunda (CR) literatiirde en fazla atif alan temel ¢aligsmalar, orta siitunda (AU) bu alanda 6ne ¢ikan
arastirmacilar, sag siitunda (DE) ise calismalarin yogunlastigi anahtar kavramlar yer almaktadir. Siitunlar
arasindaki baglant1 c¢izgileri, belirli ¢aligmalarin hangi arastirmacilar tarafindan kullanildigini ve bu
caligmalarin hangi kavramsal temalarla iliskilendirildigini gostermektedir.

Analiz sonuglarina gore gastronomi turizmi literatiirliniin temel referanslari arasinda Bessiere (1998), Cohen
ve Avieli (2004), Hall vd. (2004) ve Sims (2009) gibi calismalarin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ozellikle
Bessiére (1998) ¢alismasinin literatiirde merkezi bir konuma sahip oldugu ve ¢ok sayida arastirmaci tarafindan
referans alindig1 dikkat cekmektedir. Bu durum, gastronomi turizmi ¢alismalarinda yerel gida, kiiltiirel miras
ve kirsal kalkinma temalarmin kuramsal temelinin biiyilk Ol¢lide bu calisma etrafinda sekillendigini
gostermektedir.

Orta siitunda yer alan yazarlar incelendiginde Fusté-Forné, Gines-Ariza, Lee, Avieli ve Foglia gibi
arastirmacilarin alanin gelisiminde 6nemli katkilar sundugu goriilmektedir. Bu arastirmacilarin ¢aligmalarinin
ozellikle gastronomi turizmi, yerel gida, kiiltiirel miras ve deneyim odakli turizm temalartyla yogun bigimde
iligkilendirildigi anlagilmaktadir.

Sag siitunda yer alan kavramsal temalar degerlendirildiginde literatiiriin agirlikli olarak “culinary heritage”,
“food tourism”, “gastronomy”, “local food” ve “cultural heritage” kavramlari etrafinda sekillendigi
goriilmektedir. Bununla birlikte authenticity, identity, tradition ve intangible cultural heritage gibi kavramlarin
da gastronomi turizmi literatiiriinde giderek daha fazla onem kazandigi dikkat ¢ekmektedir. Bu durum
gastronomi turizmi c¢aligmalarinin yalnizca turistik tiiketim odakli degil; aym1 zamanda kiiltiirel mirasin
korunmasi, kimlik ve otantiklik baglaminda ele alindigini géstermektedir.

1207



Pala / Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 9(3) — 2026

Sekil 10. Anahtar Kelimelerin Frekansina Gore Gorsellestirilmis Kelime Bulutu
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Sekil 10’da yer alan kelime bulutu, gastronomi turizmi literatiiriinde en sik kullanilan anahtar kavramlarin
frekanslaria gore gorsellestirilmis dagilimini ortaya koymaktadir. Kelime bulutunda yer alan kavramlarin
bliytikliigt, literatiirdeki kullanim sikligini ifade etmekte olup alanin kavramsal yogunluk noktalarmin
belirlenmesine katki saglamaktadir.

Kelime bulutu incelendiginde “food” ve “tourism” kavramlarinin literatiirde en baskin iki anahtar kelime
oldugu goriilmektedir. Bu durum, gastronomi turizmi ¢aligmalarinin temel olarak gida ve turizm etkilegimi
ekseninde sekillendigini gostermektedir. Bu iki kavramin merkezde yer almasi, alanin disiplinler arasi yapisini
ve gastronomi ile turizm arasindaki giiclii kuramsal ve uygulamali iligkiyi ortaya koymaktadir.

Bununla birlikte “local food”, “culinary tourism”, “food tourism” ve “traditional food” kavramlarinin da
yiiksek frekansla tekrar ettigi dikkat cekmektedir. Bu bulgu, literatiirde yerel ve geleneksel gida unsurlarinin
gastronomi turizmi arastirmalarinda temel ¢ekim unsuru olarak ele alindigini gostermektedir. Ozellikle yerel
gida ve mutfak mirasi temalarinin destinasyon kimligi ve turistik deneyim fiiretimi agisindan merkezi bir
konuma sahip oldugu anlagilmaktadir.

99 6 LR IN13

Kelime bulutunda 6ne ¢ikan bir diger kavramsal kiime ise “authenticity”, “identity”, “culture”, “heritage” ve
“cultural heritage” kavramlarindan olugmaktadir. Bu kavramlar gastronomi turizmi ¢aligmalarinin yalnizca
tiketim odakli degil; ayn1 zamanda kiiltiire] mirasin korunmasi, yerel kimlik ve otantik deneyim iiretimi
baglaminda ele alindigini gostermektedir. Ozellikle otantiklik ve kimlik kavramlarinin yiiksek frekansla
kullanilmasi, gastronomi turizminin deneyimsel turizm perspektifi ile giderek daha fazla iliskilendirildigine
isaret etmektedir. Ayrica “experience”, “place experience”, “satisfaction”, “quality” ve “perceptions” gibi
kavramlarin da literatiirde belirgin bir yer tuttugu gorilmektedir. Bu durum gastronomi turizmi
arastirmalarinda turist deneyimi, memnuniyet ve algi boyutlarinin 6nemli arastirma temalar1 arasinda yer
aldigim gostermektedir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu calismada, yoresel gida ve mutfak mirasi ekseninde gastronomi turizmi literatliriiniin gelisim egilimleri
bibliyometrik analiz yontemiyle incelenmistir. Elde edilen bulgular, alanin son yillarda hem niceliksel hem de
kavramsal agidan 6nemli bir déniisiim gegirdigini gdstermektedir. Ozellikle 2015 y1li sonrasinda belirginlesen
yayin artig1 ve literatiirde gozlenen yiiksek biiyiime orani, gastronomi turizminin turizm aragtirmalar igerisinde
giderek daha merkezi bir konuma yerlestigini ortaya koymaktadir. Bu egilim, gastronomi turizminin alternatif
turizm tiirleri icerisinde stratejik bir alan olarak degerlendirildigini ve destinasyon rekabetgiligi agisindan
Oonemli bir arag olarak ele alindigin1 vurgulayan ¢aligmalarla ortiismektedir (Hall vd., 2004; Caligkan, 2013;
Ellis vd., 2018; Juniarta ve Suta, 2025).

Bibliyometrik bulgular, gastronomi turizmi literatiiriiniin kuramsal temelinin biiyiik 6l¢ciide yerel gida, kiiltiirel
miras ve destinasyon kimligi ekseninde sekillendigini gostermektedir. En fazla atif alan ¢aligmalarin yerel
gidanin turistik ¢ekicilik unsuru olarak degerlendirilmesi, gastronomik mirasin korunmasi ve kirsal kalkinma

1208



Pala / Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel, 9(3) — 2026

ile iligkilendirilmesi gibi temalara odaklanmasi, literatiiriin temel yonelimlerini ortaya koymaktadir. Bu durum,
yerel gidanin yalnizca tikketim unsuru degil; ayni1 zamanda kiiltiirel kimlik ve bolgesel kalkinma araci oldugunu
vurgulayan calismalarla paralellik gdstermektedir (Bessiére, 1998; Sims, 2009). Ozellikle Bessiére’nin yerel
mutfaklarin turizm araciliiyla yeniden deger kazanabilecegini ortaya koyan yaklasimi ile Ron ve Timothy’nin
mutfak mirasinin destinasyon kimligi ve otantiklik {iretimindeki roliinii vurgulayan calismalari, bu
arastirmanin bulgulariyla uyumludur (Ron ve Timothy, 2013).

Anahtar kelime ve kavramsal yapi analizlerinden elde edilen sonuglar, gastronomi turizmi literatiiriinde
“food”, “tourism”, “experience” ve “authenticity” kavramlarinin merkezi bir konuma sahip oldugunu
gostermektedir. Bu bulgu, gastronomi turizminin deneyim ekonomisi ve otantik tiikketim arayisi ile giiclii bir
iliski igerisinde oldugunu ortaya koymaktadir. Nitekim literatiirde gastronomik deneyimin turistlerin
destinasyon tercihleri ve memnuniyet diizeyleri iizerinde belirleyici bir rol oynadig siklikla vurgulanmaktadir
(Kim ve Eves, 2012; Okumus, Koseoglu ve Ma, 2018). Bu calismada “local food” ve “culinary heritage”
kavramlariin son yillarda artan kullanim siklig1, gastronomi turizmi arastirmalariin kiiltiirel miras ve yerel
kimlik eksenine dogru yoneldigini gostermektedir. Bu yonelim, gastronomi turizminin somut olmayan kiiltiirel
mirasin korunmasi ve destinasyon markalasmas ile iliskilendirildigini ortaya koyan giincel ¢alismalarla da
ortismektedir (Everett ve Aitchison, 2008; Altinok, Yurt ve Yilmaz, 2025; Barzallo-Neira ve Pulido-
Fernandez, 2025; Khan vd., 2025).

Bulgular birlikte degerlendirildiginde, gastronomi turizmi literatiiriiniin turistik ¢ekicilik ve bdlgesel kalkinma
odakli erken donemden deneyim ve otantiklik, ardindan mutfak miras1 ve siirdiiriilebilirlik eksenine dogru
kademeli bigimde genisledigi goriilmektedir. Bu degisim, keskin bir paradigma kopusundan cok, alanin
kiiltiirel, deneyimsel ve toplumsal boyutlarla kuramsal olarak derinlesmesini ifade etmektedir.

Ortak atif ve {i¢ alan analizi bulgulari, gastronomi turizmi literatiirliniin belirli kuramsal ¢aligmalar etrafinda
kiimelendigini ve giiclii bir teorik siireklilik gdsterdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle Bessiére (1998), Cohen
ve Avieli (2004), Sims (2009) ve Ellis vd. (2018) gibi ¢aligmalarin literatiirde merkezi bir konumda yer almasi,
alanin kuramsal temellerinin biiyiik 6l¢iide yerel gida, otantiklik ve deneyim temalar etrafinda sekillendigini
gostermektedir. Bu durum, gastronomi turizminin yalnizca ekonomik bir faaliyet olarak degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel ve sosyal bir olgu olarak ele alindigini ortaya koyan ¢alismalarla uyumludur (Cohen ve Avieli, 2004;
Ellis vd., 2018; Orhan, 2021; Oz vd., 2023).

Ulke bazli analizler, gastronomi turizmi ve mutfak mirasi literatiiriiniin biiyiik dlgiide Avrupa merkezli bir
{iretim ve etki yapisina sahip oldugunu gostermektedir. Fransa ve Ispanya’nin yayim ve atif bakimindan 6ne
cikmasi, bu iilkelerin gii¢lii gastronomi kiiltiirleri, gelismis turizm politikalar1 ve mutfak mirasinin kurumsal
diizeyde korunmasina yonelik uygulamalariyla iligskilendirilebilir. Bununla birlikte bu yogunlagma, yalnizca
bilimsel tiretim kapasitesindeki farkliliklarla aciklanabilecek notr bir cografi dagilim degildir. Avrupa merkezli
caligmalarin baskinligl, gastronomi turizmi literatiiriinde kullanilan otantiklik, yerellik, kiiltiirel miras ve
siirdiiriilebilirlik kavramlariin biiyiik 6l¢iide Avrupa’nin tarihsel ve kurumsal deneyimleri iizerinden
tanimlanmasina yol agmaktadir.

Bu yap, farkli kiiltiirel baglamlarin ve yerel bilgi sistemlerinin literatiirde sinirli bigimde temsil edilmesi riskini
beraberinde getirmektedir. Ozellikle Afrika, Giiney ve Orta Asya, Latin Amerika’nin baz1 bolgeleri ile yerli
ve azinlik topluluklarina ait mutfak pratiklerinin sinirli goriintirliigii, gastronomi turizmi bilgisinin kiiltiirel
cesitliligini daraltabilir. Mutfak mirasinin anlami ve turizmle iliskisi; toplumsal hafiza, gdg¢, somiirgecilik
gecmisi, din, etnik kimlik, simf iligkileri ve yerel iiretim bi¢imlerine goére farklilik gosterebilmektedir. Bu
nedenle belirli cografyalarda gelistirilmis kuramsal modellerin farkl kiiltiirlere dogrudan uygulanmasi, yerel
baglamlarin 6zgiinliiklerinin gézden kacirilmasina ve Bati merkezli kavramlarin evrensel kabul edilmesine
neden olabilir. Bu temsil dengesizliginin azaltilmasi i¢in gelecekteki arastirmalarda Avrupa digsindaki
baglamlara 6zgii kavram ve kuramsal agiklamalarin gelistirilmesi; yerel topluluklar, kii¢iik iireticiler, kadinlar,
goecmenler ve yerli halklarin mutfak mirasinin iiretimi ve temsili siireclerindeki rollerinin incelenmesi 6nem
tagimaktadir. Farkli dillerdeki yayinlar1 ve bolgesel veri tabanlarmi kapsayan karsilastirmali bibliyometrik
caligmalar da goriiniirlitk ve temsil esitsizliklerinin daha kapsamli bigimde ortaya konulmasini saglayabilir.

Simrhihklar ve Gelecek Calismalar icin Oneriler

Caligmanin yalnizca Web of Science Core Collection veri tabaninda indekslenen yayinlari kapsamasi,
bulgularin degerlendirilmesinde dikkate alinmasi gereken bir smirliliktir. Ozellikle farkli dillerde yayimlanan
caligmalar ile ulusal ve bolgesel veri tabanlarinda yer alan aragtirmalarin analiz diginda kalmasi, Avrupa ve
Ingilizce yayin yapan iilkelerin goriiniirliigiinii artirmis olabilir. Bu nedenle caligmada belirlenen cografi
dagilim, gastronomi turizmi alanindaki biitiin akademik tiretimi degil, WoS veri tabaninda goriiniir olan
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literatiirli temsil etmektedir. Ayrica taramada kullanilan anahtar kavramlar, benzer konular1 farkli
terminolojiyle ele alan bazi ¢aligsmalarin veri seti disinda kalmasina neden olmus olabilir.

Gelecek arastirmalar i¢in dort temel eksende bir arastirma giindemi Onerilebilir. ik olarak, dijitallesme ve
teknoloji baglaminda yapay zeka destekli kisisellestirilmis gastronomi rotalari, robot sefler, artirilmis ve sanal
gerceklik tabanli mutfak deneyimleri ile dijital hik&yelestirmenin algilanan otantiklik, giiven, ziyaret niyeti ve
destinasyon imaj1 iizerindeki etkileri incelenebilir. Ozellikle insan tarafindan sunulan gastronomik
deneyimlerle teknoloji aracili deneyimlerin karsilagtirilmasi, teknolojik yeniligin yerellik ve 6zgiinliik algistyla
hangi kosullarda uyumlu veya catismali héle geldiginin anlasilmasina katki saglayabilir. Bu dogrultuda
deneysel caligmalar ve farkli ziyaretci gruplarini karsilastiran arastirma tasarimlari kullanilabilir (Fusté-Forné,
2021).

Ikinci olarak, gastronomi turizminin ¢ok duyulu yapisi; tat, koku, gorsel sunum, isitsel unsurlar, dokunma ve
mekansal atmosferin birlikte ele alindig: biitiinciil modellerle arastirilmalidir. Duyusal unsurlar arasindaki
uyumun deneyim kalitesi, hatirlanabilirlik, duygusal baglilik, memnuniyet ve tekrar ziyaret niyeti {izerindeki
etkileri saha deneyleri, laboratuvar uygulamalar1 ve karma yontemli arastirmalarla test edilebilir. Ayrica farkli
kiiltiirlerden ziyaretcilerin ayn1 yoresel iiriin veya gastronomik deneyimi nasil algiladiklarinin karsilagtirilmasi,
¢ok duyulu deneyimlerin kiiltiirel olarak degisen yonlerinin ortaya konulmasini saglayabilir.

Ugiincii olarak, siirdiiriilebilirlik ve alternatif gida sistemleri kapsaminda kisa tedarik zincirleri, yerel iiretici
aglari, sifir atik ve ileri dontisiim uygulamalari, bitki temelli iiriinler, yabani yenilebilir bitkiler, geleneksel
fermantasyon yontemleri ve iklim degisikligine dayanikli yoresel iiriinler gastronomi turizmi baglaminda
incelenebilir. Bu galismalarin yalnizca turistlerin tutum ve davranislarina degil, yerel iireticilerin gelirlerine,
topluluk refahina, gida egemenligine ve mutfak mirasinin kusaklar arasi aktarimina olan etkilerini de
degerlendirmesi gerekmektedir. Bunun yaninda yenilik¢i iiriin gelistirme ile geleneksellik ve otantiklik
beklentileri arasinda ortaya ¢ikabilecek gerilimlerin arastirilmasi, siirdiiriilebilir gastronomi turizminin
gelistirilmesi agisindan 6nem tasimaktadir (Orea-Giner vd., 2026).

Dordiincti olarak, gastronomi turizminin kiiltiirel ve politik boyutlar1 daha elestirel yaklasimlarla ele
almmalidir. Gastronomik kimligin kimler tarafindan iiretildigi, hangi mutfak anlatilarinin goériiniir kilindigi
veya dislandigi, mutfak mirasinin ticarilestirilmesi ve kiiltiirel sahiplenme sorunlari1 gelecekteki arastirmalar
acisindan 6nemli konular olusturmaktadir. Gastrodiplomasi, ulus markalagmasi, cografi isaretler ve mutfak
mirasinin politik temsili lizerine yapilacak caligmalar, gastronominin yalnizca turistik bir ¢ekicilik degil, ayni
zamanda kimlik, gii¢ ve kiiltiirel temsil araci olarak tasidigi roliin agiklanmasina katki saglayabilir. Bu
dogrultuda karsilagtirmali {ilke aragtirmalari, paydas temelli nitel c¢alismalar, uzunlamasina aragtirma
tasarimlari ve ¢ok diizeyli analizler alanin kuramsal ve yontemsel gelisimini destekleyebilir.

Etik Beyan: Arastirmanin arsiv tarama ve dokiiman analizi odakli olmasi insan veya hayvanlar tizerinden
(anket, miilakat, odak grup ¢aligmasi, insan veya hayvanlar lizerinde deneysel ¢aligmalar) veriler toplanmamasi
nedeniyle etik kurul raporuna gerek duyulmamustir.

Yazar Katki Beyani: Yazar katki oran1 %100
Cikar Beyam: Yazar, herhangi bir ¢ikar ¢catismasi bulunmadigini beyan etmektedir.
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